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1. Formy i sposoby sprawdzania wiadomosci i umiejetnosci:

1.1 Sposobami sprawdzania osiggni¢¢ uczniow z przedmiotéw ogolnoksztalcacych i teoretycznych zawodowych sa:

a.  prace pisemne,

b.  odpowiedzi ustne,
C. kartkowki,

d.  aktywnosc,

e.

prace domowe.

1.2 Sposobami sprawdzania osiggni¢¢ uczniow z zaj¢é praktycznych sg:
prace pisemne,

wykonanie konkretnego zadania praktycznego,

odpowiedzi ustne,

aktywnos¢,

probne egzaminy zawodowe praktyczne.

PoooTw

2. Oceny powinny by¢ wystawiane systematycznie, ich minimalna ilo§¢ z jednego przedmiotu powinna zapewni¢ wszechstronne ocenienie wiadomosci i
umiejetnosci ucznia.
Formy i sposoby sprawdzania wiadomosci i umieje¢tnosci

3. Oceny biezace ustala si¢ w stopniach. Wewnatrzszkolne ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych ucznia nastepuje wedlug nizej podanych wymagan i kryteriow:

a. celujgcy — zakres wiadomosci i umiejetno$ci wykraczajgcy poza program nauczania przedmiotu w danej Klasie,
b. bardzo dobry —pelne opanowanie catego materiatu programowego,
c. dobry —niepelne opanowanie materiatu programowego; wiadomosci powigzane zwigzkami logicznymi,
d. dostateczny - zakres materiatu programowego ograniczony do tresci podstawowych z danego przedmiotu;
e. dopuszczajacy —zdobycie koniecznych wiadomosci i umiejetnosci umozliwiajacych opanowanie kolejnych tresci przewidzianych programem nauczania
f. niedostateczny — brak wiadomosci i umiejgtnosci programowych, ktory uniemozliwia zdobywanie wiedzy z przedmiot.
P |0cena stowna Cyfra skrét
1 |Celujacy 6 cel
2 |Bardzo dobry 5 bdb
3 |Dobry 4 db
4 |Dostateczny 3 dst
5 |Dopuszczajacy 2 dop
6 [Niedostateczny 1 ndst
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4. W przyjetej skali ocen dopuszcza si¢ stosowanie znakéw +, —, lecz tylko przy ocenach czastkowych.
a. Znak ,+” przy ocenie otrzymuje uczen, ktorego wiadomosci i umiejetnosci nieznacznie przekraczaja wymogi ustalone dla otrzymania danej oceny.
b. Znak ,~” przy ocenie otrzymuje uczen, ktorego wiadomosci i umiejetnosci sg nieznacznie nizsze niz wymogi ustalone dla otrzymania danej oceny.

5. Warunki uzyskania wyzszej niz przewidywana ocena roczna. Uczen ma prawo do uzyskania wyzszej oceny, niz przewidywana zgodnie z terminem i procedurami
przewidzianymi w SSO. Nauczyciel na miesigc przed planowanym posiedzeniem klasyfikacyjnym Rady Pedagogicznej informuje ucznidw oraz ich rodzicow,
opiekunéw o przewidywanych rocznych ocenach.

5.1 Uczen moze si¢ ubiegac o oceng wyzsza od przewidywanej w przypadku, gdy:
a. systematycznie uczgszcza na zajgcia, biorac aktywnie w nich udziat;
b. systematyczne prowadzi zeszyt przedmiotowy, a w razie nicobecnosci uzupelnia;
c. reprezentuje szkotg w konkursach wiedzy przedmiotowe;j;

5.2 W przypadku gdy uczen wyraza chec¢ uzyskania oceny wyzszej niz przewidywana powinien:
a.  zglosi¢ nauczycielowi przedmiotu swoja prosbe (przynajmniej 4 tygodnie przed klasyfikacja),
b.  ustali¢ z nauczycielem termin, sposoby podniesienia oceny i zakres materiatu,
c. wykona¢ zadania zgodnie z wymaganiami zawartymi w SSO.

5.3 Niestawienie si¢ ucznia we wskazanym terminie jest rOwnoznaczne z rezygnacja z ubiegania si¢ 0 oceng wyzsza.

6.  Sposoby uzupekiania zaleglo$ci i poprawiania sprawdzianéw pisemnych

a.  uczen, ktory nie pisal pisemnej pracy ma obowiazek przystapic¢ do pisania lub poprawy sprawdzianu w terminie nie dtuzszym niz dwa tygodnie. Jezeli uczen
nie przystapi do pisania sprawdzianu do 14 dni po rozmowie z nauczycielem uzyskuje ocene niedostateczng. W przypadku nieobecnosci diuzszej niz
miesigc nauczyciel przedmiotu moze okresli¢ inne formy zaliczenia pracy klasowe;.

b. w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej uczen ma prawo do zaliczenia pracy w ciggu dwodch tygodni od ustania nieobecnosci, a W przypadku
nieobecnosci dluzszej niz miesigc nauczyciel przedmiotu moze okresli¢ inne formy zaliczenia pracy klasowej. Jezeli uczen nie przystapi do pisania
sprawdzianu do 14 dni po rozmowie z nauczycielem uzyskuje oceng niedostateczna.

c. inne zaleglo$ci wynikajace z nieobecnosci uczen ma prawo uzupetni¢ po ustaleniu terminu, zakresu i formy zaliczenia z nauczycielem przedmiotu.
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PRZEDMIOTY OGOLNE

JEZYK POLSKI

Klasa |

Lp.

Oceny

Wiadomosci

Umiejetnos$ci

Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

nie zdobyt podstawowych wiadomosci
okres$lonych w podstawie programowe;j,

Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

nie posiadl podstawowych umiejetnosci okreslonych w podstawie
programowej,

L Niedostateczny e nie opanowal w tre§ci omawianych e nie bierze czynnego udzialu w zajeciach,
w klasie | e nie wykonuje zadan domowych,
e nie interesuje si¢ przebiegiem zajec.
Oceng dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory: Oceng dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:
e rozumie podstawy periodyzacji literatury, e poprawnie okresla przynaleznos¢ danego utworu do jednego z trzech
e wymienia rodzaje literackie, rodzajow literackich,
e zna wybrane gatunki literackie, e potrafi okresli¢ tematyke omawianego dzieta/utworu literackiego,
e wymienia elementy $wiata przedstawionego w e odczytuje pozaliterackie teksty kultury,
5 Dopuszezajgcy utworze, o ' o . N e rozumie pojecie znaku jezykowego oraz jezyka jako systemu znakow.
e potrafi wymieni¢ odmienne i nicodmienne czgsci
mowy,
e zna pojecie aktu komunikacji jezykowej,
e pobieznie zna tres¢ i problematyke lektur
wskazanych w podstawie programowej;
e zna wybrane stowniki.
Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory opanowat Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory posiadl umiejgtnosci niezbgdne do
wiadomosci niezbedne do uzyskania oceny dopuszczajacej, | uzyskania oceny dopuszczajacej, a ponadto::
a ponadto: e rozpoznaje problematyke wybranych teksow kultury,
e potrafi wymieni¢ omawiane okresy literackie i ich e  czyta ze zrozumieniem tekst literacki i dokonuje prob jego interpretacji,
charakterystyczne cechy, e rozroznia gatunki epickie, liryczne, dramatyczne,
e zna tre$¢ i problematyke lektur wskazanych w e odroznia dzieta kultury wysokiej od tekstow kultury popularne;j,
3 Dostateczny F’OdStaWi(_a programowej, _ o ) e wyszukuje i przetwarza informacje z r6znych tekstow,
. e rozpoznaje w tekstach odmienne i nieodmienne e okresla temat i glowna mysl tekstu,
czgsci mowy, e rozroznia style funkcjonalne polszczyzny,
*  rozpoznaje zdania pojedyncze i ztozone, ez pomoca nauczyciela formutuje tezy i argumenty w wypowiedzi ustnej i
e  zna pojecie aktu komunikacji jezykowej oraz jego pisemnej,
sktadowe, e redaguje rozprawke,
e znazasady redagowania rozprawki. e  zabiera glos w dyskusji,
e postuguje si¢ wybranymi stownikami.
4. Dobry Oceng dobrg otrzymuje uczen, ktoéry opanowat wiadomosci | Oceng dobra otrzymuje uczen, ktory posiadt umieje¢tnosci niezbgdne do uzyskania

5
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niezbgdne do uzyskania oceny dostatecznej, a ponadto:

rozpoznaje podstawowe cechy gatunkowe
czytanych utworow literackich,

zna i charakteryzuje zmiany w komunikacji
jezykowej zwigzane z rozwojem jej form,

zna i omawia zjawisko perswazji i manipulacji,
wie, czym jest informacja i opinia.

oceny dostatecznej, a ponadto:

poprawnie okresla przynalezno$¢ gatunkowa omawianych utworéw
literackich,

czyta ze zrozumieniem teksty kultury i dokonuje ich interpretaciji,
rozpoznaje obecne w utworach literackich warto$ci uniwersalne i
narodowe,

dobrze zna tres$¢ i problematyke lektur wymienionych w podstawie
programowej,

odré6znia fakty od opinii,

okresla funkcje zdan pojedynczych i ré6znego rodzaju zdan ztozonych w
tekscie,

postuguje si¢ réznymi odmianami polszczyzny w zalezno$ci od sytuacji
komunikacyjnej,

popetnia nieliczne btedy ortograficzne i interpunkcyjne,

formutuje tezy i argumenty w wypowiedzi ustnej i pisemnej,

redaguje wypowiedz argumentacyjna,

postuguje si¢ stownikami réznego typu,

rozroznia typy znakow i okresla ich funkcje w tekscie.

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory opanowat
wiadomosci niezb¢dne do uzyskania oceny dobrej, a

ponadto:
[ )

omawia poznane okresy literackie z
uwzglednieniem panujacego 6wczesnie
$wiatopogladu, dominujacych filozofii i kierunkow

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory posiadt umiejetnosci niezbedne do
uzyskania oceny dobrej, a ponadto:

rozpoznaje obecne w utworach literackich wartosci uniwersalne i
narodowe, okresla ich rol¢ i zwiagzek z problematyka utworu,
wyszukuje w tescie informacje wyrazone wprost i posrednio,
tworzy teksty poprawne pod wzgledem ortograficznym i

5. Bardzo dobry . . . :
1 motywow w sztuce, interpunkcyjnym,
®  Wymienia tworcow reprezentujacych dang epoke e rozpoznaje manipulacj¢ w tekstach literackich i publicystycznych,
literackg oraz omawia ich tworczosc, e wyglasza mowe z uwzglgdnieniem srodkoéw pozajezykowych,
e Dbezbtednie okresla odmienne i niecodmienne czgsci e buduje wypowiedz z zachowaniem zasad retoryki.
mowy, okresla ich funkcje znaczeniowe i
sktadniowe.
Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory posiadt wszystkie Oceng celujacg otrzymuje uczen, ktory opanowat umiejetnosci niezbedne do
wiadomosci okre$lone w podstawie programowej uzyskania oceny bardzo dobrej, a ponadto:
przewidziane w materiale dla danej klasy. e samodzielnie i bezblednie omawia poznane epoki literackie, wyja$nia
. etymologie ich nazw, okresla ramy czasowe, Swiatopoglad, filozofie,
6. Celujgcy kiZIrTlekigV\? sztuce g POt

wymienia i doktadnie omawia motywy charakterystyczne dla danej epoki,
omawia poznane dzieta literackie z uwzglgdnieniem kontekstow,
samodzielnie podaje utwory poruszajace podobng problematyke,




Zespol Szkot nr 7 w Rudzie Slgskiej

dokonuje syntezy zdobytej wiedzy,
chetnie poszerza wiedzg przedmiotowa.

Klasa Il
Lp. Oceny Wiadomosci Umiejetnosci
Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory: Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:
e nie zdobyt podstawowych wiadomosci okreslonych w e nie posiadl podstawowych umiejetnosci okreslonych w podstawie
podstawie programoweyj, programowej przewidzianych w materiale dla klasy I,
1. Niedostateczny e nie opanowal w najmniejszym zakresie tresci e nie bierze czynnego udzialu w zajeciach,
omawianych w Klasie 11, e nie wykonuje zadan domowych,
e nie interesuje si¢ przebiegiem zajgc.
Oceng dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory: Oceng dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory:
e rozumie podstawy periodyzacji literatury i potrafi e poprawnie okre$la przynalezno$¢ danego utworu do danej epoki
wymieni¢ omowione epoki literackie, literackiej,
] e zna wybrane gatunki literackie, e  potrafi okre$li¢ tematyk¢ omawianego dzieta/utworu literackiego,
2. Dopuszczajgcy S L . . . .
e wymienia elementy $wiata przedstawionego w e odczytuje pozaliterackie teksty kultury,
utworze, e 7 pomocy nauczyciela redaguje wybrane teksty uzytkowe,
e pobieznie zna tre$¢ i problematyke lektur e gromadzi informacje,
wskazanych w podstawie programoweyj. e  reaguje na przejawy agresji jezykowe;.
Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory opanowat Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory posiadl umiejgtnosci niezbgdne do
wiadomosci niezbedne do uzyskania oceny dopuszczajacej, | uzyskania oceny dopuszczajacej, a ponadto:
a ponadto: e rozpoznaje problematyke wybranych teksow kultury,
e potrafi wymieni¢ omawiane okresy literackie i ich e  czyta ze zrozumieniem tekst literacki i dokonuje prob jego interpretacji,
charakterystyczne cechy, e rozroznia gatunki epickie, liryczne, dramatyczne,
e zna tre$¢ i problematyke lektur wskazanych w e wyszukuje i przetwarza informacje z réznych zrodet,
3. Dostateczny podstawie programowej, e tworzy plan wilasnej wypowiedzi,
rozpoznaje zdania pojedyncze i ztozone, probuje e samodzielnie okresla temat i gldowng mysl tekstu,
okresli¢ ich funkcje w tekscie, e redaguje wybrane teksty uzytkowe, podanie, opinig, zazalenie itp.
e zna zasady redagowania wybranych tekstow e odroznia dyskusje od sporu i klétni,
uzytkowych, e odroznia stownictwo oficjalne od potocznego,
e potrafi wymieni¢ rézne zrodta informacji. e poshuguje sic wybranymi stownikami,
e przetwarza zgromadzone informacje.
Oceng dobra otrzymuje uczen, ktory opanowat wiadomosci | Oceng dobra otrzymuje uczen, ktory posiadl umieje¢tnosci niezbgdne do uzyskania
niezbedne do uzyskania oceny dostatecznej, a ponadto: oceny dostatecznej, a ponadto:
4, Dobry e  rozpoznaje i omawia cechy gatunkowe czytanych e  czyta ze zrozumieniem teksty kultury i dokonuje ich interpretacji,

utworow literackich,
e wie, czym jest informacja i opinia,

rozpoznaje obecne w utworach literackich warto$ci uniwersalne i
narodowe,
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rozrdznia typy argumentow,

zna i rozpoznaje rodzaje stylizacji i ich funkcje w
tekscie,

zna pojecie etykiety jezykowe;.

odréznia stownictwo neutralne od stownictwa o zabarwieniu
emocjonalnym

sprawnie postuguje si¢ roznymi odmianami polszczyzny w zaleznos$ci od
sytuacji komunikacyjnej,

stosuje zasady etykiety jezykowej w wypowiedziach ustnych i pisemnych
odpowiednie do sytuacji,

rozumie, na czym polega logika i konsekwencja toku rozumowania w
wypowiedziach argumentacyjnych,

przedstawia odczytanie utworu w kontekscie wlasnych do§wiadczen,
dobrze zna tres$¢ i problematyke lektur wymienionych w podstawie
programowej,

postuguje si¢ stownikami réznego typu,

odczytuje pozaliterackie teksty kultury i rozumie ich odmienny jezyk,
tworzy spojne wypowiedzi w okreslonych formach przewidzianych w
materiale dla danej klasy,

stosuje zasady poprawnosci jezykowe;j i stylistycznej w tworzeniu
wlasnego tekstu,

dokonuje krytycznej selekcji informacji.

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory opanowat
wiadomosci niezbedne do uzyskania oceny dobrej, a

ponadto:

omawia poznane okresy literackie z
uwzglednieniem panujacego 6wczesnie
swiatopogladu, dominujacych filozofii i kierunkow

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory posiadt umiejetnosci niezbedne do
uzyskania oceny dobrej, a ponadto:

rozpoznaje obecne w utworach literackich wartosci uniwersalne i
narodowe, okresla ich role i zwigzek z problematyka utworu oraz
znaczenie dla budowania wlasnego systemu wartosci,

wyszukuje w tescie informacje wyrazone wprost i posrednio, porzadkuje

5. Bardzo dobry i motywoOw w sztuce, je, okresla ich funkcje w przekazie,
e  wymienia tworcow reprezentujacych dang epoke e tworzy teksty poprawne pod wzgledem ortograficznym i
literacka oraz omawia ich tworczosc, interpunkcyjnym,
e okresla formy fleksyjne odmiennych czg¢$ci mowy i e  zwraca uwage na poprawno$¢ wypowiedzi w mowie i pismie,
ich funkcje w tekscie. e rozumie rolg budowy stowotworczej wyrazow i okresla znaczenie réznych
konstrukcji stowotworczych w tekscie.
Ocene celujacg otrzymuje uczen, ktory posiadt wszystkie Oceng celujacag otrzymuje uczen, ktory opanowat umiejetnosci niezbedne do
wiadomosci okre$lone w podstawie programowej uzyskania oceny bardzo dobrej, a ponadto:
przewidziane w materiale dla danej klasy. e samodzielnie i bezblednie omawia poznane epoki literackie, wyja$nia
6. Celujgcy etymologi¢ ich nazw, okresla ramy czasowe, §wiatopoglad, filozofie,

kierunki w sztuce
omawia poznane dzieta literackie z uwzglgdnieniem kontekstow,
dokonuje syntezy zdobytej wiedzy,
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samodzielnie i chetnie poszerza wiedzg przedmiotowa.

Klasa Il
Lp. Oceny Wiadomosci Umiejetnosci
Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory: Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:
e nie zdobyt podstawowych wiadomosci okreslonych w e nie posiadl podstawowych umiejetnosci okreslonych w podstawie
podstawie programoweyj, programowej przewidzianych w materiale dla klasy 111,
1. Niedostateczny e nie opanowal w najmniejszym zakresie tresci e nie bierze czynnego udzialu w zajeciach,
omawianych w klasie 111, e nie wykonuje zadan domowych,
e nie interesuje si¢ przebiegiem zajec.
Oceng dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory: Oceng dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory:
e rozumie podstawy periodyzacji literatury i potrafi e poprawnie okre$la przynalezno$¢ danego utworu do danej epoki
wymieni¢ omowione epoki literackie, literackiej,
e zna wybrane gatunki literackie, e potrafi okresli¢ problematyke omawianego dzieta/utworu literackiego,
) e wymienia elementy $§wiata przedstawionego w e odczytuje pozaliterackie teksty kultury,
2 Dopuszczajgcy UtzVOFZG, ’ P ¢ o 7 ponyltoiq Eauczyciela redaguji: Wybraile teksty uzytkowe,
e pobieznie zna tres¢ i problematyke lektur e rozpoznaje w tekscie elementy §wiata przedstawionego (fabula,
wskazanych w podstawie programowe;j. bohaterowie, akcja, motyw itd.)
e odroznia dzieta literackie od publicystycznych, popularnonaukowych itp.
e wykorzystuje multimedialne zrédta informacji.
Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory opanowat Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory posiadl umiejgtnosci niezbgdne do
wiadomosci niezbedne do uzyskania oceny dopuszczajacej, | uzyskania oceny dopuszczajacej, a ponadto:
a ponadto: e rozpoznaje problematyke wybranych teksow kultury,
e potrafi wymieni¢ omawiane okresy literackie i ich e czyta ze zrozumieniem tekst literacki i dokonuje prob jego interpretacji,
charakterystyczne cechy, e rozpoznaje podstawowe cechy gatunkowe czytanych utworow literackich,
e zna tre$¢ i problematyke lektur wskazanych w e  okreéla narracjg, sytuacje liryczng,
podstawie programowej, e wyszukuje i przetwarza informacje z r6znych zrodet,
3. Dostateczny e rozpoznaje zdania pojedyncze i ztozone, probuje e redaoui b i vtk dani
) guje wybrane pisma uzytkowe, w tym podanie, CV,
okresli¢ ich funkcje w tekscie, e formuluje pytania, odpowiedzi, oceny,
e zna zasady redagowania wybranych tekstow e redaguje informacje,
uzytkowych,. . ) - e odroznia stownictwo oficjalne od potocznego,
*  potrafi wymienic¢ rézne zrodfa informacji. e wartoéciuje wypowiedzi jezykowe, wykorzystujac kryteria np. prawda —
falsz, poprawnos$¢ — niepoprawnos¢,
e korzysta z zasobow multimedialnych, krytycznie ocenia ich zawarto$¢.
Oceng dobrg otrzymuje uczen, ktéry opanowal wiadomosci Ocene dobrg otrzymuje uczen, ktory posiadt umiejetnosci niezbedne do uzyskania
4. Dobry niezbedne do uzyskania oceny dostatecznej, a ponadto: oceny dostatecznej, a ponadto:

rozpoznaje i omawia cechy gatunkowe czytanych

czyta ze zrozumieniem teksty kultury i dokonuje ich interpretacji,
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utworow literackich,

wie, czym jest informacja i opinia,
zna style funkcjonale polszczyzny,
zna pojecie etyki wypowiedzi.

rozpoznaje problematyke poznanych tekstow oraz jej zwiagzek ze
zjawiskami spolecznymi i historycznymi,

rozpoznaje obecne w utworach literackich warto$ci uniwersalne i
narodowe,

dobrze zna tres¢ i problematyke lektur wymienionych w podstawie
programowej,

przedstawia odczytanie utworu w kontekscie wiasnych doswiadczen,
rozr6znia style funkcjonalne polszczyzny oraz rozumie potrzebe
funkcjonalnego ich stosowania,

stosuje zasady etyki wypowiedzi,

popehnia nieliczne btedy ortograficzne i interpunkcyjne,

przedstawia odczytanie utworu w kontekscie witasnych do$wiadczen,
redaguje uzasadnienia, komentarze,

tworzy spojne wypowiedzi w okreslonych formach przewidzianych w
materiale dla danej klasy, stosujac odpowiednia dla danej formy
kompozycje i uktad graficzny oraz zasady spojnosci tekstu,
dokonuje krytycznej selekcji informaciji.

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktéry opanowat
wiadomosci niezb¢dne do uzyskania oceny dobrej, a

ponadto:
[ )

omawia poznane okresy literackie z
uwzglednieniem panujacego 6wczesnie
$wiatopogladu, dominujacych filozofii i kierunkow
1 motywow w sztuce,

wymienia tworcow reprezentujacych dana epoke

Oceng bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory posiadt umiejetnosci niezbedne do
uzyskania oceny dobrej, a ponadto:

okresla w poznawanych utworach problematyke egzystencjalng i poddaje
ja refleksji,

tworzy teksty poprawne pod wzgledem ortograficznym i
interpunkcyjnym,

rozroznia kultur¢ wysoka i niska, elitarng i popularna,

rozpoznaje (na podstawie konwencji, stylu, obyczaju oraz obrazu kultury

> Bardzo dobry literackg oraz omawia ich tworczos¢, materialnej) czas powstania wskazanego tekstu kultury oraz okresla jego
e  okreéla formy fleksyjne odmiennych cze¢sci mowy i powiazania z kontekstem historycznym, filozoficznym, artystycznym,
ich funkcje w tekscie. e rozpoznaje specyfike tekstow informacyjnych, publicystycznych,
reklamowych; wsrod tekstow prasowych rozréznia wiadomosc¢ i
komentarz,
e rozumie role medidéw i ich wptyw na zachowania i postawy ludzi,
e buduje wypowiedzi w sposob §wiadomym ze znajomoscig funkcji
jezykowej, z uwzglednieniem celu i adresata,
Ocene celujacg otrzymuje uczen, ktory posiadt wszystkie Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory opanowat umiejetnosci niezbedne do
wiadomosci okre$lone w podstawie programowej uzyskania oceny bardzo dobrej, a ponadto:
6. Celujgcy przewidziane w materiale dla danej klasy. e samodzielnie i bezbtednie omawia poznane epoki literackie, wyjasnia

etymologi¢ ich nazw, okresla ramy czasowe, Swiatopoglad, filozofie,
kierunki w sztuce
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omawia poznane dzieta literackie z uwzglgdnieniem kontekstow,
dokonuje syntezy zdobytej wiedzy,
samodzielnie i chetnie poszerza wiedze przedmiotowa.

JEZYK ANGIELSKI

Klasa |

Lp.

Oceny

Wiadomosci

UmiejetnoSci

Niedostateczny

Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

nie opanowal w treSci omawianych w klasie I w stopniu
umozliwiajacym dalsze ksztatcenie, okres§lonych w podstawie
programowej,

nie podejmuje z pomocg nauczyciela rozwigzywania prostych
zadan i problemow,

Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

pomimo indywidualnego podejscia nie opanowat podstawowych
umiejetnosci umozliwiajacych dalsze ksztatcenie, okre§lonych w
podstawie programowej,

nie rozumie polecen nauczyciela.

nie bierze czynnego udzialu w zajgciach,

nie wykonuje zadan domowych,

nie interesuje si¢ przebiegiem zajec.

nie prowadzi zeszytu przedmiotowego.

Dopuszczajgcy

Oceng dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory:

ma pewne braki w wiadomosciach okreslonych w podstawie
programowej, ale nie przekreslaja one mozliwosci dalszego
ksztalcenia,

zna cz¢$¢ wprowadzonych struktur gramatycznych, ale
stosuje je w niewielkim stopniu w zadaniach jezykowych,
rozumie ogo6lny sens przeczytanych tekstow, ale w niewielkim
stopniu rozwigzuje zadania na czytanie,

zna zaimki osobowe,

zna zwroty grzeczno$ciowe,

zna pojecie aktu komunikacji jezykowej,

zna podstawowe stowka i zwroty zwigzane z komunikacja na
lekcji

Oceng dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

ma pewne braki w umiejgtnosciach okreslonych w podstawie
programowej, ale nie przekre$laja one mozliwosci dalszego
ksztalcenia,

popetnia liczne btedy we wszystkich typach zadan,

z pomoca nauczyciela rozwiazuje typowe zadania gramatyczne
0 niewielkim stopniu trudnosci,

reaguje na polecenie nauczyciela,

potrafi przedstawic sig, przywitac 1 pozegnac,

ma trudnosci z wypowiadaniem angielskich zwrotow ale braki
prowadzi zeszyt przedmiotowy.
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Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktory opanowat wiadomosci na| e  Oceng dostateczng otrzymuje uczen jezeli opanowat umiejetnosci
oceng dopuszczajacg oraz: na ocen¢ dopuszczajaca oraz:

e opanowal w zakresic podstawowym te wiadomoSci| e opanowal w zakresie podstawowym te umiejetnosci  okreslone
okreslone W podstawie programowej, ktore sa konieczne do W podstawie programowej, ktore sa konieczne do dalszego ksztatcenia,
dalszego ksztalcenia, e 7z pomocg nauczyciela poprawnie stosuje wiadomosci do

e rozumie polecenia nauczyciela i1 cze¢§ciowo poprawnie rozwigzywania typowych zadan gramatycznych,

3. DOSt&tECZﬂy rozwiqzuje zadania na czytanie i stuchanie, ° potraﬁ przedstawié SiQ, przywitaé’ pojegnaé s

e z pomocg nauczyciela poprawnie stosuje wiadomosci do| e  przy wsparciu nauczyciela rozumie i wykonuje polecenia nauczyciela,
rozwigzywania typowych zadan gramatycznych,

e zna zaimki osobowe w formie podmiotu i dopetnienia,

e znastowka i zwroty zwigzane z komunikacja na lekcji

e zna podstawowe stownictwo zwigzane z omawianym
tematem

Oceng dobra otrzymuje uczen, ktéry opanowal wiadomos$ci na oceng | Oceng dobrg otrzymuje uczen jezeli opanowat umiejetnosci
dostateczng zgodnie z podstawg programowg oraz: na ocen¢ dostateczng zgodnie z podstawa programowsa
oraz.
e opanowal w zakresie podstawowym te wiadomos$ci okre§lone e  okres$la gtdwna mysl tekstu,
W podstawie programowej, ktore sa konieczne do dalszego e postuguje si¢ podstawowym zasobem $rodkéw jezykowych
ksztalcenia, . . (leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych),
* uczeh zna wszystkie wprowadzone struktury gramatyczne i w umozliwiajagcym realizacje pozostatych wymagan ogélnych w
4, wigkszoSci poprawnie stosuje je w zadaniach jezykowych i zakresie nastgpujacych tematow przewidzianych w programie
Dobry wlasnych wypowiedziach, )
e  popehnia nieliczne btgdy leksykalno-gramatyczne, hauczania,
e z pomoca nauczyciela poprawnie stosuje wiadomosci do e postuguje sie w miar¢ dobrze rozwinigtym zasobem struktur
rozwigzywania typowych zadan gramatycznych, gramatycznych,
e zna slowka i zwroty zwigzane z komunikacja na lekcji, e potrafi zredagowac krotkie opowiadanie,
e  zna slownictwo zwigzane omawianym tematem, e  potrafi utworzy¢ regularng liczbe mnoga podanych rzeczownikéw,
e wie jak przekaza¢ w jezyku polskim gléwne mysli lub
wybrane informacje z prostego tekstu w jezyku obcym.
Oceng bardzo dobra otrzymuje uczen, ktéry opanowal wiadomosci na | Ocene bardzo dobrg otrzymuje uczen jezeli opanowat umiejetnosci na ocene
ocene dobrg oraz: dobra oraz:
e zna wszystkie wprowadzone struktury gramatyczne iw e potrafi poprawnie opisywac rozne sytuacje zycia codziennego,
wigkszos$ci poprawnie stosuje je w zadaniach jezykowych i e potrafi odpowiedzie¢ na pytanie,
5. Bardzo dobr wihasnych wypowiedziach, e potrafi komunikowac si¢ w typowych sytuacjach zycia codziennego,
y e sporadycznie popetnia btedy leksykalno-gramatyczne, ktore e potrafi zrozumie¢ ogdlny sens wypowiedzi ze stuchu,
zwykle potrafi samodzielnie poprawic, . o formutuje krotkie, ptynne i spojne wypowiedzi na okreslone tematy
e  rozumie polecenia nauczyciela i w wigkszosci poprawnie z zastosowaniem form gramatycznych odpowiednich do wyrazania
rozwigzuje zadania na czytanie i stuchanie, terazniejszosci,
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e rozumie sens prostych wypowiedzi w r6znych warunkach
odbioru (np. rozmowa przez telefon, komunikat na dworcu),

e rozumie sens wypowiedzi zawierajacej niezrozumiate
elementy, ktorych znaczenia uczen moze domyslic¢ si¢ z
kontekstu.

e wykorzystuje znajomosci fonetyki w stopniu zapewniajaCym
zrozumiato$¢ wypowiedzi dla rodzimego uzytkownika jezyka,
inicjuje, podtrzymuje i konczy prosta rozmowe,
wyraza wlasng opini¢ oraz relacjonuje wypowiedzi innych oso6b.

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory posiadt wszystkie wiadomosci
okre$lone w podstawie programowej przewidziane w materiale dla
danej klasy.

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory opanowat umiejetnosci niezbedne do
uzyskania oceny bardzo dobrej, a ponadto:
e rozumie tekst pisany i styszany (na poziomie materiatu
przeznaczonego dla danej klasy
e swobodnie i poprawnie wypowiada si¢ na réozne tematy (duzy zasob
stownictwa, poprawna intonacja i wymowa, wlasciwe struktury

6. . gramatyczne)
Celujgcy L . . . .
e spontanicznie reaguje w sytuacjach dnia codziennego,
e potrafi prowadzi¢ swobodny dialog,
e  Dbierze udzial w dyskusjach na zadany temat,
e uzywa roznorodne formy i struktury gramatyczne;
e prezentuje efekty samodzielniej pracy wynikajace z indywidualnych
zainteresowan jezykiem angielskim
Klasa Il
Lp. |Oceny Wiadomosci Umiejetnosci
Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory: Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:
e nie przyswoil wiadomosci na ocen¢ dopuszczajaca, e pomimo indywidualnego podejscia nie opanowat podstawowych
e nie zna zaimkow osobowych, czasownika ,,by¢”, liczebnikow umiejetnosci przewidzianych w podstawie programowej oraz
1. Niedostateczny glownych oraz zwrotow zwigzanych z komunikacja na lekcji, programie nauczania,
e nie prowadzi zeszytu przedmiotowego. e nie potrafi: przedstawic sig, przywita¢, pozegnac,
e nie potrafi zastosowa¢ zaimkdéw osobowych i czasownika ,,byc¢”,
e nie rozumie polecen nauczyciela.
Oceng dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory: Oceng dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:
e ma pewne braki w wiadomosciach okreslonych w podstawie e  potrafi przedstawic¢ sig, przywitac¢ i pozegnac,
programowej, ale nie przekreslajg one mozliwosci dalszego e potrafi, z drobnymi btedami, napisa¢ i przeczyta¢ liczebniki glowne,
ksztalcenia, e  rozrdznia czasy terazniejsze od przeszlego,
2 D . e zna wprowadzone struktury gramatyczne i czgsciowo e ma trudnosci z wypowiadaniem angielskich zwrotow, ale braki te nie
. opuszczajgcy

poprawnie stosuje je w zadaniach jezykowych i wlasnych
wypowiedziach.

e rozumie og6lny sens przeczytanych tekstow, ale w niewielkim
stopniu rozwigzuje zadania na czytanie.

e  zna zaimki osobowe,

przekreslajg mozliwo$ci ucznia w opanowaniu podstawowych
umiejetnosci.

e popeknia liczne btedy we wszystkich typach zadan

e  zapisuje niewielka czg¢$¢ informacji z przeczytanych i wyshuchanych
tekstow
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e  zna zwroty grzecznosciowe,

zna podstawowe stowka i zwroty zwiazane z komunikacja na
lekcji,

zna podstawowe stownictwo zwigzane z omawiang lekcja,
zna czasownik ,,by¢”,

posiada podstawowa wiedz¢ o omawianych czasach,

e prowadzi zeszyt przedmiotowy.

Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktéry opanowat wiadomosci na
ocen¢ dopuszczajaca oraz:
e rozumie polecenia nauczyciela i czg§ciowo poprawnie
rozwiazuje zadania na czytanie i shuchanie

Oceng dostateczng otrzymuje uczen jezeli opanowat umiejetnosci
na ocen¢ dopuszczajaca oraz:

potrafi przedstawi¢ siebie oraz inne osoby,
potrafi rozwigzaé przy pomocy nauczyciela proste zadania

tematami

3. Dostateczny e zna wyrazy i zwroty umozliwiajgce witanie i zegnanie si¢, teoretyczno- praktyczne dotyczace stownictwa zwigzanego z
e znardéznice pomigdzy czasami terazniejszymi i tworzy zdania, omawianymi tematami
e  zna zasady tworzenia zdan w omawianym czasie, e zapisuje i przekazuje ustnie cz¢$¢ informacji z przeczytanych i
e  zna podstawowe stownictwo zwiagzane z omawianymi wystuchanych tekstow
tematami
Oceng dobrg otrzymuje uczen, ktoéry opanowat wiadomos$ci na ocene Oceng dobra otrzymuje uczen jezeli opanowat umiejetnosci
dostateczng oraz: na ocen¢ dostateczng oraz:
e uczen zna Wszystkie wprowadzone struktury gramatyczne i w e postuguje si¢ w miare dobrze rozwinigtym zasobem struktur
wigkszos$ci poprawnie stosuje je w zadaniach jezykowych i gramatycznych
wlasnych wypowiedziach. e  okresla gtdwna mysl tekstu
(] pope%nia nieliczne blqdy leksykalno-gramatyczne. ° posiuguj e si¢ podstawowym zasobem $srodkdéw j@zykowych
*  zna wyrazy i zwroty umozliwiajgce witanie, Zegnanie (leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych),
! przedstaW|ar‘1|e siebie ora? |nnyc’h, o umozliwiajacym realizacj¢ pozostaltych wymagan ogoélnych w
¢ zma struktpr@ ! z‘astosowe}me‘czasow terazniejszych, zakresie nastgpujacych tematéw przewidzianych w programie
e  zna stopniowanie przymiotnikow, ;
. . . . nauczania
4, Dobry e zna podstawowe stownictwo zwigzane z omawianymi

postuguje si¢ w miar¢ dobrze rozwini¢tym zasobem struktur
gramatycznych:

zapisuje 1 przekazuje ustnie wigkszo$¢ informacji z przeczytanych i
wystuchanych tekstow

potrafi napisa¢ proste zdanie twierdzace, pytajace, przeczace oraz
udzieli¢ krotkiej odpowiedzi w czasach terazniejszym i przesztym,
potrafi poréwnac przymiotniki oraz utworzy¢ stopien wyzszy i
najwyzszy,
potrafi rozwigza¢ przy pomocy nauczyciela proste zadania
teoretyczno- praktyczne dotyczace stownictwa zwigzanego ze
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sportem, wakacjami, jedzeniem, cz¢$ciami ciata, ustugami,

5. Bardzo dobry

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory opanowat wiadomosci na
oceng dobrg oraz:

zna wszystkie wprowadzone struktury gramatyczne iw
wigkszoS$ci poprawnie stosuje je w zadaniach jezykowych i
wlasnych wypowiedziach.

zna zwroty okres$lajace zgode, prosbe i umiejetnoscei,
rozumie sens prostych wypowiedzi w ré6znych warunkach
odbioru (np. rozmowa przez telefon, komunikat na dworcu),
rozumie polecenia nauczyciela iw wigkszos$ci poprawnie
rozwiazuje zadania na czytanie i stuchanie.

rozumie sens wypowiedzi zawierajgcej niezrozumiate
elementy, ktérych znaczenia uczen moze domyslic si¢ z
kontekstu,

pisze e-mail, na zadany temat, nie popetniajac wigkszych
btedow i stosujac wiasciwg forme i styl wypowiedzi,

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen jezeli opanowal umiejgtnosci zgodnie z
podstawa programowa na ocen¢ dobrg oraz:

potrafi poprawnie przeczyta¢ i przettumaczy¢ tekst przygotowany
przez nauczyciela,

potrafi napisa¢ proste opowiadanie na podany temat

potrafi komunikowac¢ si¢ w typowych sytuacjach zycia codziennego,
potrafi zrozumie¢ ogdlny sens wypowiedzi ze stuchu,

formutuje kroétkie, ptynne i spdjne wypowiedzi na okreslone tematy
z zastosowaniem form gramatycznych odpowiednich do wyrazania
terazniejszosci, przesztosci,

wykorzystuje znajomosc¢ fonetyki w stopniu zapewniajacym
zrozumiato$¢ wypowiedzi dla rodzimego uzytkownika jezyka,
inicjuje, podtrzymuje i konczy prostg rozmowe,

wyraza wlasng opini¢ oraz relacjonuje wypowiedzi innych osob,
tworzy wypowiedzi pisemne nie popetniajac wickszych btedow.
zapisuje i przekazuje ustnie informacje z przeczytanych i
wystuchanych tekstow.

Celujqcy

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory opanowat wiadomosci na oceng
bardzo dobra oraz:

posiada wiedze i umiejetnosci przewidziane w programie
nauczania jezyka angielskiego dla danej klasy

Oceng celujaca otrzymuje uczen jezeli opanowat umiejetnosci na ocene
bardzo dobra oraz:

uczen rozumie tekst pisany i styszany (na poziomie materiatu
przeznaczonego dla danej klasy)

swobodnie i poprawnie wypowiada si¢ na rozne tematy (duzy zas6b
stownictwa, poprawna intonacja i wymowa, wlasciwe struktury
gramatyczne)

spontanicznie reaguje w sytuacjach dnia codziennego, potrafi
prowadzi¢ swobodny dialog,

bierze udziat w dyskusjach na dany temat

uzywa roznorodne formy i struktury gramatyczne;

prezentuje efekty samodzielniej pracy wynikajace z indywidualnych
zainteresowan jezykiem angielskim
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Klasa Il
Lp. Oceny Wiadomosci UmiejetnoSci
Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory: Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

e nie przyswoil wiadomosci na oceng dopuszczajaca pomimo indywidualnego podejscia nie opanowal podstawowych

przewidzianych w podstawie programowej, umiejetnosci,
1 e nie zna zaimkow osobowych, czasownika ,,by¢”, liczebnikow e nie potrafi: przedstawi¢ si¢, przywitac, pozegnac,
' Niedostateczny glownych, e nie potrafi zastosowaé zaimkf')w osobowych i czasownika ,by¢”,

e nie rozroéznia poznanych czasow terazniejszych, przesztych, poznanych czasOw terazniejszych, przesztych, przysztych w
przysztych oraz zwrotow zwigzanych z komunikacja na lekcji, prostych zdaniach,

e nie prowadzi zeszytu przedmiotowego. e nie rozumie polecen nauczyciela.

Oceng dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory: Oceng dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory:

e ma pewne braki w wiadomosciach okre$lonych w podstawie e opisuje wydarzenia dnia codziennego w formie ustnej i pisemnej,
programowej, ale nie przekreslaja one mozliwosci dalszego popetniajac btedy jezykowe, ktdre w znacznym stopniu wplywajg na
ksztatcenia, wilasciwe zrozumienie wypowiedzi,

e zna wprowadzone struktury gramatyczne i czg$ciowo e rozroznia czasy terazniejsze od przesztych i przysztych,
poprawnie stosuje je w zadaniach jezykowych i wlasnych e ma trudno$ci z wypowiadaniem angielskich zwrotow, ale braki te nie
wypowiedziach. przekre$lajg mozliwos$ci ucznia w opanowaniu podstawowych

e rozumie ogodlny sens przeczytanych tekstow, ale w niewielkim umiejetnosci.
stopniu rozwigzuje zadania na czytanie. e  pisze e-mail, w ktorym przekazuje niewielka czg$¢ istotnych

2. D . e  zna zaimki osobowe, informacji. Stosuje waski zakres stownictwa i struktur.
opuszczajgcy o

e Zna zwroty grzecznosciowe,

e zna podstawowe stowka i zwroty zwigzane z komunikacjg na
lekcji,

e zna wybrane zwroty z zakresu stownictwa zwigzanego
omawianymi tresciami

e posiada podstawowa wiedz¢ o czasach terazniejszych,
przesztym oraz przyszitym,

e  zna podstawowe przyimKi,

e prowadzi zeszyt przedmiotowy.

Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory opanowal wiadomosci na | Oceng dostateczng otrzymuje uczen jezeli opanowal umiejetnosci
oceng dopuszczajacg oraz: na oceng dopuszczajacg oraz:

e rozumie polecenia nauczyciela i czg§ciowo poprawnie e potrafi przedstawi¢ siebie oraz inne osoby,

3 rozwigzuje zadania na czytanie i stuchanie e stosuje poznane czasy terazniejsze, przeszle i przyszie, popehiajac

Dostateczny

zna wyrazy i zwroty umozliwiajgce witanie i Zzegnanie sig,
zna liczebniki gléwne ,

zna réznice pomig¢dzy czasami terazniejszymi i tworzy zdania,
zna zasady tworzenia zdan w czasie przeszlym,

bardzo liczne biedy,

e tworzy zdania w podanych czasach popelniajac przy tym bardzo
liczne btedy,

e potrafi rozwigzaé przy pomocy nauczyciela proste zadania
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zna podstawowe stownictwo zwigzane z omawianym

teoretyczno -praktyczne dotyczace s omawianego stownictwa ,
opisuje ilustracje i udziela odpowiedzi na zadane pytania, nie
zachowujac logicznego porzadku wypowiedzi, stosujac ubogie
stownictwo i bardzo proste struktury gramatyczne, popetniajac bledy
jezykowe, ktdre w znacznym stopniu wplywaja na wlasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

pisze e-mail, w ktorym przekazuje cze$¢ istotnych informacji.
Stosuje stownictwo i struktury odpowiednie do formy wypowiedzi.
Popetnia sporo btedow, jednak takich, ktore nie zaktocaja
komunikacji.

Dobry

Oceng dobra otrzymuje uczen, ktéry opanowatl wiadomos$ci na oceng
dostateczng oraz:

uczen zna wszystkie wprowadzone struktury gramatyczne i w
wigkszos$ci poprawnie stosuje je w zadaniach jezykowych i
wlasnych wypowiedziach.

popetnia nieliczne btgdy leksykalno-gramatyczne.

zna wyrazy i zwroty umozliwiajace witanie, zegnanie

i przedstawianie siebie oraz innych,

zna liczebniki gtdwne,

zna strukture i zastosowanie czasow terazniejszych,

zna stopniowanie przymiotnikow,

zna wigkszos$¢ stfownictwa zwigzanego omawianymi
tematami.

Oceng dobra otrzymuje uczen jezeli opanowat umiejetnosci
na oceng dostateczng oraz:

postuguje sie w miare dobrze rozwinigtym zasobem struktur
gramatycznych

okresla gtdowna mysl tekstu

poshuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych
(leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych),
umozliwiajacym realizacj¢ pozostaltych wymagan ogédlnych w
zakresie nastgpujacych tematow przewidzianych w programie
nauczania

postuguje si¢ w miar¢ dobrze rozwinietym zasobem struktur
gramatycznych:

stosuje poznane stownictwo

stosuje poznane czasy gramatyczne popetniajac nieliczne btedy,
potrafi napisa¢ proste zdanie twierdzace, pytajace, przeczace oraz
udzieli¢ krotkiej odpowiedzi w czasach terazniejszym, przesztym
oraz przysztym,

potrafi poréwna¢ przymiotniki oraz utworzy¢ stopien wyzszy i
najwyzszy,

potrafi rozwigzaé przy pomocy nauczyciela proste zadania
teoretyczno- praktyczne dotyczace stownictwa zwigzanego z
omawianymi tematami

potrafi przy pomocy zdan prostych zada¢ pytanie oraz udzieli¢
prostej odpowiedzi.

uczen pisze e-mail, w ktorym przekazuje wszystkie istotne
informacje. Stosuje bogate stownictwo i struktury odpowiednie do
formy wypowiedzi. Popelnia nieliczne bledy, ktore nie zaktdcaja
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komunikacji.

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory opanowal wiadomosci na
oceng dobra zgodnie z podstawa programowg oraz:

zna wszystkie wprowadzone struktury gramatyczne iw
wigkszoS$ci poprawnie stosuje je w zadaniach jezykowych i
wilasnych wypowiedziach.

zna zwroty okres$lajace zgode, prosbe i umiejetnoscei,
rozumie sens prostych wypowiedzi w r6znych warunkach
odbioru (np.rozmowa przez telefon, komunikat na dworcu),
rozumie polecenia nauczyciela iw wigkszos$ci poprawnie
rozwiazuje zadania na czytanie i stuchanie.

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen jezeli opanowal umiejgtnosci na oceng
dobrg zgodne z podstawa programowa oraz:

potrafi poprawnie przeczytac i przettumaczy¢ tekst przygotowany
przez nauczyciela,

potrafi napisa¢ proste opowiadanie na podany temat

potrafi komunikowac¢ si¢ w typowych sytuacjach zycia codziennego,
potrafi zrozumie¢ ogdlny sens wypowiedzi ze stuchu,

formutuje kroétkie, ptynne i spdjne wypowiedzi na okreslone tematy
z zastosowaniem form gramatycznych odpowiednich do wyrazania

Bardzo dobry : a €z} - 1 stuchant ] terazniejszosci, przesziosci oraz przysztosci
e rozumie sens wypowiedzi zawierajacej niezrozumiale e wykorzystuje znajomos$¢ fonetyki w stopniu zapewniajacym
elementy, ktorych znaczenia uczef moze domysli¢ si¢ z zrozumiato$¢ wypowiedzi dla rodzimego uzytkownika jezyka,
kontekstu, inicjuje, podtrzymuje i kohczy prosta rozmowe,
e  pisze e-mail, na podany temat nie popetniajac wigkszych wyraza wlasng opini¢ oraz relacjonuje wypowiedzi innych osob,
bledow i stosujac whasciwa forme i styl wypowiedzi, tworzy proste wypowiedzi pisemne nie popetniajac wigkszych
e zna stownictwo zwigzane z omawianymi tematami bledow.
e  pisze e-mail, w ktorym przekazuje wszystkie istotne informacje.
Stosuje bogate i urozmaicone stownictwo i struktury odpowiednie do
formy wypowiedzi. Sporadycznie popetnia biedy.
Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory opanowal wiadomosci na oceng | Oceng celujacg otrzymuje uczen jezeli opanowat umiejetnosci na oceng
bardzo dobra oraz: bardzo dobrg oraz:
e uczen rozumie tekst pisany i styszany (na poziomie materiatu
e posiada wiedze i umiejetnosci przewidziane w programie przeznaczonego dla danej klasy)
nauczania je¢zyka angielskiego dla danej klasy e swobodnie i poprawnie wypowiada si¢ na rozne tematy (duzy zasob
stownictwa, poprawna intonacja i wymowa, wlasciwe struktury
6. Celujgcy gramatyczne)

spontanicznie reaguje w sytuacjach dnia codziennego, potrafi
prowadzi¢ swobodny dialog,

bierze udziat w dyskusjach na dany temat

uzywa roznorodne formy i struktury gramatyczne;

prezentuje efekty samodzielniej pracy wynikajace z indywidualnych
zainteresowan jezykiem angielskim
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HISTORIA
Klasa I
Lp. Oceny Wiadomosci UmiejetnoSci

Oceng niedostateczng otrzymuje uczen ktory nie przyswoil wiadomosci na | Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory nie przyswoit umiejetnosci

ocen¢ dopuszczajaca oraz: na ocen¢ dopuszczajaca oraz:
e nie opanowat podstawowych wiadomosci, e luki w wiadomosciach sa trudne do uzupehienia

1. e nie definiuje podstawowych pojec, a braki sa tak duze, ze e notorycznie nie przygotowuje si¢ do lekcji
Niedostateczny uniemozliwiaja mu kontynuacje nauki *  nie rozumie i nie potrafi wykona¢ prostych zadan nawet przy
pomocy hauczyciela
e odznacza si¢ brakiem systematycznosci i checi do nauki oraz
bierno$cia na lekcjach

Oceng dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory: Oceng dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory:
e prawidlowo stosuje pojecie historia, prehistoria e wykazuje spore luki w wiadomosciach obranych programem, ale
e prawidlowo stosuje pojgcie prehistorii jest w stanie je uzupetnié
e  wymienia w kolejnosci epoki prehistorii (epoka kamienia, epoka e przy pomocy nauczyciela wykonuje zadnia zwigzane z

brazu, epoka zelaza) umiej¢tnosciami okreslonymi w podstawie programowej
e wskazuje na mapie rejon pojawienia si¢ Homo sapiens e Jest mato aktywny na lekcji
o wskazuje na mapie rejony wielkich rzek (Tygrys, Eufrat)
e  wyjas$nia rolg wielkich rzek dla rozwoju gospodarki
e  rozpoznaje pismo klinowe
e wskazuje na mapie Egipt i Nil
5 e wyjasnia rolg Nilu dla gospodarki egipskiej

Dopuszczajgcy

rozpoznaje pismo hieroglificzne

rozpoznaje piramidy egipskie

wskazuje na mapie rejon Izraela (z Jerozolima) i Fenicji
wymienia glowne zatozenia monoteizmu

rozpoznaje pismo fenickie

wskazuje na mapie rejon Indusu i Zottej Rzeki

rozpoznaje gldwne osiggnigcia cywilizacji starozytnych Indii i
Chin

wskazuje na mapie teren Grecji

wyjasnia wptyw uksztattowania naturalnego Grecji dla dziejow
Hellady
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prawidlowo stosuje pojecie polis

wymienia gléwne cechy systemu polis

wskazuje na mapie Ateny

prawidlowo umiejscawia w czasie zycie Peryklesa

prawidlowo stosuje pojgcia: demokracja, oligarchia, obywatel
wymienia gtéwne organy wladzy w demokratycznych Atenach
wskazuje na mapie Spartg

prawidtowo stosuje pojecia: oligarchia, wychowanie spartanskie
wymienia gtdwne organy wladzy w Sparcie

lokalizuje na mapie Macedonig i Persje

lokalizuje w czasie panowanie Aleksandra Macedonskiego
wymienia glowne osiagnig¢cia Aleksandra Macedonskiego
rozpoznaje najwazniejsze dziela kultury starozytnej Grecji —

prawidlowo stosuje pojgcia: filozofia, dramat, igrzyska olimpijskie

Rozdziat III. Dzieje starozytnego Rzymu

wskazuje na mapie Itali¢, Rzym

lokalizuje w czasie powstanie Rzymu

prawidlowo stosuje pojecia: monarchia, republika

prawidtowo stosuje pojecia: legion, imperium

rozpoznaje i opisuje rzymskiego legioniste

prawidlowo stosuje pojecia: republika, cesarstwo, niewolnictwo

prawidtowo stosuje pojecia: Imperium Rzymskie, romanizacja

wskazuje na mapie Imperium Rzymskie

prawidlowo stosuje pojecie prawo rzymskie

rozpoznaje gtowne dzieta kultury starozytnego Rzymu
prawidlowo stosuje pojgcie chrzescijanstwo

umiejscawia w czasie narodziny chrze$cijanstwa

rozpoznaje symbole chrzescijanskie

prawidtowo umiejscawia w czasie rozpad Imperium Rzymskiego
prawidlowo umiejscawia w czasie upadek imperium

zachodniorzymskiego

wymienia przyczyny upadku Imperium Rzymskiego
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e Rozdzial IV. Poczatki sredniowiecza

prawidlowo stosuje pojecie Bizancjum

prawidlowo umiejscawia w czasie i przestrzeni imperium

Justyniana Wielkiego

e  rozpoznaje gtéwne dziela kultury cesarstwa bizantyjskiego

e  prawidlowo stosuje pojgcia: Arabowie, islam, muzutmanie
prawidtowo umieszcza w czasie i przestrzeni powstanie islamu

e  rozpoznaje glowne cechy kultury islamskiej

e prawidlowo stosuje pojecia: Germanie, Frankowie, chrystianizacja
lokuje w czasie i przestrzeni powstanie panstwa Frankow

o lokuje w czasie i przestrzeni powstania Panstwa Kos$cielnego

o lokuje w czasie i przestrzeni imperium Karola Wielkiego

e  prawidlowo stosuje pojecie cesarz

e  wymienia gtowne osiagni¢cia Karola Wielkiego
lokalizuje w czasie i przestrzeni traktat w Verdun

e lokalizuje w czasie i przestrzeni imperium Ottondw

e  prawidlowo stosuje poj¢cie stan spoteczny

e rozpoznaje rycerza i opisuje jego uzbrojenie

e prawidlowo stosuje pojgcie Stowianie

e  prawidlowo wskazuje na mapie tereny pierwszych panstw
stowianskich

e Rozdziat V. Polska za pierwszych Piastow

e  prawidlowo stosuje pojecia: kultura tuzycka, Biskupin

e lokalizuje w czasie i przestrzeni powstanie panstwa Polan

e  prawidlowo stosuje pojecie Piastowie

o lokalizuje w czasie chrzest Polski
lokalizuje w czasie zjazd gnieznienski i koronacj¢ Bolestawa
Chrobrego

e wskazuje na mapie panstwo Bolestawa Chrobrego

e  wymienia gtowne osiggnigcia Bolestawa Chrobrego

e  prawidlowo stosuje pojecia: krol, koronacja

e prawidlowo stosuje pojecie tendencje centralistyczne i
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decentralistyczne

e  wskazuje na mapie panstwo pierwszych Piastow

e  wymienia gtowne osiagni¢cia Kazimierza Odnowiciela

e  umiejscawia w czasie koronacje Bolestawa Smiatego

e wymienia gléwne osiggniccia Bolestawa Smiatego

e  wymienia glowne osiagnigcia Bolestawa Krzywoustego

e umiejscawia w czasie i przestrzeni okres rozbicia dzielnicowego

e  prawidlowo stosuje pojgcie rozbicie dzielnicowe
Rozdziat VI. Pehnia i schytek sredniowiecza

e  prawidlowo stosuje poj¢cia: wiladza uniwersalna, prawostawie,
katolicyzm

e wymienia cele polityki Grzegorza VII
lokalizuje na mapie Krélestwo Jerozolimskie

o lokalizuje w czasie okres krucjat

e  prawidlowo stosuje pojecie krucjata

o lokalizuje na mapie imperium mongolskie

e  prawidlowo stosuje pojecie Mongotowie

e  rozpoznaje i opisuje wojownika mongolskiego
rozpoznaje cechy miasta §redniowiecznego prawidlowo stosuje
pojecia: dwupolowka, trojpolowka, ratusz, cech

e  prawidlowo stosuje pojecia: zakon, klasztor, herezja

e  prawidlowo lokuje w czasie wojne stuletnia

e  prawidlowo lokuje w czasie i przestrzeni upadek Konstantynopola

e  prawidlowo stosuje pojecie czarna Smierc

e rozroznia budowle wzniesione w stylu romanskim i gotyckim

e  rozpoznaje najwazniejsze zabytki kultury sredniowiecznej

e Rozdziat VII. Polska w p6Zznym Sredniowieczu

e  prawidtowo lokuje w czasie okres rozbicia dzielnicowego

e rozpoznaje i opisuje plan wsi i miasta lokowanego na prawie
niemieckim

e prawidlowo stosuje pojecia: Marchia Brandenburska, Krzyzacy,
Tatarzy
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prawidlowo lokuje w czasie koronacj¢ Lokietka

wskazuje na mapie proces zmiany granic panstwa Wiadystawa
Lokietka

wymienia gléwne osiagnigcia Whadyslawa Lokietka
prawidlowo lokuje w czasie panowanie Kazimierza Wielkiego
rozpoznaje map¢ Polski z czasow Kazimierza Wielkiego
wymienia najwazniejsze osiagni¢cia Kazimierza Wielkiego
prawidtowo lokuje w czasie uni¢ w Krewie

rozpoznaje map¢ monarchii Jagiellonow

prawidlowo stosuje poj¢cie unia personalna

wymienia zatozenia przywileju koszyckiego

wymienia zalozenia unii w Krewie

prawidlowo lokuje w czasie i przestrzeni bitwg grunwaldzka
wymienia skutki bitwy grunwaldzkiej

prawidlowo lokuje w czasie wojng trzynastoletnia

wskazuje zmiany terytorialne bedace skutkiem wojny 13-letniej
rozpoznaje style architektoniczne $redniowiecza

rozpoznaje najwazniejsze zabytki kultury sredniowiecznej w
Polsce

Dostateczny

Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory opanowat wiadomosci na ocene
dopuszczajaca oraz:

rozpoznaje rodzaje zrddet historycznych

Rozdziat I. Pierwsze cywilizacje

prawidlowo wyjasnia pojecia: paleolit, neolit, antropogeneza,
rewolucja neolityczna

przedstawia na mapie przebieg migracji Homo sapiens
wymienia najwazniejsze wynalazki cywilizacji sumeryjskiej
wyjasnia cechy ustrojowe sumeryjskich miast-panstw
wskazuje na mapie obszar Babilonu i Asyrii

rozpoznaje dzieta sztuki mezopotamskiej

opisuje warunki naturalne Egiptu

opisuje gtdéwne cechy ustroju politycznego starozytnego Egiptu

Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory opanowat umiejetnosci na ocene
dopuszczajaca oraz:

wykazuje przecigtne opanowanie materiatu przewidziane
programem

wiedza jest wyrywkowa i fragmentaryczna

stabo taczy wydarzenia w ciagi przyczynowo- skutkowe
przy pomocy nauczyciela poprawnie wykonuje zadnia
samodzielnie interpretuje tatwe zrodia

buduje krotka narracje historyczng
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e wymienia gléwne cechy religii egipskiej

e  rozpoznaje dzieta sztuki egipskiej

e wyjasnia okolicznosci powstania piramid

e wyjasnia glowne zatozenia religii zydowskiej

e wskazuje na mapie rejony kolonizacji fenickiej

e wymienia gtdéwne osiggnigcie starozytnych Fenicjan

e  wymienia gldwne osiagnigcia cywilizacji starozytnych Indii i
Chin

e  rozrdznia glowne dalekowschodnie religie i systemy etyczne

e opisuje warunki naturalne Grecji

e wskazuje na mapie najwazniejsze regiony starozytnej Grecji

e prawidlowo stosuje pojecia: wielka kolonizacja grecka, kolonia,
metropolia

e wskazuje na mapie rejony kolonizacji greckiej

e wymienia gtdéwne cechy religii greckiej

e wyjasnia glowne cechy ustrojowe demokratycznych Aten

e  prawidlowo stosuje pojecia: ostracyzm, demagog, tyran

e opisyje strukture spoleczng Aten

e  rozpoznaje plan antycznych Aten

e wyjasnia glowne cechy ustrojowe Sparty

e  opisyje strukture spoleczng Sparty

e  prawidlowo stosuje pojecie: helota

e wymienia etapy zycia spartiaty

e prawidlowo stosuje pojecia: hoplita, falanga, triera

e wymienia i lokalizuje w czasie i przestrzeni gldéwne bitwy wojen
persko-greckich (Maraton, Termopile, Salamina)

e wymienia i lokalizuje w czasie i przestrzeni gtdwne bitwy z
czas6w Aleksandra Wielkiego (Issos, Gaugamela)

e prawidlowo stosuje pojecie: epoka hellenistyczna

e prawidlowo stosuje pojecia: kultura hellenska, kultura
hellenistyczna, gimnazjon

e  wyjasnia role Homer
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wymienia najwazniejsze osiagni¢cia kulturowe Grekow

Rozdziat I1I. Dzieje starozytnego Rzymu

wyjasnia pojecia: monarchia, republika

wyjasnia gtowne cechy ustrojowe republikanskiego Rzymu
prawidlowo stosuje poj¢cia: konsul, dyktator, obywatel,
patrycjusze, plebejusze

opisuje strukturg spoteczng Rzymu

rozpoznaje plan antycznego Rzym

prawidtowo stosuje pojgcia: sprzymierzency, kolonie rzymskie,
prowincja

opisuje strukture legionu rzymskiego

wymienia i lokalizuje w czasie i przestrzeni gldowne bitwy wojen
punickiej (Kanny, Zama)

wymienia polityczne i spoteczne przyczyny kryzysu republiki
rzymskiej

lokalizuje w czasie i wymienia gtdéwne osiggni¢cia Juliusza
Cezara, Oktawiana Augusta

prawidlowo stosuje pojecie: gladiator

wyjasnia pojecie romanizacja i podaje jej przyktad

rozpoznaje gtdéwne osiggnigcia cywilizacji rzymskiej

wyjasnia pojecie: kult cesarza

wymienia cechy prawa rzymskiego

wymienia cechy architektury rzymskiej

wymienia glowne cechy chrzescijanstwa

wymienia etapy powstania religii chrzes$cijanskiej

wyjasnia symbole chrze$cijanstwa

prawidtowo stosuje pojgcia: mesjasz, mgczennicy, herezja
prawidtowo stosuje pojecie barbarzyncy

wyjasnia znaczenie pojecia Wielka Wedrowka Ludow
wymienia przyczyny najazdéow Germanow na Imperium Rzymskie
przedstawia znaczenie postacie Teodozjusza Wielkiego

Rozdziat IV. Poczatki sredniowiecza wymienia cechy sztuki bizantyjskiej

25




Zespol Szkot nr 7 w Rudzie Slgskiej

wymienia najwazniejsze dokonania Justyniana Wielkiego
rozpoznaje plan Konstantynopola

wymienia gtéwne zalozenia religii islamskiej

wymienia etapy rozwoju religii islamskiej

prawidlowo stosuje poje¢cia: Mahomet, Allach, Koran, meczet
opisuje cechy ustrojowe panstw germanskich

wymienia i wskazuje na mapie panstwa germanskie

opisuje cechy ustrojowe panstwa Frankéw w czasach Karolingow
wymienia osiggni¢cia kulturowe w czasach Karola Wielkiego
prawidtowo stosuje pojgcia: marchia, hrabstwo, 7 sztuk
wyzwolonych, minuskuta karolinska

prawidlowo stosuje pojecie: uniwersalizm cesarski, Normanowie,
wikingowie, | Rzesza, Wegrzy

za pomoca mapy opisuje proces rozpadu imperium Karolingéw
opisuje elementy drabiny feudalnej

prawidlowo stosuje pojgcia: system lenny, wasal, senior, herb
charakteryzuje zycie codzienne rycerzy

za pomocg mapy wskazuje tereny Stowian wschodnich,
zachodnich i potudniowych

opisuje cechy kultury i wierzen stowianskich

Rozdziat V. Polska za pierwszych Piastow

wskazuje na mapie pierwsze osrodki plemion polskich
prawidlowo stosuje pojgcia: rod, plemie

wymienia osiggniecia Mieszka I

wymienia przyczyny chrystianizacji Polski

prawidtowo stosuje pojgcia: druzyna, grod

wyjasnia znaczenie postaci §w. Wojciecha, Bolestawa Chrobrego
wymienia skutki zjazdu gnieznienskiego

wyjasnia znaczenie pojec: relikwia, Swiety, trybut,
arcybiskupstwo, biskupstwo, Drzwi Gnieznienskie

lokalizuje w czasie wojne Bolestawa Chrobrego z Niemcami i
Rusia
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umiejscawia w czasie koronacje Mieszka II

wymienia wewnetrzne i zewngtrzne przyczyny kleski Mieszka II
prawidlowo stosuje pojecie powstanie ludowe

wymienia przyczyny upadku Bolestawa Smiatego

wyjasnia znaczenie postacie §w. Stanislawa

lokalizuje w czasie wojng Krzywoustego z Niemcami

wyjasnia pojecia: rozbicie dzielnicowe, testament Krzywoustego
prawidlowo stosuje poj¢cia: seniorat, pryncypat

wymienia przyczyny i skutki rozbicia dzielnicowego

Rozdziat VI. Pehnia i schytek sredniowiecza

wyjasnia pojecia: wielka schizma wschodnia, spor o inwestyture,
ekskomunika, celibat

lokalizuje w czasie wielka schizme wschodnig i spor o
inwestyture

wskazuje na mapie obszary zdominowane przez prawoslawie i
obszary dominacji katolicyzmu

wymienia roznice miedzy katolicyzmem a prawostawiem
wymienia przyczyny i skutki krucjat

wymienia zakony rycerskie powstate w czasie krucjat
prawidlowo stosuje pojecie rekonkwista

wymienia przyczyny i skutki podbojéw mongolskich

wymienia skutki ataku Mongotéw na ziemie polskie

lokalizuje w czasie i przestrzeni bitwe pod Legnica

wymienia przyczyny ozywienia gospodarczego w XI1-XII1 w.
wymienia zmiany wprowadzone w rolnictwie w okresie pelnego
$redniowiecza

wyjasnia role cechow i gildii

wymienia najwazniejsze miasta §redniowiecznej Europy
prawidtowo stosuje pojecia: patrycjat, pospolstwo, cech
wymienia cechy nowych zakonéw (cystersow, dominikanow,
franciszkanow)

wyjasnia znaczenie religii w zyciu $redniowiecznych spoteczenstw
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wymienia przyczyny i skutki upadku cesarstwa bizantyjskiego
wymienia glowne zalozenia ideologii husyckiej

za pomocg schematow opisuje style romanski i gotycki
wyjasnia znaczenie pojecia kultura uniwersalna

wymienia najwazniejsze cechy kultury sredniowiecznej
wyjasnia rol¢ chrzescijanstwa dla dziejow kultury
sredniowiecznej

Rozdziat VII. Polska w p6znym sredniowieczu

wymienia i wskazuje na mapie zewnetrzne zagrozenia dla ziem
polskich

lokalizuje w czasie i przestrzeni sprowadzenie Krzyzakow do
Polski

lokalizuje w czasie i przestrzeni bitwe pod Legnica

wymienia skutki najazdu Mongotéw na Polske

wymienia skutki sprowadzenia Krzyzakow do Polski
wymienia cechy lokowanych na prawie niemieckim wsi i miast
wymienia wewngtrzne i zewngtrzne przyczyny zjednoczenia ziem
polskich

wyjasnia role postaci Wiadystawa Lokietka

wymienia przyczyny i skutki wojny Wtadystawa Lokietka z
Krzyzakami

lokuje w czasie i przestrzeni bitweg pod Ptowcami

wymienia i wskazuje na mapie sgsiadow Polski w czasach
panowania Kazimierza Wielkiego

wymienia najwazniejsze reformy wewngtrzne Kazimierza
Wielkiego

lokalizuje w czasie powstanie Akademii Krakowskiej
wymienia przyczyny i skutki przywileju w Koszycach
lokalizuje w czasie przywilej w Koszycach, uni¢ w Krewie
wymienia przyczyny i skutki unii krewskiej

prawidtowo stosuje pojecie przywilej generalny

wskazuje na mapie ZmudZ — wymienia przyczyny wojny z
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zakonem

e lokuje w czasie i wymienia skutki I pokoju torunskiego

e  za pomocg schematu opisuje przebieg bitwy grunwaldzkiej

e lokuje w czasie i przestrzeni bitwe pod Warng

e wymienia przyczyny wojny 13-letniej

e  wymienia skutki II pokoju torunskiego

o lokuje w czasie i wymienia postanowienia przywileju cerekwicko-
nieszawskiego

e za pomocg schematdow opisuje style romanski i gotycki

e  wymienia najwazniejsze cechy kultury sredniowiecznej w Polsce

e  wyjasnia role chrzedcijanstwa dla dziejow kultury
sredniowiecznej w Polsce

Dobry

Oceng dobrg otrzymuje uczen, ktoéry opanowat wiadomosci na oceng
dostateczng oraz:

e prawidlowo stosuje pojecie barbarzyncy

e  wyjasnia znaczenie poj¢cia Wielka Wedrowka Ludow

e  wymienia przyczyny najazdow German6éw na Imperium

Rzymskie

e  przedstawia znaczenie postacie Teodozjusza Wielkiego
Rozdziat IV. Poczatki $redniowiecza

e wymienia cechy sztuki bizantyjskiej

e  wymienia najwazniejsze dokonania Justyniana Wielkiego

e  rozpoznaje plan Konstantynopola

e  wymienia gtowne zatozenia religii islamskiej

e wymienia etapy rozwoju religii islamskiej

e  prawidlowo stosuje pojecia: Mahomet, Allach, Koran, meczet

e  opisuje cechy ustrojowe panstw germanskich

e  wymienia i wskazuje na mapie panstwa germanskie

e  opisuje cechy ustrojowe panstwa Frankow w czasach Karolingdw

e  wymienia osiaggnigcia kulturowe w czasach Karola Wielkiego

e  prawidlowo stosuje pojecia: marchia, hrabstwo, 7 sztuk

wyzwolonych, minuskuta karolinska

Oceng dobra otrzymuje uczen, ktéry opanowat umiejetnosci na ocene
dostateczng oraz :
e ma niewielkie braki w zakresie wiedzy
e umiejscawia w czasie i przestrzeni wydarzenia i procesy
historyczne
e poprawnie wykonuje zadania o pewnym stopniu trudnosci i
wymagajace opanowania umiejetnosci przewidzianych w
podstawie programowej
e jest aktywny podczas zaje¢ lekcyjnych
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prawidtowo stosuje pojecie: uniwersalizm cesarski, Normanowie,
wikingowie, | Rzesza, Wegrzy

za pomocg mapy opisuje proces rozpadu imperium Karolingéw
opisuje elementy drabiny feudalnej

prawidlowo stosuje pojgcia: system lenny, wasal, senior, herb
charakteryzuje zycie codzienne rycerzy

za pomocg mapy wskazuje tereny Stowian wschodnich,
zachodnich i potudniowych

opisuje cechy kultury i wierzen stowianskich

Rozdziat V. Polska za pierwszych Piastow

wskazuje na mapie pierwsze osrodki plemion polskich
prawidlowo stosuje pojgcia: rod, plemie

wymienia osiggni¢cia Mieszka I

wymienia przyczyny chrystianizacji Polski

prawidlowo stosuje pojgcia: druzyna, grod

wyjasnia znaczenie postaci $w. Wojciecha, Bolestawa Chrobrego
wymienia skutki zjazdu gnieznienskiego

wyjasnia znaczenie poj¢é: relikwia, §wiety, trybut,
arcybiskupstwo, biskupstwo, Drzwi Gnieznienskie

lokalizuje w czasie wojng Bolestawa Chrobrego z Niemcami i
Rusia

umiejscawia w czasie koronacje Mieszka II

wymienia wewnetrzne i zewngtrzne przyczyny kleski Mieszka II
prawidlowo stosuje pojgcie powstanie ludowe

wymienia przyczyny upadku Bolestawa Smiatego

wyjasnia znaczenie postacie §w. Stanistawa

lokalizuje w czasie wojng Krzywoustego z Niemcami

wyjasnia pojecia: rozbicie dzielnicowe, testament Krzywoustego
prawidtowo stosuje pojecia: seniorat, pryncypat

wymienia przyczyny i skutki rozbicia dzielnicowego

Rozdziat VI. Pehia i schylek sredniowiecza

wyjasnia pojecia: wielka schizma wschodnia, spér o inwestyture,
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ekskomunika, celibat

lokalizuje w czasie wielka schizme¢ wschodnig i spér o
inwestyture

wskazuje na mapie obszary zdominowane przez prawoslawie i
obszary dominacji katolicyzmu

wymienia roznic¢ mi¢dzy katolicyzmem a prawostawiem
wymienia przyczyny i skutki krucjat

wymienia zakony rycerskie powstate w czasie krucjat
prawidlowo stosuje pojecie rekonkwista

wymienia przyczyny i skutki podbojéw mongolskich
wymienia skutki ataku Mongotéw na ziemie polskie
lokalizuje w czasie i przestrzeni bitwe pod Legnica

wymienia przyczyny ozywienia gospodarczego w XI-XII1 w.
wymienia zmiany wprowadzone w rolnictwie w okresie pelnego
$redniowiecza

wyjasnia role cechow i gildii

wymienia najwazniejsze miasta Sredniowiecznej Europy
prawidlowo stosuje pojecia: patrycjat, pospolstwo, cech
wymienia cechy nowych zakondéw (cystersow, dominikanow,
franciszkanow)

wyjasnia znaczenie religii w zyciu $redniowiecznych
spoteczenstw

wymienia przyczyny i skutki upadku cesarstwa bizantyjskiego
wymienia glowne zatozenia ideologii husyckiej

za pomocg schematow opisuje style romanski i gotycki
wyjasnia znaczenie pojecia kultura uniwersalna

wymienia najwazniejsze cechy kultury sredniowieczne;j
wyjasnia role chrzescijanstwa dla dziejow kultury
$redniowiecznej

Rozdziat VII. Polska w pdznym $redniowieczu

wymienia i wskazuje na mapie zewngetrzne zagrozenia dla ziem
polskich
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lokalizuje w czasie i przestrzeni sprowadzenie Krzyzakow do
Polski

lokalizuje w czasie i przestrzeni bitwe pod Legnica

wymienia skutki najazdu Mongotéw na Polske

wymienia skutki sprowadzenia Krzyzakow do Polski
wymienia cechy lokowanych na prawie niemieckim wsi i miast
wymienia wewngtrzne i zewngtrzne przyczyny zjednoczenia ziem
polskich

wyjasnia role postaci Wiadystawa Lokietka

wymienia przyczyny i skutki wojny Wiadystawa Lokietka z
Krzyzakami

lokuje w czasie i przestrzeni bitwe¢ pod Ptowcami

wymienia i wskazuje na mapie sasiadow Polski w czasach
panowania Kazimierza Wielkiego

wymienia najwazniejsze reformy wewngtrzne Kazimierza
Wielkiego

lokalizuje w czasie powstanie Akademii Krakowskiej
wymienia przyczyny i skutki przywileju w Koszycach
lokalizuje w czasie przywilej w Koszycach, uni¢ w Krewie
wymienia przyczyny i skutki unii krewskiej

prawidlowo stosuje pojecie przywilej generalny
wskazuje na mapie Zmudz — wymienia przyczyny wojny z
zakonem

lokuje w czasie i wymienia skutki I pokoju torunskiego

za pomocg schematu opisuje przebieg bitwy grunwaldzkiej
lokuje w czasie i przestrzeni bitwe pod Warna

wymienia przyczyny wojny 13-letniej

wymienia skutki II pokoju torunskiego

lokuje w czasie i wymienia postanowienia przywileju cerekwicko-
nieszawskiego

za pomocg schematoéw opisuje style romanski i gotycki
wymienia najwazniejsze cechy kultury §redniowiecznej w Polsce
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e  wyjasnia role chrzescijanstwa dla dziejow kultury
$redniowiecznej w Polsce

5. Bardzo dobry

Oceng bardzo dobra otrzymuje uczen, ktéry opanowal wiadomosci na
oceng dobra oraz:
e wskazuje i wyjasnia ramy chronologiczne poszczeg6lnych epok
historycznych
Rozdziat I. Pierwsze cywilizacje
e  przedstawia ide¢ ewolucji Karola Darwina
e  opisuje etapy ewolucji czlowieka
e  wyjasnia cechy sztuki paleolitu i neolitu
e  opisuje w porzadku chronologicznym najwazniejsze etapy
dziejow Mezopotamii
e  wyja$nia role wielkich przywodcow: Nabuchodonozora II,
Assurbanipala
e w szerokim aspekcie przedstawia rolg czynnikow geograficznych
dla dziejow starozytnego Egiptu
e wymienia w porzadku chronologicznym gtéwne etapy dziejow
starozytnego Egiptu
e wyjasnia role wielkich przywodcow: Ramzesa 11, Echnatona
e opisyje gtowne etapy losow narodu zydowskiego
e ukazuje rolg wielkich przywdodcow: Abrahama, Mojzesza,
Salomona
e  opisuje gtdéwne etapy dziejow starozytnych Indii i Chin
Rozdziat I1. Dzieje starozytnej Grecji
e  opisuje gtdwne etapy dziejow cywilizacji minojskiej i mykenskiej
e  porownuje kolonizacje fenicka z kolonizacja grecka
e  wyjasnia rolg religii i sportu jako czynnikdw integrujacych
Hellenow
e  opisuje w porzadku chronologicznym gtéwne etapy przemian
ustrojowych w Atenach
e  wyjasnia role wielkich przywodcow: Drakona, Solona, Pizystrata,
Klejstenesa, Peryklesa
e  opisuje w porzadku chronologicznym dzieje starozytnej Sparty
e  wyjasnia role Likurga
e  opisuje w porzadku chronologicznym przebieg wojen grecko-
perskich
e  wyjasnia znaczenie wielkich wodzéw: Miltiadesa, Leonidasa,

Oceng bardzo dobrag otrzymuje uczen, ktéry opanowal umieje¢tnosci na
oceng dobrg oraz:
e opanowal umiejetnosci i wiadomosci objete podstawa programowa
o wykazuje zainteresowanie przedmiotem
e wykorzystuje rézne zrodta wiedzy
e interpretuje trudne zrodta historyczne
e buduje dojrzala narracje¢ historyczng opartg na gruntownej wiedzy
i taczeniu wydarzen w logiczny ciag przyczynowo- skutkowy
e jest aktywny na lekcjach oraz uczestniczy w szkolnych i
pozaszkolnych konkursach i olimpiadach
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Temistoklesa

wyjasnia okolicznosci 1 znaczenie powstania Zwiazku Morskiego
opisuje w porzadku chronologicznym przebieg podbojow Filipa II
i Aleksandra Macedonskiego

wyjasnia role Demostenesa

wyjasnia cechy ustrojowe monarchii Aleksandra Wielkiego
opisuje gtéwne cechy jonskiej filozofii przyrody, epikureizmu i
stoicyzmu

wyjasnia role: Talesa z Miletu, Pitagorasa, Herodota, Tukidydesa

Rozdziat I11. Dzieje starozytnego Rzymu

opisuje w porzadku chronologicznym przemiany ustrojowe w
starozytnym Rzymie

wymienia najwazniejszych bogow i wyjasnia zatozenia ich
mitologii

opisuje w porzadku chronologicznym przebieg podbojow
rzymskich

wyjasnia role wielkich wodzoéw: Pyrrusa, Hannibala, Scypiona
Afrykanskiego

opisuje w porzadku chronologicznym etapy przemian
ustrojowych w Rzymie

wyjasnia role wielkich przywodcow: braci Grakchow, Krassusa,
Pompejusza, Marka Antoniusza, Kleopatry VII

wyjasnia przyczyny zahamowania ekspansji rzymskiej

opisuje przemiany religii rzymskiej w okresie wczesnego
cesarstwa

przedstawia dziatalnos$¢: Polibiusza, Tacyta, Cycerona,
Owidiusza, Wergiliusza, Horacego

opisuje w porzadku chronologicznym ewolucj¢ pozycji
chrzescijanstwa w Imperium Rzymskim

wyjasnia przyczyny sukcesu chrze$cijanstwa

wyjasnia gtdéwne zalozenia ustrojowe dominatu

wyjasnia znaczenie postaci Dioklecjana, Konstantyna Wielkiego
w porzadku chronologicznym opisuje proces upadku imperium
zachodniorzymskiego

opisuje w porzadku chronologicznym dzieje imperium
bizantyjskiego

wyjasnia pojecie ikonoklazm
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opisuje w porzadku chronologicznym rozwoj imperium
arabskiego

wyjasnia przyczyny sukcesu islamu

wyjasnia pojecie kalifat

wymienia osiggni¢cia cywilizacyjne Arabow

wyjasnia rol¢ Chlodwiga, Karola Mlota i Pepina Krotkiego
opisuje w porzadku chronologicznym etapy rozwojowe panstwa
Frankow

opisuje w porzadku chronologicznym etapy rozwojowe panstwa
Frankow w czasach Karolingow

wyjasnia znaczenie traktatu w Verdun

wyjasnia rol¢ Ottona I 1 Ottona III dla dziejow Europy

opisuje gldwne zasady spoleczenstwa stanowego

wyjasnia problem rozwoju chrzescijanstwa dla dziejow Stowian
wyjasnia role: Cyryla i Metodego, Wtodzimierza Wielkiego

Rozdziat V. Polska za pierwszych Piastow

opisuje losy ziem polskich w prehistorii i starozytno$ci

wyjasnia okoliczno$ci pojawienia si¢ Stowian na ziemiach
polskich

wyjasnia role chrystianizacji dla dziejow Polski

opisuje 1 ocenia polityke zagraniczng Mieszka I

wyjasnia pojecie Dagome iudex

opisuje 1 ocenia polityke Bolestawa Chrobrego

wyjasnia znaczenie postaci: Ottona III i Henryka II
wyjasnia wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny kryzysu Polski
pierwszych Piastow

wyjasnia znaczenie postaci: Bezpryma, Mastawa

wyjasnia okolicznosci koronacji Bolestaw Smiatego

wyjasnia problem konfliktu krola Bolestawa Smiatego z biskupem
Stanistawem

wyjasnia okoliczno$ci walki o wladzg za panowania Wtadystawa
Hermana

opisuje w porzadku chronologicznym proces rozbicia
dzielnicowego w Polsce

wyjasnia znaczenie postaci: Wladystawa Wygnanca, Bolestawa
Kedzierzawego, Mieszka Starego, Kazimierza Sprawiedliwego

Rozdziat VI. Peknia i schylek sredniowiecza
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wyjasnia znaczenie reformy kluniackiej

w porzadku chronologicznym opisuje proces sporu o inwestyture
wyjasnia znaczenie postaci Innocentego 111

w porzadku chronologicznym opisuje przebieg krucjat

wyjasnia znaczenie postaci: Fryderyk Barbarossa, Saladyn

w porzadku chronologicznym opisuje proces ekspansji
mongolskiej

wyjasnia znaczenie postaci Marca Polo

wyjasnia okolicznosci powstania i cechy $redniowiecznego
mieszczanstwa

opisuje cechy ustrojow miast w sredniowieczu

opisuje w porzadku chronologicznym przemiany wprowadzane w
Kosciele katolickim w XI-XI1 w.

wyjasnia znaczenie postaci §w. Tomasza z Akwinu

wyjasnia okoliczno$ci niewoli awinionskiej i wielkiej schizmy
zachodniej

wyjasnia znaczenie soboru w Konstancji

opisuje przebieg i skutki wojen husyckich

wyjasnia przyczyny i skutki ekspansji osmanskiej
wymienia i opisuje najwazniejsze dziela sztuki epoki
sredniowiecza

wyjasnia role uniwersytetow dla dziejow $redniowiecznej Europy
Wyjasnia role miast dla rozwoju kultury sredniowiecznej

Rozdziat VII. Polska w pdznym $redniowieczu

wyjasnia znaczenie zjazdu w Gasawie dla dziejow Polski
wyjasnia znaczenie postaci: Leszek Biaty, Henryk Brodaty,
Henryk Pobozny

wyjasnia przyczyny ozywienia gospodarczego na ziemiach
polskich w XI1I w.

w porzadku chronologicznym opisuje proces zjednoczenia ziem
polskich

wyjasnia role Kosciota dla proceséw zjednoczeniowych
ocenia role panowania Przemyslidow w Polsce

wyjasnia migdzynarodowy kontekst dziejow Polski

w porzadku chronologicznym opisuje polityke zagraniczna
Kazimierza Wielkiego

wyjasnia zmiany ustrojowe w panstwie Kazimierza Wielkiego
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wyjasnia mi¢dzynarodowy kontekst dziejow Polski

opisuje w porzadku chronologicznym dzieje unii polsko-
litewskiej

poréwnuje zatozenia unii krewskiej i horodelskiej

ocenia znaczenie unii krewskiej dla dziejow Polski

wyjasnia problem nastgpstwa tronu po Jagielle

wyjasnia miedzynarodowy kontekst dziejow Polski

wyjasnia pojecie przywilej jedlenski

opisuje w porzadku chronologicznym przebieg konfliktow z
Krzyzakami za panowania Wladystawa Jagietty

wyjasnia mi¢gdzynarodowy kontekst dziejow Polski

wyjasnia znaczenie postaci Pawta Wiodkowica

wyjas$nia migdzynarodowy kontekst dziejow Polski

wyjasnia przyczyny sukcesu Polski w wojnie 13-letniej

za pomocg mapy i drzewa genealogicznego przedstawia polityke
dynastyczng Kazimierza Jagiellonczyka

wymienia i opisuje najwazniejsze dzieta sztuki epoki
sredniowiecza w Polsce

opisuje dzieje Akademii Krakowskiej i wyjasnia jej znaczenie

6. Celujgcy

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory opanowat wiadomosci na oceng
bardzo dobrg oraz:

wyjasnia zasady pracy z materiatami zrodtowymi

Rozdziat I. Pierwsze cywilizacje

w szerokim aspekcie przedstawia i wyjasnia dokonania naukowe
Karola Darwina

w szerokim aspekcie wyjasnia przyczyny postania pierwszych
panstw w rejonie Mezopotamii

poréwnuje osiagniecia cywilizacyjne ludoéw Mezopotamii
wskazuje wspotczesne dziedzictwo kultur Bliskiego Wschodu
w szerokim aspekcie przedstawia okoliczno$ci powstania i
funkcjonowania panstwa egipskiego

poréwnuje osiggniecia cywilizacyjne ludéw Mezopotamii i Egiptu
wskazuje wspotczesne dziedzictwo kultury starozytnego Egiptu
wyjasnia okoliczno$ci odczytania hieroglifow egipskich

w szerokim aspekcie ukazuje losy narodu zydowskiego w
starozytnos$ci

wyjasnia role religii zydowskiej dla dziejow ludzkosci

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory opanowat umiejetnosci na ocene
bardzo dobra oraz:

posiada rozleglta wiedzg¢ historyczna, $wiadczaca o uzdolnieniach
humanistycznych

doskonale interpretuje zrodta historyczne, z wykorzystaniem
kontekstu epoki buduje ztozona i problemowa narracje¢ historyczna
jest bardzo aktywny na lekcji i wykonuje dodatkowe zadania

uczestniczy oraz osigga sukcesy w szkolnych i pozaszkolnych
konkursach i olimpiadach.
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wskazuje wspotczesne dziedzictwo starozytnych cywilizacji Indii
i Chin

Rozdziat II. Dzieje starozytnej Grecji

w szerokim aspekcie wyjasnia znaczenie polis dla dziejow
cywilizacji europejskiej

wskazuje wspolczesne dziedzictwo cywilizacji starozytnej Grecji
wskazuje wspolczesne dziedzictwo cywilizacji atenskiej

w szerokim aspekcie przedstawia i ocenia demokracje ateniska
w szerokim aspekcie opisuje i ocenia dziatalno$¢ Peryklesa

w szerokim aspekcie przedstawia i ocenia ustrdj polityczny i
spoleczny Sparty

poréwnuje i ocenia ustroje Aten i Sparty

w szerokim aspekcie wyja$nia znaczenie wojen grecko-perskich
dla los6w Europy

w szerokim aspekcie politycznym, gospodarczo-spotecznym i
kulturowym przedstawia i ocenia dziatalno§¢ Aleksandra
Macedonskiego

wyjasnia ponadczasowe znaczenie podbojow Aleksandra
Macedonskiego

wskazuje wspotczesne dziedzictwo kultury starozytnej Grecji

Rozdziat I1I. Dzieje starozytnego Rzymu

wyjasnia w szerokim aspekcie przemiany ustrojowe w
starozytnym Rzymie

poréwnuje i ocenia ustrdj republikanskiego Rzymu z innymi
ustrojami antyku

w szerokim aspekcie wyjasnia skutki podbojow rzymskich dla
Rzymu i catego basenu $rédziemnomorskiego

w szerokim aspekcie wyjasnia przyczyny i skutki przemian
ustrojowych w Rzymie

w szerokim aspekcie przedstawia i ocenia dziatalnos$¢ Juliusza
Cezara i Oktawiana Augusta

w szerokim zakresie wskazuje przyczyny i skutki procesu
romanizacji

w szerokim zakresie wyjasnia przyczyny trwato$ci Imperium
Rzymskiego

wyjasnia znaczenie kultury rzymskiej dla dziejow Imperium
Rzymskiego
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wskazuje dziedzictwo kultury rzymskiej

w szerokim zakresie wyjasnia znaczenie powstania
chrzescijanstwa dla dziejow

poréwnuje formy ustrojowe w starozytnym Rzymie

w szerokim aspekcie politycznym, spoteczno-gospodarczym i
kulturowym wyjasnia przyczyny kryzysu i upadku Imperium
Rzymskiego

Rozdziat IV. Poczatki sredniowiecza

w szerokim aspekcie politycznym, spoteczno-gospodarczym i
kulturowym przedstawia znaczenie Bizancjum dla dziejéw Europy
w szerokim zakresie wyjasnia znaczenie powstania islamu dla
dziejow
Wyjasnia znaczenie Arabow dla dziejow cywilizacji ludzkiej
w szerokim aspekcie wyjasnia znaczenie powstania panstwa
Frankow
w szerokim aspekcie wyjasnia znaczenie panowania Karola
Wielkiego dla dziejow Europy
w szerokim zakresie wyjasnia znaczenie imperium Ottonow dla
Europy
porownuje idee uniwersalne Karolingow i Ottonow
w szerokim zakresie wyjasnia cechy spoteczenstwa feudalnego
w szerokim aspekcie wyjasnia okoliczno$ci powstania pierwszych
panstw stowianskich

Rozdziat V. Polska za pierwszych Piastow

w szerokim aspekcie przedstawia losy ziem polskich w
starozytnos$ci i wezesnym $redniowieczu

w szerokim zakresie przedstawia okoliczno$ci powstania i
funkcjonowania panstwa pierwszych Piastow

w szerokim aspekcie wyjasnia dzieje Polski w czasach Bolestawa
Chrobrego

zestawia wydarzenia z dziejow Polski i Europy

w szerokim aspekcie wyjasnia przyczyny i okolicznosci kryzysu
panstwa pierwszych Piastow

w szerokim aspekcie przedstawia przyczyny upadku Bolestawa
Smiatego

w szerokim aspekcie ocenia posta¢ Bolestawa Krzywoustego
wyjasnia w szerokim aspekcie proces rozbicia dzielnicowego w
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Polsce
Rozdziat VI. Peknia i schylek sredniowiecza

w szerokim aspekcie ukazuje skutki wielkiej schizmy wschodniej
W szerokim aspekcie wyjasnia proces sporu o inwestyture

w szerokim aspekcie ukazuje role krucjat dla dziejow
politycznych, gospodarczo-spotecznych i kulturowych Europy

w szerokim aspekcie wyjasnia okolicznosci powstania i rolg
imperium mongolskiego dla dziejéw Polski i $wiata

w szerokim zakresie politycznym, gospodarczo-spotecznym oraz
kulturowym ukazuje przemiany w §redniowiecznej Europie XI—
X w.

w szerokim aspekcie wyjasnia znaczenie powstania samorzadow
miejskich dla dziejow Europy

w szerokim aspekcie politycznym, gospodarczo-spotecznym,
kulturowym wyjasnia role Ko$ciota dla dziejow Europy

w szerokim aspekcie wyjasnia przebieg i znaczenie wojny
stuletniej dla dziejow Europy

w szerokim zakresie politycznym, gospodarczo-spotecznym i
kulturowym wyjasnia przebieg i znaczenie wojen husyckich

w szerokim aspekcie wyjasnia znaczenie powstania imperium
osmanskiego

w szerokim aspekcie ukazuje rolg kultury §redniowiecznej dla
dziejéow Europy

wskazuje wspotczesne dziedzictwo kultury Sredniowiecza

Rozdziat VII. Polska w pdznym $redniowieczu

w szerokim aspekcie politycznym, gospodarczo-spoteczny i
kulturowym wyjasnia i ocenia skutki rozbicia dzielnicowego dla
dziejow Polski

w szerokim aspekcie wyjasnia przyczyny zjednoczenia ziem
polskich

w szerokim aspekcie wyjasnia i ocenia panowanie Wiadystawa
Lokietka

zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow Polski i Europy
w szerokim aspekcie wyjasnia i ocenia panowanie Kazimierza
Wielkiego

zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow Polski i Europy
w szerokim zakresie wyjasnia skutki przywileju w Koszycach dla
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procesu ksztattowania si¢ demokracji szlacheckiej

e  zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow Polski i Europy

w szerokim aspekcie ukazuje dalekosi¢ezne skutki zwycigstwa

grunwaldzkiego dla dziejow Polski

e  zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow Polski i Europy

e  wszerokim aspekcie migdzynarodowym wyjasnia i ocenia
wyprawe warnenska

e wszerokim politycznym, gospodarczo-spotecznym i kulturowym
aspekcie wyjasnia skutki wojny 13-letniej dla dziejow Polski

e wszerokim zakresie wyjasnia skutki przywileju cerekwicko-
nieszawskiego dla procesu ksztattowania si¢ demokracji
szlacheckiej

e w szerokim aspekcie ukazuje role kultury $redniowiecznej dla
dziejow Polski

o  wskazuje wspoétczesne dziedzictwo kultury sredniowiecza w

Polsce
GEOGRAFIA
Klasa I
Lp. | Oceny Wiadomosci Umiejetnosci
Oceng niedostateczng otrzymuje uczen ktory nie przyswoil wiadomosci na ocene Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory nie przyswoit
dopuszczajaca oraz: umiejetnosci na oceng dopuszczajgcg oraz:
e nie opanowal podstawowych wiadomosci, * nie opanowal wiedzy i umiejgtnosci zawartych w
¢ nie definiuje podstawowych poje¢, a braki sg tak duze, ze uniemozliwiajg mu podstawie programowej i programie nauczania, w
1. Niedostateczny kontynuacje nauki sposéb pozwa!aj acy na kontynuowanie nauki,
e nie opanowat innych podstawowych,
charakterystycznych dla przedmiotu umiejetnoscei,
e nie potrafi wykonywac zadan o niewielkim,
elementarnym stopniu trudnosci.
Oceng dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory: Oceng dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:
e dokonuje podziatu nauk geograficznych na dyscypliny, ez pomoca nauczyciela wykonuje polecenia,
e wymienia: zrodta informacji geograficznej, elementy mapy, rodzaje map, e zapamigtuje wiadomosci konieczne do elementarnej
. ciata niebieskie tworzace Uktad Stoneczny, kolejno nazwy planet Uktadu orientacji w treSciach danego dziatu tematycznego i z
2. Dopuszczajgcy

Stonecznego, strefy oswietlenia Ziemi i wskazuje na mapie $wiata ich granice,
czynniki wplywajace na rozktad temperatury powietrza, przyczyny
wystepowania opadow na Ziemi, na mapie obszary o najmniejszych i
najwiekszych rocznych sumach opadow na Ziemi, elementy pogody, rodzaje

pomocg nauczyciela umie je odtworzyc,
e poprawnie, z pomocg nauczyciela, rozpoznaje , nazywa
1 klasyfikuje poznane pojecia, zjawiska, procesy, mapy,
e wykonuje proste ¢wiczenia i polecenia najczesciej
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pradow morskich, rodzaje rzek, wymienia warstwy Ziemi, gldowne mineraty
budujace skorupe ziemska, podstawowe rodzaje skat wystepujacych na Ziemi,
skaly rozpuszczane przez wodg, podstawowe formy krasowe, rodzaje eroz;ji
rzecznej, typy uj$¢ rzecznych, rodzaje moren, czynniki ksztattujace wybrzeza
morskie, rodzaje wydm i pustyn, czynniki glebotworcze, gatunki roslin
charakterystyczne dla poszczegolnych stref roslinnych, pietra roslinne na
przyktadzie Alp,

wyjasnia znaczenie termindw: mapa, skala, ruch obrotowy, czas uniwersalny i
strefowy, ruch obiegowy, wysokos¢ gorowania Stonica, dzien i noc polarna,
cisnienie atmosferyczne, wyz i niz baryczny, kondensacja pary wodnej,
pogoda, prognoza pogody, klimat, strefa klimatyczna, hydrosfera, lodowiec
gorski, lgdolod, granica wiecznego sniegu, litosfera, skorupa ziemska, rzeka,
dorzecze, system rzeczny, zlewisko, plutonizm, wulkanizm, trzesienia Ziemi,
wietrzenie, zwietrzelina, abrazja, klif, plaza, mierzeja, kras, procesy
endogeniczne i je klasyfikuje,

omawia i czyta legende mapy,

rozpoznaje rodzaje map w atlasie i rozréznia rodzaje skal,

opisuje na podstawie mapy turystycznej dowolny obszar i dowolng strefe
klimatyczna na Ziemi.

postuguje sie terminami: gwiazda, planeta, ksiezyc, planetoida, meteoroid,
kometa,

podaje cechy ruchu obiegowego i cechy ruchu obrotowego Ziemi,
charakterystyczne cechy hydrosfery, na podstawie zrddet informacji
przyktady wybranych trzesien ziemi wystepujacych na swiecie, czynnik
wplywajacy na sit¢ transportowa wiatru, nazwy najwickszych pustyn na
Ziemi, nazwy stref roslinnych,

odczytuje z mapy klimatycznej temperature powietrza na Ziemi, wartosci
ci$nienia atmosferycznego, zasolenie powierzchniowej warstwy wod
oceanicznych,

wskazuje: na mapie ci$nienia atmosferycznego rozmieszczenie statych wyzow
barycznych i nizow barycznych na Ziemi, strefy klimatyczne na Ziemi,
wybrane morza i zatoki oraz podaje ich nazwy, na mapie $wiata przyktadowe
rzeki gtéwne, systemy rzeczne i zlewiska, najwigksze plyty litosfery i ich
granice, zasi¢g wystepowania gldwnych stref ro§linnych,

ustala warunki pogodowe na podstawie mapy synoptycznej,

przedstawia podziat wszechoceanu na mapie §wiata,

omawia budowe stozka wulkanicznego na podstawie schematu,

klasyfikuje procesy egzogeniczne ksztattujace powierzchni¢ Ziemi,

odtworczo,
wspotpracuje w zespole w trakcie wykonywanego
zadania.
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wyrdznia rodzaje wietrzenia,
porzadkuje etapy procesu glebotworczego,
rozroznia gleby strefowe i niestrefowe.

3. Dostateczny

Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktoéry opanowat wiadomosci na ocen¢
dopuszczajaca oraz:

opisuje: przedmiot i cele badan geograficznych, na podstawie map rozktad
temperatury powietrza na Ziemi w styczniu i w lipcu, zrdéznicowanie opadéw
na Ziemi, cechy fizykochemiczne wod morskich, na podstawie schematu
system rzeczny wraz z dorzeczem, warunki powstawania réznych rodzajow
skat,

wymienia: zrodta informacji potrzebne do charakterystyki wiasnego regionu,
funkcje GIS, najczgsciej stosowane metody prezentowania informacji na
mapach, skutki ruchu obrotowego Ziemi, rodzaje czaséw na Ziemi, czgsci
sktadowe lodowca gorskiego, sposoby pozyskiwania danych
meteorologicznych, powierzchnie nieciggtosci we wnetrzu Ziemi, produkty
wulkaniczne, czynniki rzezbotworcze, formy rzezby terenu powstate wskutek
rzezbotworczej dziatalnosci lodowcow, przyktady niszczacej i budujace;j
dzialalnos$ci morza, formy terenu powstate w wyniku rzezbotworczej
dziatalnos$ci wiatru,

klasyfikuje mapy ze wzgledu na skale oraz ze wzgledu na tres¢, czynniki
wplywajace na rozktad opadow atmosferycznych,

porownuje i szereguje skale, na podstawie infografiki cechy rzeki w biegu
gornym, §rodkowym i dolnym, na podstawie fotografii formy rzezby terenu
powstate wskutek dziatalnosci lodowcow gorskich i ladolodow, typy
wybrzezy na podstawie map i fotografii, na podstawie schematu pigtrowos$¢ w
wybranych goérach $wiata,

rozroznia formy terenu na mapie na podstawie uktadu poziomic, ruchy
gorotworcze od ruchow epejrogenicznych, erozje wglebna, erozje wsteczng i
erozj¢ boczna,

podaje przyktady zastosowania map topograficznych, przyczyny zmian
o$wietlenia Ziemi w ciggu roku, przyczyny zmian dtugo$ci dnia i nocy w
roznych szeroko$ciach geograficznych, réznice migdzy pogoda a klimatem,
cechy budowy wnetrza Ziemi, czynniki wptywajace na intensywnos$¢
wietrzenia na kuli ziemskiej, cechy gtéwnych stref roslinnych na $§wiecie,
przyktady skat o r6znej genezie,

postuguje si¢ mapa hipsometryczna,

odnajduje na mapie obiekty geograficzne przedstawione na fotografii,
charakteryzuje i porownuje planety Uktadu Stonecznego, w tym Ziemig,

Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory opanowat
umiejetnosci na ocen¢ dopuszczajaca oraz:

rozumie polecenia i instrukcje,

zapamietuje podstawowe wiadomosci dla danego
dziatu tematycznego i samodzielnie je prezentuje,
rozumie podstawowe, omawiane zagadnienia,
dokonuje selekcji i porownania poznanych zjawisk,
samodzielnie i poprawnie wykonuje proste zadania i
¢wiczenia,

umie wykorzysta¢ zdobyta wiedzg w praktyce,
aktywnie uczestniczy w pracach zespotowych.
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czynniki wptywajace na rozktad temperatury powietrza, pogod¢ panujaca na
wybranym obszarze na podstawie mapy synoptycznej, na podstawie mapy
sie¢ rzeczng na poszczego6lnych kontynentach, najwazniejsze poziomy
glebowe na podstawie schematu profilu glebowego,

wyjasnia, czym sa czas uniwersalny i czas strefowy, przyczyny ruchu
powietrza, czym s3 prady morskie, roznice miedzy lodowcem gorskim i
ladolodem, réznice miedzy magmg i lawa, na podstawie ilustracji roznice
miedzy wydma paraboliczng a barchanem,

wskazuje na mapie obszary, w ktorych zaznacza si¢ wptyw pradow morskich i
wysokosci bezwzglednych na temperatur¢ powietrza, obszary objete
cyrkulacja pasatowa, na mapie §wiata obszary wystepowania lodowcow
gorskich i ladolodoéw, na mapie najwicksze delty i ujscia lejkowate, na mapie
obszary wystgpowania ruchéw epejrogenicznych, na mapie obszary
sejsmiczne i asejsmiczne,

przedstawia rozktad pradéw morskich na $wiecie na podstawie mapy,
omawia podstawowe zatozenia teorii tektoniki ptyt litosfery, formy krasu
powierzchniowego i krasu podziemnego, proces powstawania réznych typow
moren, warunki, w jakich zachodza procesy krasowe,

prezentuje na mapie rozmieszczenie gtdéwnych typow gleb strefowych i
niestrefowych.

4. Dobry

Oceng dobra otrzymuje uczen, ktory opanowat wiadomosci na oceng dostateczng oraz:

okresla: miejsce geografii wrod innych nauk, wspotrzedne geograficzne na
mapie,

omawia: przydatnos¢ i mozliwosci wykorzystania zrodet informacji
geograficznej, czynniki klimatotworcze, problem zanieczyszczenia wod
morskich, przyczyny przemieszczania si¢ ptyt litosfery, wptyw zaniku
pokrywy lodowej na zycie zwierzat w Arktyce,

interpretuje dane liczbowe przedstawione w tabelach, na wykresach i
diagramach,

przedstawia: przyktady zastosowania réoznych rodzajéw map, nastgpstwa
ruchu obiegowego Ziemi, warunki niezb¢dne do powstania opadu
atmosferycznego, sposoby zasilania najdluzszych rzek Europy, Azji, Afryki i
Ameryki Pétnocnej i Ameryki Poludniowe;j,

stosuje rozne rodzaje skal i je przeksztatca,

postuguje si¢ skalg mapy do obliczania odleglosci w terenie,

rozroznia ilosciowe i jakosciowe metody przedstawiania informacji
geograficznej,

podaje przyktady zastosowania r6znego rodzaju map, cechy Ziemi

Oceng dobra otrzymuje uczen, ktory opanowat umiejetnosci na
ocene dostateczna oraz:

wykonuje polecenia i instrukcje,

zna 1 rozumie omawiang na lekcjach problematyke
oraz w sposob spdjny i logiczny ja prezentuje,
rozumie omawiane tresci i omawia je innym,
uogolnia i formuluje wnioski,

aktywnie uczestniczy w zajeciach,

poprawnie wykonuje zadania,

wykorzystuje zdobyta wiedze w praktyce,
wykazuje zainteresowanie omawiang tematyka.
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odrdzniajace jg od innych planet Uktadu Stonecznego, przyktady obszarow,
na ktorych wystepuja zmienne warunki pogodowe w ciagu catego roku i
przyczyny zrdéznicowania zasolenia wod morskich,

e charakteryzuje: wybrane skaty o roznej genezie, formy powstate wskutek
plutonizmu, procesy zewnetrzne modelujgce powierzchnie Ziemi (erozja,
transport, akumulacja), typy uj$¢ rzecznych na podstawie schematu, formy
rzezby terenu powstale wskutek dziatalnosci lodowcow gorskich i ladolodow,
formy rzezby terenu powstale wskutek rzezbotwodrczej dziatalnosci morza
(klif, mierzeja) na podstawie schematu i zdj¢¢, gtowne typy gleb,
charakteryzuje pigtra roslinne na wybranych obszarach gorskich,

e opisuyje: ciala niebieskie tj. planety kartlowate, ksiezyce, planetoidy,
meteoroidy, komety, poszczeg6lne strefy oswietlenia Ziemi, na podstawie
klimatogramow i mapy stref klimatycznych typy klimatow, warunki
powstawania lodowcow, rodzaje wulkandw ze wzgledu na przebieg erupcji i
rodzaj wydobywajacych si¢ produktow wulkanicznych, przyczyny i przebieg
trzesienia ziemi, rozmieszczenie i warunki wystepowania gtéwnych stref
ro§linnych na $wiecie,

e przedstawia czynniki wplywajace na przebieg zjawisk krasowych,

o wskazuje: na mapie $wiata przyktady gor powstalych w wyniku kolizji ptyt
litosfery, wazniejsze wulkany i okre$la ich potozenie w stosunku do granic
piyt litosfery, réznice w sposobie przedstawiania rzeZby terenu na mapach
topograficznej i ogolnogeograficznej, znane na §wiecie, w Europie i w Polsce
obszary krasowe,

e rozpoznaje: ciata niebieskie na zdjeciach i mapach kosmosu, wybrane skaty,
na rysunkach i fotografiach formy powstate w wyniku rzezbotworczej
dzialalnosci rzek,

e wyjasnia przyczyny zroznicowania czasu na Ziemi, mechanizm powstawania
uktadéw barycznych na podstawie schematu, na podstawie map tematycznych
wpltyw pradow morskich na wielko$¢ opadéw atmosferycznych na Ziemi,
réznice migedzy skorupa oceaniczng a skorupa kontynentalna, na czym polega
wietrzenie fizyczne, wietrzenie chemiczne i wietrzenie biologiczne, na czym
polega rzezbotwoércza dziatalnosé rzek,

e omawia: czynniki warunkujace procesy eoliczne, warunki powstawania
rdéznego rodzaju wydm, cechy gtownych typow gleb strefowych i
niestrefowych,

e dokonuje podziatu form rzezby polodowcowej na formy erozyjne i
akumulacyjne,

e analizuje mapg stref czasowych na Ziemi, rodzaje i wielko§¢ zasobow
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wodnych na Ziemi,

e porownuje rozktad temperatury w lipcu i w styczniu na potkuli poéinocne;j i
poltkuli potudniowej, uproszczona mape pogody z mapa synoptyczna,

e podaje: przyczyny ruchow epejrogenicznych, wspdlne cechy pigtrowosci na
przyktadzie wybranych gor $wiata,

e oblicza $rednig roczng temperatur¢ powierza w danej stacji klimatyczne;j,

e wykazuje zalezno$¢ cisnienia atmosferycznego od temperatury powietrza,
ro6znicg migdzy klimatem morskim i kontynentalnym,

e uzasadnia zalezno$¢ ggstosci sieci rzecznej na Ziemi od warunkow
klimatycznych.

5. Bardzo dobry

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktéry opanowal wiadomosci na oceng dobra
oraz:

o wykazuje interdyscyplinarny charakter nauk geograficznych,

e wymienia przyktady informacji pozyskiwanych na podstawie obserwacji i

pomiaréw prowadzonych w terenie,

e poréwnuje: metody jakosciowe i ilo§ciowe prezentacji informacji geograficznej,
cechy budowy planet grupy ziemskiej oraz planet olbrzymow,

e interpretuje zdjecia satelitarne,

e czyta i interpretuje tresci roznych rodzajow map,

o charakteryzuje: dziatania systemu nawigacji satelitarnej GPS, strefy
klimatyczne i typy klimatow na Ziemi oraz uzasadnia ich zasiggi, procesy i
czynniki glebotworcze, w tym zachodzgce na obszarze, na ktorym jest
zlokalizowana szkota,

e omawia: teorie pochodzenia i budowy wszech$wiata, powstawanie Uktadu
Stonecznego, na podstawie klimatogramu roczny przebieg temperatury
powietrza we wlasnym regionie, znaczenie przyrodnicze i gospodarcze wielkich
rzek, etapy powstawania lodowca gorskiego, zastosowanie skat w gospodarce,
geneze wybranych form krasowych powierzchniowych i podziemnych,

e rozpoznaje wybrane gwiazdozbiory nieba péinocnego,

e wyjasnia: przyczyny zmian o$wietlenia Ziemi w ciagu roku, przyczyny
zrdznicowania ci$nienia atmosferycznego na Ziemi,

e przedstawia: dowody na ruch obrotowy Ziemi, na podstawie mapy synoptycznej
i zdje¢ satelitarnych prognoze pogody dla danego obszaru,

¢ podaje: przyktady oddzialywania sity Coriolisa i jego skutki w srodowisku
przyrodniczym, przyktady §wiadczace o ruchach pionowych na ladach,

e oblicza czas strefowy na podstawie mapy stref czasowych.

e wskazuje przyczyny nierbwnomiernego rozktadu temperatury powietrza na
Ziemi,

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory opanowat
umiejetnosei na oceng dobrg oraz:

wyczerpujaco przedstawia temat,

wykazuje si¢ doktadnoscig i szczegdtowoscia w
prezentowaniu faktow i wydarzen,

swobodnie postuguje si¢ wiedza i materiatami
zrédlowymi przy interpretacji zagadnien,

wykazuje si¢ umiej¢tnoscia oceniania i prognozowania
zjawisk,

laczy wiadomosci z roznych dziedzin wykorzystujac
posiadang wiedz¢ w nowych sytuacjach,

swobodnie postuguje si¢ fachowa terminologia.
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e opisuje: na podstawie schematu globalng cyrkulacje atmosfery, cechy klimatu
lokalnego w miejscu zamieszkania, rodzaj i wielko$¢ zasobow we wlasnym
regionie, na podstawie schematu powstawanie gor w wyniku kolizji plyt
litosfery, czynniki wptywajace na pictrowe zréznicowanie ro$linno$ci na Ziemi,
zmiany temperatury, ci$nienia i gestosci zachodzace we wnetrzu Ziemi wraz ze
wzrostem glebokosci, przebieg oraz skutki erozji, transportu i akumulacji w
roéznych odcinkach biegu rzeki, niszczaca, transportowa i akumulacyjna
dziatalno$¢ lodowca gorskiego i ladolodu, niszczaca, transportujacg i budujaca
dziatalnos$¢ wiatru,

¢ uzasadnia znaczenie prognozowania pogody w dziatalnosci cztowieka na
podstawie dostgpnych zrddet informacji,

e objasnia mechanizm powstawania i uktad powierzchniowych pradéw morskich,

e wyjasnia: przyczyny wystgpowania granicy wiecznego $niegu na roznej
wysokosci, wptyw ruchu ptyt litosfery na genezg procesé6w endogenicznych,

e rozrdznia na podstawie zdjec¢ formy rzezby erozyjnej i akumulacyjnej
dziatalnosci wiatru, gory faldowe, gory zrgbowe i gory wulkaniczne,

o wykazuje zalezno$¢ migdzy ruchami ptyt litosfery a wystgpowaniem wulkandw
1 trzesien Ziemi.

e przedstawia réznice migdzy wietrzeniem mrozowym a wietrzeniem
termicznym,

o analizuje na podstawie schematu etapy powstawania meandrow,

e poréwnuje typy wybrzezy morskich, podaje ich podobienstwa i roznice.

6. Celujgcy

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory opanowat wiadomosci na oceng bardzo dobra

oraz:
.

podaje: przyktady praktycznego zastosowania geografii, przyczyny
wystepowania strefy podwyzszonego i obnizonego ci$nienia na kuli ziemskiej,
przyktady wystepowania i wykorzystania skat we wlasnym regionie,

e przedstawia mozliwosci wykorzystania r6znych zrodet informacji

geograficznych i ocenia ich przydatnosé, podstawowy podziat jezior ze
wzgledu na geneze misy jeziornej,

e omawia: przyklady wykorzystania narzedzi GIS do analiz zréznicowania

przestrzennego §rodowiska geograficznego, dynamike zmian zachodzacych w
atmosferze, wyjasnia ich przyczyny oraz ukazuje ich skutki, wplyw pradéw
morskich na zycie i gospodarke cztowieka, wptyw zanikania pokrywy
lodowej w obszarach okotobiegunowych na gospodarke, zycie mieszkancow
oraz ich tozsamo$¢ kulturowa,

e wykazuje przydatno$¢ fotografii i zdjg¢ satelitarnych do uzyskiwania

informacji o srodowisku geograficznym, schematyczny zwigzek miedzy

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktdry opanowat umiejetnosci
na ocen¢ bardzo dobra oraz:

e samodzielnie i tworczo rozwija swoje zainteresowania,

e potrafi zastosowa¢ wiedz¢ do rozwigzywania sytuacji
problemowych,

e Dbiegle postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami
uzywajac terminologii fachowej oraz proponuje
rozwigzania nietypowe,

e jego wypowiedzi posiadajg nietypowa konstrukcje i sa
przemyslane bezblednie,

e korzysta z r6znych zrédet informacji.
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szerokoscia geograficzng a rozktadem temperatury powietrza na Ziemi,
znaczenie wody dla funkcjonowania systemu przyrodniczego Ziemi,
zalezno$¢ szaty roslinnej od wysoko$ci nad poziomem morza,

e wyznacza wspélrzedne geograficzne z uzyciem odbiornika GPS,

e porownuje odleglosci we wszech§wiecie 1 uzasadnia ztozono$¢ wszech§wiata,
skutki rzezbotworczej dziatalnosci rzek, wiatru, lodowcow i ladolodow, morz
oraz wietrzenia,

e wyjasnia: wplyw zmian o$wietlenia Ziemi w ciaggu roku na zycie i dziatalnos¢
cztowieka, wptyw rdznic czasu na zycie i dziatalno$¢ cztowieka, mechanizm
cyrkulacji powietrza w strefie migdzyzwrotnikowej i wyzszych szeroko$ciach
geograficznych, przyczyny wystgpowania duzych sum opadoéw
atmosferycznych w strefie klimatow rownikowych, strefowos¢ i astrefowosé
klimatow na Ziemi, wplyw lokalnych czynnikéw na klimat wybranych
regionéw, zwigzek budowy wngtrza Ziemi z ruchem ptyt litosfery, przyczyny
zrdznicowania intensywnosci procesow rzezbotworczych rzek, wiatru,
lodowcow i ladolodow, moérz oraz wietrzenia,

o wskazuje réznice w procesach powstawania wybranych gor, na przyktad
Himalajow i Andow, zalezno$¢ miedzy klimatem a wystepowaniem typow
gleb i formacji roslinnych w uktadzie strefowym,

e wymienia przyktady wplywu zjawisk wulkanicznych na §rodowisko
przyrodnicze i dziatalno$¢ cztowieka.

BIOLOGIA
Klasa |
Lp. Oceny Wiadomosci Umiejetnosci
Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory: Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory nie przyswoil umiejetnosci
e nie opanowat podstawowej wiedzy z danego dziatu tematycznego, |na oceng¢ dopuszczajaca oraz:
e nie rozumie polecen nauczyciela, e nie potrafi wykonaé prostych obserwacji i dos§wiadczen,
1. e naprowadzany przez nauczyciela nie potrafi odtworzy¢ nawet e nie umie wykorzystywaé¢ zdobytych umiejetnosci w zyciu
Niedostateczny fragmentow wiedzy, codziennym,
e zachowuje bierng postawe na lekcjach, e nie umie korzysta¢ z podr¢cznika.
e nie prowadzi zeszytu przedmiotowego.
Uczen: Uczen:
e ma braki wiedzy, ale odpowiednio motywowany przez nauczyciela e ma problemy z aktywnym wilgczaniem si¢ podczas pracy w
2. D . wykonuje proste polecenia, grupach, ale bierze w niej udziat,
opuszczajgcy . . . L L . .
e prowadzi zeszyt przedmiotowy, e omawia zakres badan i obserwacji biologicznych, prawidtowo
e definiuje poj¢cia: badania przyrodnicze i biologiczne, chemiczne przeprowadzonych,
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podstawy zycia, makro i mikroelementy, komoérka, metabolizm,
kwas DNA, RNA, cztowiek jako funkcjonalna catos$¢, gen, genom,
chromosom, kariotyp, choroba genetyczna, biotechnologia,

klasyfikuje zwigzki chemiczne budujace organizmy, makro i
mikroelementy,

omawia budowe biatek,
poréwnuje budowe komoédki pronarkotycznej z eukariotyczna,
opisuje etapy cyklu komoérkowego,

e  przedstawia budowe komorki

klonowanie, GMO, réznorodno$¢ biologiczna, park narodowy, e przedstawia budowe DNA i RNA,
park krajobrazowy, ewolucjonizm, ekologia, ochrona przyrody, e nazywa etapy oddychania komérkowego,

* wykonuje, nawet jezeli biednie, zalecane przez nauczyciela e wymienia uklady narzadéw czlowieka,
zadania domowve. e przedstawia znaczenie biotechnologii tradycyjnej w zyciu

czlowieka
e przedstawia podstawowe motywy ochrony przyrody
Uczen: Uczen:

e opanowal podstawowe wiadomosci i umiejgtnosci, jednak ma e bez motywacji nauczyciela przejawia niewielkg aktywno$¢ na
problem z ich logicznym taczeniem, lekcjach,

e wymienia podziat nauk biologicznych ze wzgledu na obiekt i e porownuje metody badawcze stosowane w biologii — obserwacje
problematyke badan, makro i mikroelementy, znaczenie wody w z do$wiadczeniem,
naszym ciele, sktadniki komorki eukariotycznej, zasady azotowe e wyjasnia czym roznig si¢ makroelementy od mikroelementow,
wchodzace w sktad kwaséw nukleinowych, zdefiniuje pojecie e wyjasnia pojecie cykl komorkowy i ATP,
kodu genetycznego, replikacji, transkrypcji, translacji, fenotypu, e omawia istote rozmnazania plciowego,
genotypu, homozygota, heterozygoty, allel dominujacy, e  wyjaénia, czym zajmuje si¢ inzynieria genetyczna, oraz podaje

3 recesywny. . przyklady jej za stosowania,
' Dostateczny e nazywa etapy oddychania komérkowego, e przedstawia roznice migdzy ochrong bierng a czynna,

*  wymienia etapy ontogenezy czlowieka i choroby uktadu e przedstawia prawne formy ochrony przyrody w Polsce oraz podaje
rozrodczego i genetyczne, przyktady roslin i zwierzat objetych ochrona gatunkowa,

e poda przyktady stosowania inzynierii genetycznej i organizmow
GMO,

e przedstawia zatoZenia teorii ewolucji i doboru naturalnego,

o definiuje pojgcia ekologiczne; populacja, biotop, biocenoza,
ekosystem, biom, biosfera,

e wymienia zagrozenia réznorodnosci biologicznej i sposoby
ochrony przyrody w Polsce,

Uczen: Uczen:
e ma niewielkie braki wiedzy, e motywowany przez nauczyciela potrafi samodzielnie rozwigzywac
e opisuje przyktadowe nauki i dziedziny biologiczne, zadania o duzym stopniu trudnosci,
4 e omawia hierarchiczng budowe¢ organizméw: od atoméw do dostrzega zwigzki przyczynowo — skutkowe,
’ Dobry pierwiastkow, omawia zasady prawidlowego przeprowadzenia badan

biologicznych,
rozroznia biatka proste i ztozone,
analizuje réznorodno$¢ budowy komdérek w powiazaniu z ich
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podaje organy budujace organizm cztowicka,
przyporzadkuje do odpowiednich grup zasady purynowe
i pirymidynowe, opisze proces replikacji.

wymienia mutacje genowe,

wymienia korzys$ci wprowadzania obcych genow do
mikroorganizméw oraz podaje przyktady produktow
otrzymywanych z wykorzystaniem transformowanych
mikroorganizmow,

podaje przyktady klonowania,

podaje przyktady kilku gatunkéw, ktore sa zagrozone lub
wyginety wskutek nadmiernej eksploatacji ich populacji;
prawidtowo wykonuje wszystkie zalecone przez nauczyciela
prace,

funcikami,

wyjasnia etapy cyklu komorkowego i oddychania komorkowego,
wymienia choroby genetyczne czlowieka,

wyjasnia, co to jest ,,organizm genetycznie zmodyfikowany
(GMO)” i ,,produkt GMO”;

wyjasni jakie korzysci dla cztowieka niesie wprowadzanie obcych
gendw do mikroorganizméow,

wymienia korzysci i zagrozenia klonowania,

przedstawia wptyw wspotczesnego rolnictwa na réznorodnosé
biologiczna,

analizuje zalezno$ci pokarmowe w ekosystemie,

bardzo odorze wspotpracuje w grupie,

podstawy programowej: chemia zycia, komorka, energia i
metabolizm, podziaty komorkowe, budowa i fizjologia cztowieka,

Uczen: Uczen:

e niemal w pelni opanowal material zawarty w programie nauczania, e samodzielnie interpretuje zagadnienia i analizuje procesy

e wymienia bialka i lipidy naszego organizmu, biologiczne, rozwiazuje problemy w sposob interdyscyplinarny,

e wie jakie jest dzialanie enzymoéw w regulacji metabolicznej e jest bardzo aktywny na lekcjach, bierze udziat w dyskusjach,

komorki, odpowiada na pytania i sam je formutuje,

e wyjasnia funkcje organow budujacych organizm czlowieka, e analizuje wptyw rozwoju nauk biologicznych na rézne dziedziny,

e opisuje proces klonowania ssakow, podaje przyktady e wyjasnia wplyw biatek i lipoidéw na r6zne funkcje w naszym

wykorzystania badan nad DNA organizmie,

e wymania choroby genetyczne cztowieka, wie, w jaki sposob e wyjasnia poszczegdlne funkcje organelli komérkowych,

5. Bardzo dobry przeprowadza si¢ profilaktyke chorob genetycznych. e opisuje budowe i wlasciwosci enzymow,

e wymieni inicjatywy rzagdowe w zakresie ochrony przyrody, e pokazuje organy budujace organizm cztowieka,

e zna miedzynarodowe formy ochrony przyrody, e wyjasnia, czym jest klonowanie, na czym polegaja badania

e opisuje krazenie i przepltyw materii w przyrodzie, prenatalne.

e wie co to jest recykling i jak dba¢ o przyrodg, e uzasadnia konieczno$¢ prowadzenia inicjatyw rzadowych w
zakresie ochrony przyrody i migdzynarodowej wspotpracy w celu
zapobiegania zagrozeniom przyrody,

e podaje przyktady takiej wspotpracy (np. CITES, Natura 2000,
Agenda 21).
e omawia obieg wegla i azotu w przyrodzie,
Uczen: Uczen:
e wykazuje duze zainteresowanie przedmiotem, e biegle wyjasnia zjawiska zachodzace w przyrodzie przy uzyciu
6. Celujgcy e posiada wiadomosci obejmujace pelen zakres nauczania z zdobytych wiadomosci.

samodzielnie i tworczo rozwija swoje zainteresowania,
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ekspresja informacji genetycznej, genetyka klasyczna,
biotechnologia, ewolucja, ekologia réznorodno$¢ biologiczna jej
zagrozenia i ochrona,

e zdobywa oceny celujace z prac klasowych,

MATEMATYKA
Klasa |
Lp. Oceny Wiadomosci UmiejetnoSci
Uczen: nie opanowal wiadomosci i umiejetnosci na oceng dopuszczajacg, | Uczen:
ponadto nie zna: e nie podaje przyktadoéw liczb C, N, R, NW, W
1 e  zbiordéw liczb rzeczywistych e nie potrafi zapisa¢ utamka zwyklego i dziesietnego
Niedostateczny o ozr.lac.zefl‘ hczb N, C4, R, NW, W *  nie zamienia utamkow na procenty
e pojecia pierwiastka i potegi e nie zaznacza punktéw na osi liczbowe;j
e pojecia utamka dziesietnego, zwyklego
Uczen: Uczen
e znazbiory liczb rzeczywistych, e podaje przyktady liczb C,N,R, NW, W
2. Dopuszczajacy zna OZhaC.ZenFa |iQZb N,C,R,NW,W . wsk_aZL_lje na osi 1iczbow§j pl}n1<.t odpowiadajacy danej liczbie
e  zna pojecie pierwiastka i potegi, e  zapisuje utamek zwykty i dziesigtny
zna pojecie utamka dziesigtnego, zwyktego
Uczen: Uczen:
e zna zbiory liczb rzeczywistych, e podaje przyktady liczb C,N,R, NW, W
zna oznaczenia liczb N,C,R,NW,W e wskazuje na osi liczbowej punkt odpowiadajacy danej liczbie
3. Dostateczny e zna pojecie wyrazenia algebraicznego e zapisuje utamek zwyktly i dziesigtny
e porownuje utamki
e wykonuje proste obliczenia procentowe
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Uczen: Uczen:
e znazbiory liczb rzeczywistych, e podaje przyktady liczb C,N,R, NW, W
zna oznaczenia liczb N,C,R,NW,W e wskazuje na osi liczbowej punkt odpowiadajacy danej liczbie
4 e zna pojecie pierwiastka i potegi, e zapisuje utamek zwyktly i dziesietny
' Dobry zna pojecie utamka dziesigtnego, zwyktego o wykonuje obliczenia w zbiorze liczb rzeczywistych
*  zna pojgcie procentu e rozwigzuje zadania z tekstem
e  zna pojgcie wyrazenia algebraicznego, jednomianu i wielomianu e buduje wyrazenia algebraiczne
e wylgcza poza nawias jednomian z sumy algebraiczne;j.
Uczen: Uczen:
e zna zbiory liczb rzeczywistych, e wykonuje obliczenia w zbiorze liczb rzeczywistych
zna oznaczenia liczb N,C,R,NW,W e oblicza procent danej liczby i liczbe na podstawie jej procentu
e  zna pojecie pierwiastka i potegi, e wykorzystuje wlasnosci poteggowania i pierwiastkowania w
zna pojecie utamka dziesigtnego, zwyklego sytuacjach praktycznych, w tym do obliczania kosztow
5. Bardzo dobry e zna pojgcie procentu kredytow.
e zna pojecie wyrazenia algebraicznego, jednomianu i wielomianu e rozwigzuje zadania z tekstem
e buduje wyrazenia algebraiczne
e oblicza warto$¢ liczbowa wyrazen algebraicznych
e oblicza pierwiastek wielomianu
Uczen: Uczen:
e opanowal wiadomosci wymagane do uzyskania oceny bardzo e opanowal umiejetnosci zgodne z wiadomosciami
6. Celujgcy dobrej, a ponadto uczestniczyt w konkursach przedmiotowych, wykraczajagcymi poza program nauczania
Klasa Il
Lp. Oceny Wiadomosci Umiejetnosci
Uczen: Uczen:
e nie opanowal wiadomosci i umiejetnosci na oceng dopuszczajacy , e nie zaznacza punktow na uktadzie wspotrzednych
1. ponadto nie zna poj¢cia uktadu wspotrzednych e nie sporzadza wykresu funkcji liniowej
Niedostateczny e nie zna poje¢cia funkcji, e nie rozwigzuje réwnan i nieréwnosci liniowych
e  nie zna pojgcia rownania i nierownosci liniowe;j e nie posiada wiadomosci dotyczacych funkcji kwadratowej
Uczen: Uczen:
) e zna pojecie uktadu wspotrzednych e  sporzadza uktad wspotrzednych

Dopuszczajgcy

zna pojecia funkceji liniowe;j
zna poje¢cia rownania i nierownosci liniowej

zapisuje rownania i nierownosci liniowe
zna pojecie funkcji kwadratowej
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Uczen: Uczef:
e zna pojecie uktadu wspotrzednych e  sporzadza uktad wspotrzednych
3. Dostateczny e  zna pojecia funkeji liniowej i kwadratowej e  zapisuje rOwnania i nierownos$ci liniowe
e zna pojecia rownania i nierownosci liniowej e zna pojecia i rozpoznaje funkcje liniowa
e 7zna pojecia i rozpoznaje funkcje kwadratowa
Uczen: Uczen:
e zna pojecie uktadu wspotrzednych e zaznacza i odczytuje wspotrzedne punktow z uktadu
e zna pojecia funkcji liniowej wspotrzednych
e zna pojecia rownania i nierownosci liniowej e sporzadza wykres funkcji liniowej
4 e wymienia i odczytuje whasnosci funkcji liniowej
' Dobry . odczytuje z wykresu funkcji: dziedzine, zbidr warto$ci,
przedziaty, w ktorych funkcja przyjmuje wartosci wigksze (nie
mniejsze) lub mniejsze (nie wigksze) od danej liczby;
e rozwigzuje rOwnania i nierdwnosci
e odczytuje wlasnosci funkcji kwadratowe;j
Uczen: Uczen:
e zna pojecie uktadu wspotrzednych e zaznacza i odczytuje wspotrzedne punktow z uktadu
e zna pojecia funkcji liniowej wspotrzednych
e  zna pojecia rOwnania i nierownosci liniowej e  sporzadza wykres funkcji liniowej
5 e wymienia i odczytuje wlasnosci funkcji liniowej
' Bardzo dobry e  rozwigzuje rownania i nierdwnosci
- wyznacza wzor funkcji kwadratowej na podstawie
informacji o tej funkcji lub o jej wykresie; na podstawie wykresu
funkcjiy = (x) szkicuje wykresy funkcjiy = f (x —a) ,y = f (X) +b,
y=-f().y=f(=x.
Uczen: Uczen:
e opanowal wiadomosci wymagane do uzyskania oceny bardzo e  opanowal umiejetnosci zgodne z wiadomosciami wykraczajacymi
6. Celujgcy dobrej, a ponadto uczestniczyt w konkursach przedmiotowych, poza program nauczania
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Klasa Il
Lp. Oceny Wiadomosci Umiejetnosci
Uczen nie opanowal wiadomosci 1 umiejg¢tnosci na oceng dopuszczajacy , Uczen:
ponadto nie zna: e nie zna zastosowania funkcji trygonometrycznych
1 e pojecia funkcji trygonometrycznych e nie zna podzialu wielokatow
' Niedostateczny e podziatu i Wias.nos'(n. figur przesFrzennyle.l . o . . e nie zna podziatu figur przestrzennych
e  wzordw na obliczanie pola powierzchni i objetosci wielo§cianow i
bryl obrotowych
Uczen Uczen
e zna zastosowanie funkcji trygonometrycznych e zna zastosowanie funkcji trygonometrycznych
2. Dopuszczajgcy e zna podzial i whasnosci figur przestrzennych e podaje podzial wielokatow
e podaje podzial figur przestrzennych
Uczen Uczen
e zna zastosowanie funkcji trygonometrycznych e  zna zastosowanie funkcji trygonometrycznych
3. Dostateczny e zna podzial i whasnosci figur przestrzennych e podaje podzial wiclokatow
e zna wzory na obliczanie pola powierzchni bocznej wieloscianow e podaje podzial figur przestrzennych
e oblicza pole powierzchni wielo§cianow
Uczen Uczen
e zna zastosowanie funkcji trygonometrycznych e zna zastosowanie funkcji trygonometrycznych
4 e  zna podzial i whlasnosci figur przestrzennych e podaje podziat figur przestrzennych na wielosciany i bryly
' Dobry e zna wzory na obliczanie pola powierzchni bocznej wielo$cianéw obrotowe
e oblicza pole powierzchni bocznej wielosciandow i objegtose
e rozwigzuje zadania z tekstem
Uczeh Uczen
e  zna pojecie funkcji trygonometrycznych e zna zastosowanie funkcji trygonometrycznych
e zna wzory na obliczanie powierzchni bocznej i catkowitej walca i e podaje funkcje sin, cos, tg, ctg
stozka e rozpoznaje trojkaty ostrokatne, prostokatne i rozwartokatne przy
e zna wzory na obliczanie objetosci kuli danych dtugosciach bokow (m.in. stosuje twierdzenie odwrotne
e zna wzory na obliczanie pola powierzchni i objetosci do twierdzenia Pitagorasa);
5 wielo$cianow e rozpoznaje wielokaty foremne i korzysta z ich podstawowych
' Bardzo dobry wilasnosci;

korzysta z wlasnosci katow i przekatnych w prostokgtach,
réwnoleglobokach, rombach i trapezach; oblicza pole wycinka
kotai dlugos¢ tuku okregu; korzysta z cech podobienstwa
trojkatow;

wykorzystuje zalezno$ci migdzy obwodami oraz miedzy
polami figur podobnych; wskazuje podstawowe punkty
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szczegblnie w trojkacie: srodek

okregu wpisanego w trojkat, srodek okrggu opisanego na trojkacie,
ortocentrum, §rodek cigzkosci oraz korzysta z ich wlasnosci.
podaje podziat figur przestrzennych na wielosciany i bryty
obrotowe

oblicza pole powierzchni bocznej wielo§ciandw i objetosé
rozwigzuje zadania z tekstem

stosuje wzory przy rozwigzywaniu zadan tekstowych

Uczen: Uczen:
e opanowal wiadomosci wymagane do uzyskania oceny bardzo e opanowal umiej¢tnosci zgodne z wiadomosciami wykraczajacymi
6. Celujqcy dobrej, a ponadto uczestniczyt w konkursie przedmiotowym, poza program nauczania.
INFORMATYKA
Klasy |
Lp. Oceny Wiadomosci UmiejetnoSci
e Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory: Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:
® nie zna podstawowych przepiséw BHP obowiazujacych w e postgpuje wbrew przepisom BHP,
pracowni e nie potrafi porzadkowac¢ folderéw i zmienia¢ ich ustawien,
e komputerowej, e nie potrafi zmienia¢ ustawien komputera,
* nie opanowal umiejetnosci i wiedzy z zakresu materialu e niepoprawnie poshuguje si¢ edytorem tekstu,
1. programowego, e nie potrafi praktycznie wykorzysta¢ Internetu,
[ ]

Niedostateczny

nie zna terminologii informatycznej,

nie zna podstawowych poj¢é z zakresu srodowiska Windows,
nie zna podstaw edytora tekstu,

nie ma podstawowych wiadomosci o Internecie,

nie prowadzi zeszytu przedmiotowego.

nie wykazuje zainteresowania przedmiotem.
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Ocene dopuszczajgcq otrzymuje uczen, ktory:

Ocene dopuszczajgcq otrzymuje uczen, ktory:

e stosuje przepisy BHP w pracowni komputerowej, e stosuje przepisy BHP podczas pracy z komputerem
e zna podstawowe podzespoty komputera, e wskazuje podstawowe zastosowanie komputera,
o Kklasyfikuje oprogramowanie ze wzgledu na funkcje, o definiuje system operacyjny,
e potrafi w elementarny sposob porusza¢ si¢ w srodowisku e stosuje elementarne funkcje z oprogramowania Ms. Office,
Windows, e komponuje podstawowy zestaw komputerowy,
2. D . e zna podstawy redagowania dokumentow tekstowych, e wykorzystuje podstawowe standardy obstugi pulpitu — obstuga za
opuszczajgcy , . . . :
e zna podstawy uzytkowania edytora grafiki, pomoca myszy i klawiatury,
e potrafi w podstawowym zakresie poruszac si¢ w Internecie. e  potrafi sprawdzi¢ wlasciwosci zasobow informacyjnych (struktura
e folderow, aplikacja mdj komputer),
o  kopiuje, usuwa i przenosi pliki itp.,
e redaguje proste dokumenty (formatuje, kopiuje tekst),
e tworzy proste rysunki.
Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktory opanowat wiadomosci na ocene | Ocene dostateczng otrzymuje uczen jezeli opanowat umiejetnosci
dopuszczajgceq oraz: na oceng dopuszczajgcq oraz:
e zna budowe i definiuje zastosowanie komputera, e wskazuje zastosowanie komputera,
e zna zasady korzystania z systemu operacyjnego, e  Kkorzysta w podstawowy sposob z systemu operacyjnego,
e zna zasady tworzenia drzew folderow oraz operacji na plikach, e tworzy struktury folderow,
e zna zastosowanie kilku funkcji wybranych sktadnikoéw pakietu e wykonuje operacje na plikach
3 Ms. Office - tworzy dokumenty tekstowe, tabele, itp., e podaje przyktady zastosowania praktycznego wybranych
' Dostateczny e zna podstawowy sposob wyszukiwania informacji w Internecie, sktadnikow
e zna podstawowe skroty klawiszowe, e pakietu Ms. Office — potrafi w podstawowy sposob formatowac
e modyfikuje obrazy w edytorze grafiki, tekst i tabele,
e  zna podstawy sieci komputerowych, e edytuje i modyfikuje obrazy,
e Korzysta z Internetu i poczty elektronicznej. przedstawia podstawowa strukture sieci internetowej,

wyszukuje informacje w Internecie i korzysta z poczty
elektronicznej.
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Dobry

Oceng dobrq otrzymuje uczen, ktory opanowal wiadomosci na oceng
dostateczng oraz:

e zna zasady instalacji urzadzen,
zna zasady tworzenia tabel i prezentacji multimedialnych,
zna rézne sposoby wyszukiwania informacji w Internecie,
zna podstawy konfiguracji systemu,
zna zasady obstugi urzadzen peryferyjnych,
zna zasady edycji dokumentow tekstowych i graficznych,
zna podstawowe elementy konfiguracji sieciowej,
samodzielnie zaktada pocztg elektroniczna,
korzysta z serwisow WWW.

Oceng dobrg otrzymuje uczen jezeli opanowal umiejetnosci
na oceng dostateczng oraz:

e podaje przyktady zastosowania praktycznego oprogramowania,
instaluje proste aplikacje dodatkowe,
tworzy proste prezentacje multimedialne,
wyszukuje informacje w Internecie na zadany temat,
samodzielne i poprawne tworzy dokumenty tekstowe, tabele,
potrafi obstugiwac urzadzenia zewngtrzne (drukuje dokumenty,
skanuje), - potrafi skonfigurowaé poczte i z niej korzystac.

5. Bardzo dobry

Oceng bardzo dobrqg otrzymuje uczen, ktory opanowal wiadomosci na
oceng dobrg oraz:
e zna zaawansowane zasady korzystania z systemu operacyjnego,
e zna zastosowania wszystkich sktadnikéw oprogramowania Ms.
Office,
e zna zasady przechodzenia mi¢dzy aplikacjami,
e zna zasady instalacji i deinstalacji programéw i urzadzen
zewngtrznych,
e przedstawia mozliwo$ci oprogramowania antywirusowego,
e  zna sposoby rozwigzywania probleméw w $rodowisku
systemowym.

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen jezeli opanowal umiejetnosci na
ocene dobrq oraz:

o dostosowuje i konfiguruje system do swoich potrzeb,

e tworzy dokumenty ztozone,

e samodzielnie instaluje i deinstaluje aplikacje,

e  obstuguje urzadzenia peryferyjne i potrafi je zainstalowac (np.
drukarka, skaner, modem itp.)

e w pelni korzysta z zasobow internetowych, korzysta z ksigzki
adresowej w programie Outlook Express, kopiuje dowolne
elementy serwisow WWW,

o wykorzystuje przegladarke WWW do obstugi FTP

e rozwigzuje problemy zwigzane z dzialaniem systemu
operacyjnego.

6. Celujgcy

Oceng celujgca otrzymuje uczen, ktéry opanowal wiadomosci na oceng
bardzo dobrg oraz posiada wiedze i umiejetnosci przewidziane w programie
nauczania jezyka angielskiego dla danej klasy.

Oceng celujgcq otrzymuje uczen jezeli opanowal umiejetnosci na oceng
bardzo dobrg oraz:

e wykorzystuje wiedz¢ nabyta poprzez czytanie czasopism i
podrecznikéw zwigzanych z przedmiotem,
zapisuje wlasne uwagi,
wskazuje nowosci komputerowe,
dobiera najlepsza konfiguracj¢ zestawu komputerowego do swoich
potrzeb,
reprezentuje szkote w konkursach przedmiotowych.
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WYCHOWANIE FIZYCZNE

1. Niedostateczny

Oceng niedostateczna na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzyma uczen, ktory w zakresie:
a)postawy i kompetencji spotecznych :
. prawie zawsze jest nieprzygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego; posiada odpowiedni stroj sportowy, ale czesto zdarza
mu si¢ nie bra¢ udzialu w lekcjach z r6znych powodow,
e charakteryzuje si¢ bardzo niskim poziomem kultury osobistej,
e  zachowuje si¢ wulgarnie w stosunku do nauczyciela oraz innych pracownikéw szkoty,
e  nie bierze udziatu w klasowych 1 szkolnych zawodach sportowych,
e  nie uczgszeza w zajecia sportowo- rekreacyjnych,
b)systematycznego udziatu i aktywnos$ci w trakcie zajec:
e wtrakcie miesiaca aktywnie ¢wiczy ponizej 50 % obowiazkowych zajec,
w sposob nieudolny wykonuje wickszo§¢ ¢wiczen w czasie lekeji,
nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztaltujacych poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,
nigdy nie przygotowuje miejsca ¢wiczen,
nigdy nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zajg¢ wychowania fizycznego, a zachowanie ucznia na lekcji moze zagrazac
zdrowiu 1 zyciu wspotéwiczacym
e nie dba o stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektow sportowych szkoty, ale aktywno$é ta wymaga dodatkowe;j
interwencji wychowawczej prowadzacego zajecia,
¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego :
e  nie zalicza wickszosci testow 1 prob sprawnosciowych ujetych w programie nauczania,
e  nie poprawia lub nie uzupetnia prob sprawnosciowych , w ktérych nie uczestniczyt z waznych powodow,
e nie dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,
e  nie uzyskuje zadnego postepu w kolejnych probach sprawnosciowych np. w ciggu roku szkolnego,
d) aktywnosci fizycznej:
o  zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z razacymi btgdami technicznymi lub taktycznymi,
e  wykonuje ¢wiczenia zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub
zespotowych,
e nie potrafi wykonaé ¢wiczen nawet bardzo niskim stopniu trudnosci,
e  wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie (np. nie rzuca celnie do bramki, kosza),
e nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiej¢tnosci ruchowych w czasie gry wlasciwej w trakcie zajec,
e) wiadomosci
o  zalicza sprawdziany na ocen¢ niedostateczna,
e  stosuje niektore przepisy i zasady sportow indywidualnych i zespotowych, ktére byly nauczane
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trakcie zaje¢ wychowania fizycznego,
posiada niedostateczna wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,
wykazuje si¢ niedostatecznym zakresem wiedzy nt biezacych wydarzen sportowych w $rodowisku lokalnym i kraju

Dopuszczajgcy

Oceng dopuszczajaca na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzyma uczen, ktory w zakresie:

a)postawy i kompetencji spotecznych

bardzo czesto jest nieprzygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego; posiada odpowiedni strdj sportowy, ale czesto zdarza
mu si¢ nie bra¢ udzialu w lekcjach z r6znych powodow,

charakteryzuje si¢ niskim poziomem kultury osobistej,

bardzo cz¢sto uzywa nicodpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowie$nikami w klasie oraz w stosunku
do nauczyciela czy innych pracownikow szkoty,

nie bierze udziatu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

nigdy nie podejmuje indywidualne formy aktywnosci fizycznej w czasie wolnym,

b)systematycznego udziatu i aktywnos$ci w trakcie zajeé

w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy co najmniej 55% zajgc,

w sposob nieudolny wykonuje wigkszos¢ ¢wiczen w czasie lekeji,

nie potrafi pokazywac i demonstrowaé¢ umiejgtnosci ruchowych ,

nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztaltujacych,

umie za pomoca nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowac miejsce ¢wiczen,

bardzo czgsto nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaj¢é wychowania fizycznego, a zachowanie ucznia na lekcji moze
zagrazaé zdrowiu i zyciu wspoléwiczacym

nie dba o stan techniczny urzgdzen, przyborow i obiektow sportowych szkoty, ale aktywnos$¢ ta wymaga dodatkowej
interwencji wychowawczej prowadzacego zajecia,

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego

zalicza tylko pojedyncze testy i proby sprawnosciowe ujgte w programie nauczania,

nie poprawia lub nie uzupetnia prob sprawnosciowych , w ktdrych nie uczestniczyt z waznych powodow,
nie dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

nie uzyskuje zadnego postepu w kolejnych probach sprawnosciowych np. w ciagu roku szkolnego,

d) aktywnosci fizycznej

zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z razagcymi btedami technicznymi lub taktycznymi,

wykonuje ¢wiczenia zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub
zespotowych,

potrafi wykona¢ ¢wiczenia o bardzo niskim stopniu trudnosci,

nie potrafi zastosowaé opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wlasciwej w trakcie zajeé,

stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i
rozgrywkach réznych szeczebli,

¢) wiadomosci
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zalicza sprawdziany na ocen¢ dopuszczajaca,

stosuje niektore przepisy i zasady sportow indywidualnych i zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zaje¢ wychowania
fizycznego,

posiada niewielka wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

3. Dostateczny

Oceng dostateczna na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzyma uczen, ktory w zakresie

a) postawy i kompetencji spolecznych :

jest przygotowany do zajg¢ wychowania fizycznego; posiada odpowiedni stroj sportowy, ale czgsto zdarza mu si¢ nie braé
udziatu w lekcjach z ré6znych powodow,

nie ¢wiczy na lekcjach tylko z btahych powodow zdrowotnych, rodzinnych , osobistych

charakteryzuje si¢ przecigtnym poziomem kultury osobistej,

czesto uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do
nauczyciela czy innych pracownikow szkoty,

nie bierze udziat w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

nie uczeszcza w zajecia sportowo- rekreacyjnych,

jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotne;j,

b)systematycznego udziatu i aktywnos$ci w trakcie zajec¢

w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy co najmniej 65% zajec,

w spos6b dostateczny wykonuje wigkszo$¢ ¢éwiczen w czasie lekeji,

nie potrafi pokazywac i demonstrowa¢ umiejetnosci ruchowych,

potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewke z pomoca nauczyciela

nie potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowaé si¢ do wybranego fragmentu zajec, ale czesto to
przygotowanie wymaga dodatkowych uwag i zalecen nauczyciela

umie za pomoca nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowac miejsce ¢wiczen,

czgsto nie stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

dba o stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektow sportowych szkoty, ale aktywnos$¢ ta wymaga dodatkowej interwencji
wychowawczej prowadzacego zajecia,

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego

zalicza tylko niektore testy i proby sprawnos$ciowe ujgte w programie nauczania,

wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na oceng dostateczng,

nie poprawia lub nie uzupeinia prob sprawnosciowych , w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodow,

nie dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej,
nie uzyskuje zadnego postepu w kolejnych probach sprawnos$ciowych np. w ciggu roku szkolnego,

d) aktywnosci fizycznej

zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z duzymi btgedami technicznymi lub taktycznymi,
wykonuje ¢wiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujagcymi w konkurencjach indywidualnych
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lub zespotowych,

potrafi wykonaé ¢wiczenia o niskim stopniu trudnosci,

wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie (np. nie rzuca celnie do bramki, kosza),
nie potrafi zastosowaé opanowanych umiej¢tnosci ruchowych w czasie gry wlasciwej w trakcie zajec,

e) wiadomosci

zalicza sprawdziany na ocen¢ dostateczna,

stosuje niektore przepisy i zasady sportow indywidualnych i zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zaje¢ wychowania
fizycznego,

posiada dostateczng wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

wykazuje si¢ przecigtnym zakresem wiedzy nt biezacych wydarzen sportowych w kraju

4. Dobry

Oceng dobrg na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzyma uczen, ktory w zakresie

a)postawy i kompetencji spotecznych

jest przygotowany do zajg¢ wychowania fizycznego; posiada odpowiedni stroj sportowy, ale zdarza mu si¢ nie bra¢ udzialu w
lekcjach z réznych powodow,

nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powoddéw zdrowotnych, rodzinnych , osobistych

charakteryzuje si¢ wlasciwym poziomem kultury osobiste;j,

nie zawsze uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z roéwiesnikami w klasie oraz w stosunku do
nauczyciela czy innych pracownikoéw szkoty,

sporadycznie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,
bierze udziat w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

raczej nie podejmuje indywidualne formy aktywnosci fizycznej w czasie wolnym

jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotnej,

b)systematycznego udziatu i aktywnos$ci w trakcie zajec

w trakcie miesigca ¢wiczy co najmniej 75% zajec,

w sposob dobry wykonuje wigkszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

dobrze petni funkcje lidera grupy ¢wiczebnej i kapitana druzyny,

potrafi pokazywac i demonstrowa¢ umiej¢tnosci ruchowych z pomoca nauczyciela ,

prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujgce w miare poprawni,

potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajeé, ale czesto to
przygotowanie wymaga dodatkowych uwag i zalecen nauczyciela

umie za pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowaé miejsce ¢wiczen,

nie zawsze stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

dba o stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektow sportowych szkoty, ale aktywnos¢ ta wymaga dodatkowej interwencji
wychowawczej prowadzacego zajegcia,

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego

zalicza wigkszo$¢ testdw i proby sprawnosciowe ujgte w programie nauczania,

61




Zespol Szkot nr 7 w Rudzie Slgskiej

wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na oceng dobra,

poprawia lub uzupetnia proby sprawnosciowej , w ktorej nie uczestniczyt z waznych powodow,

uzyskuje niewielki postep w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego

dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

raczej nie podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej,

d) aktywnosci fizyczne;j

zalicza sprawdziany umiejetnosci ruchowych z niewielkimi btgdami technicznymi lub taktycznymi,

wykonuje ¢wiczenia nie zawsze zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub
zespotowych

potrafi wykona¢ ¢wiczenia o przeci¢tnym stopniu trudnosci,

wykonuje zadania ruchowe efektownie ale zawsze mato efektywnie (np. nie rzuca celnie do bramki, kosza),

nie potrafi zastosowaé opanowanych umiej¢tnosci ruchowych w czasie gry wlasciwej w trakcie zajeé,

stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i
rozgrywkach réznych szczebli,

e) wiadomosci

zalicza sprawdziany na oceng bardzo dobra,

stosuje prawie wszystkie przepisy i zasady sportoéw indywidualnych i zespotowych, ktére byty nauczane w trakcie zajgé
wychowania fizycznego,

posiada dobra wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

wykazuje si¢ dobrym zakresem wiedzy nt biezacych wydarzen sportowych w kraju,

ma podstawowa wiedze z edukacji prozdrowotnej,

5. Bardzo dobry

Oceng bardzo dobrg na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzyma uczen, ktory w zakresie
a)postawy i kompetencji spotecznych

jest przygotowany do zajg¢ wychowania fizycznego; posiada odpowiedni stroj sportowy, ale sporadycznie nie bierze udziatu
w lekcjach z r6znych powodow,

nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powodoéw zdrowotnych, rodzinnych , osobistych

charakteryzuje si¢ wlasciwym poziomem kultury osobiste;j,

uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela
czy innych pracownikow szkoty,

chetnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,
reprezentuje szkote na zawodach na poziomie miejskim

niekiedy podejmuje indywidualne formy aktywnosci fizycznej w czasie wolnym

jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotne;,

b)systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢

w trakcie miesigca ¢wiczy co najmniej 85% zajec,
w sposo6b bardzo dobry wykonuje wickszo§¢ ¢wiczen w czasie lekeji,
bardzo dobrze pehni funkcje lidera grupy ¢wiczebnej i kapitana druzyny,
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pokazuje i demonstruje niektore umiejetnosci ruchowe,

prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujace poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,
potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajec,
umie za pomoca nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowac miejsce ¢wiczen,

stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

stara si¢ dbac o stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektow sportowych szkoty,

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego

zalicz prawie wszystkie testy i proby sprawnosciowe ujete w programie nauczania,

poprawia lub uzupetnia proby sprawnosciowej , w ktorej nie uczestniczyt z waznych powodow,

uzyskuje znaczny postep w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciggu roku szkolnego

dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

czasami podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej,

d) aktywnosci fizycznej

zalicza wszystkie sprawdziany umiej¢tnosci ruchowych z niewielkimi btgdami technicznymi lub taktycznymi,

¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych
potrafi wykonaé ¢wiczenia o duzym stopniu trudnosci,

wykonuje zadania ruchowe efektownie ale nie zawsze efektywnie (np. sporadycznie rzuca celnie do bramki, kosza),

stosuje opanowane umiejetnosci ruchowe w czasie gry wlasciwej w trakcie zajec,

stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach
réznych szczebli,

¢) wiadomosci

zalicza sprawdziany na oceng bardzo dobra lub dobra,

stosuje prawie wszystkie przepisy i zasady sportéw indywidualnych i zespotowych, ktore byty nauczane w trakcie zajeé¢
wychowania fizycznego,

posiada bardzo dobra wiedzg na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

wykazuje si¢ bardzo dobrym zakresem wiedzy nt biezacych wydarzen sportowych w kraju

ma podstawowa wiedze z edukacji prozdrowotnej

6. Celujgcy

Oceng celujaca na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzyma uczen, ktoéry w zakresie

a)postawy i kompetencji spotecznych

jest zawsze przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego; posiada odpowiedni strdj sportowy

nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powodéw zdrowotnych, rodzinnych , osobistych

charakteryzuje si¢ wysokim poziomem kultury osobistej,

uzywa wtasciwych sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowie§nikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy
innych pracownikow szkoty,

bardzo che¢tnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,
reprezentuje szkot¢ na zawodach na poziomie powiatu, rejonu, wojewddztwa lub w zawodach ogoélnopolskich,
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e jest aktywny w trakcie zaj¢¢ z edukacji zdrowotne;j
Uprawia dyscypliny lub konkurencje sportowe w innych klubach lub sekcjach sportowych, podejmuje _dowolne formy
aktywnosci fizycznej w czasie wolnym.
b)systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zajeé
e w trakcie miesigca ¢wiczy conajmniej95- 100% zajec,
w sposob bardzo dobry wykonuje wszystkie ¢wiczenia w czasie lekcji,
wzorowo pehi funkcje lidera grupy ¢wiczebnej i kapitana druzyny,
pokazuje i demonstruje wigkszo$¢ umiejetnoscei ruchowych,
prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujace bardzo poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym
potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajgc,
umie samodzielnie przygotowaé miejsce ¢wiczen
w sposob bezwzgledny stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,
e poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialnosci za stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektéw sportowych szkoty
¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego
o zalicza wszystkie testy i proby sprawnosciowe ujgte w programie nauczania,
e samodzielnie zabiega o poprawe lub uzupehienie proby sprawnosciowej , w ktorej nie uczestniczyt z waznych powodow,
e uzyskuje bardzo znaczny postep w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego
e dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,
e  podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej,
d) aktywnosci fizyczne;j
o zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych
¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowiazujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych
wykonanie zadania ruchowego przez ucznia moze by¢ zawsze przyktadem i wzorem do nasladowania dla innych ¢wiczacych,
potrafi wykonaé ¢wiczenia o znacznym stopniu trudnosci,
wykonuje zadania ruchowe nie tylko efektownie ale i efektywnie (np. rzuca celnie do bramki, kosza),
stosuje opanowane umiejetnosci ruchowe w czasie zawodow i rozgrywek sportowych,
stopien opanowania umieje¢tnosci ruchowych wptywa znaczaco na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach
roéznych szczebli,
¢) wiadomosci
e  zalicza sprawdziany na oceng celujaca,
e stosuje wszystkie przepisy i zasady sportow indywidualnych i zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zajg¢ wychowania
fizycznego,
e posiada rozlegly wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,
e wykazuje si¢ duzym zakresem wiedzy nt biezacych wydarzen sportowych w kraju
e ma podstawowa wiedze z edukacji prozdrowotnej,
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EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA

Klasa |
Lp. Oceny Wiadomosci Umiejetnosci
Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory mimo indywidualnego Uczen:
podejscia posiada bardzo duze braki wiadomo$ci wymaganych na oceng e nie posiadl podstawowych umiejetnosci okre§lonych w podstawie
dopuszczajaca: programoweyj,
1 Niedostateczny e nie zdobylt pc_)dstawowych wiadomosci okreslonych w podstawie . n?e bierze czynnego udziatu w zajgciach,
programowey, e nie wykonuje zadan domowych,
e  nie opanowal omawianych tresci. e nie interesyje si¢ przebiegiem zajec.
Uczen: Uczen:
e definiuje i rozpoznaje rodzaje alarmow oraz sygnatow e umie rozpoznawaé sygnaty alarmowe
alarmowych e zna przedmioty, jakie powinny si¢ znalez¢ w apteczce
e wymienia dziatania wchodzace w zakres pierwszej pomocy e potrafi rozpoznaé¢ osobe w stanie zagrozenia zycia
e  opisuje wyposazenie apteczki pierwszej pomocy e rozumie, na czym polega udzielanie pierwszej pomocy w zatruciach
e rozpoznaje zagrozenia i ich zrodta e  zna zasady postgpowania podczas pozaru
e omawia zasady zachowania si¢ w przypadku zdarzen e rozumie zagadnienia zwigzane z wlasciwym, racjonalnym
2. Dopuszczajacy terroryst.yczqych o ' zywieniem
e wymienia najczgstsze zagrozenia ,,przemocowe” wystepujace w e zna sygnaly i objawy problemoéw ze zdrowiem psychicznym
szkole
e wymienia typowe zagrozenia zdrowia i zycia podczas pozaru
e wymienia rodzaje znakow substancji toksycznych i miejsca ich
eksponowania
e wyjasnia zagadnienia zwigzane z wlasciwa i racjonalna
aktywnoscig fizyczna
Uczen spetnia wszystkie kryteria na ocen¢ dopuszczajaca, a ponadto: Uczen:
charakteryzuje zasady zachowania si¢ ludnosci po ogtoszeniu alarmu e  zna zasady bezpiecznego postepowania w miejscu zdarzenia
e wymienia dzialania wchodzace w zakres pierwszej pomocy e potrafi prawidlowo wzywaé pomoc
e systematycznie ponawia ocen¢ oddychania u osoby nieprzytomnej e umie rozpoznawaé zagrozenia czasu pokoju i czasu wojny
e wymienia objawy zwigzane z najczgstszymi obrazeniami narzadu e potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy w urazach konczyn
3 ruchu e  zna zasady postepowania z poszkodowanym z urazem kregostupa
' Dostateczny e wyjasnia wplyw stresu na zdrowie e umie rozpozna¢ znaki ewakuacji
e wymienia przyktadowe materiaty, jakie mozna wykorzystywac e rozpoznaje znaki ochrony przeciwpozarowej
Jako zastgpeze srodki ochrony drog oddechowych i skory e potrafi opisa¢ sposob udzielania pierwszej pomocy
e opisuje istot¢ oraz wymienia elementy sktadowe systemu e umie rozpozna¢ podstawowe typy uzbrojenia
be-.zpiecze.ﬁs.twa, Jego poszezegblne instytucje, charakter zwigzkow e zna umiejetnosci komunikacji interpersonalnej istotne dla zdrowia i
migdzy nimi bezpieczenstwa

65




Zespol Szkot nr 7 w Rudzie Slgskiej

uzasadnia jego znaczenie dla zdrowia i rozwoju, w tym ochrony
przed chorobami przewlektymi

wyjasnia wptyw substancji psychoaktywnych na sprawnosé
kierowcy

wymienia elementy sktadowe systemu bezpieczenstwa panstwa,
jego poszczegolne instytucje, charakter zwiazkow miedzy nimi
wyjasnia zwiazki miedzy aktywnoscia fizyczna, zwyczajami
zywieniowymi i dobrostanem emocjonalnym

odréznia czynniki Srodowiskowe i spoleczne (korzystne i
szkodliwe), na ktore cztowiek moze mie¢ wptyw, od takich, na
ktére wplywu mieé¢ nie moze

Uczen spelnia wszystkie kryteria na oceng dostateczna,, a ponadto: Uczen:

e opisuje kluczowe elementy szkolnej instrukcji ewakuacji e potrafi udzieli¢ resustycji krazeniowo-oddechowa

e  opisuje rol¢ uktadow: oddychania, krazenia i nerwowego dla e zna drogi ewakuacyjne w szkole
prawidtowego funkcjonowania organizmu e wykonuje podstawowe czynno$ci resuscytacji krazeniowo-

e przedstawia metody zapewnienia bezpieczenstwa wilasnego, osoby oddechowej
poszkodowanej i otoczenia w sytuacjach symulowanych podczas e podaje przyktady zagrozen w $rodowisku domowym, ulicznym i
zajeé wodnym, w przestrzeniach podziemnych, w lasach

e wymienia sposoby zabezpieczenia zywnosci i wody przed e potrafi wyjasnia, na czym polega udzielanie pierwszej pomocy w

4 skazeniami oparzeniach
' Dobry e charakteryzuje zagrozenia pozarowe w domu, szkole i najblizszej e potrafi wykonac¢ opatrunek ostaniajacy na ran¢ w obrgbie konczyny

okolicy oraz opatrunek uciskowy

e przedstawia typowe zagrozenia zdrowia i zycia podczas powodzi, e umie opisa¢ zakres i sposdb przygotowania si¢ do planowane;j
pozaru lub innych klgsk zywiotowych ewakuacji

e  rozpoznaje i opisuje sposob uzycia podrecznego sprzgtu gasniczego e  zna zadania, struktur¢ oraz podstawowe uzbrojenie i wyposazenie

e podaje przyktady zarzadzen, jakie moga wydaé wladze w zwigzku Sit Zbrojnych RP
z kryzysem e wymienia czynniki ryzyka chor6b cywilizacyjnych, jak:

e  wyjasénia zalezno$ci migdzy zdrowiem fizycznym, zdrowiem nadci$nienie tetnicze, cukrzyca, zaburzenia gospodarki lipidowej,
psychicznym i zdrowiem emocjonalnym a zdrowiem spotecznym otyto$¢

Uczen spetnia wszystkie kryteria na ocen¢ dobra, a ponadto: Uczen:

e wymienia najczestsze przyczyny utraty przytomnosci e omawia zasady ewakuacji ludnosci,

e  Opisuje podstawowe sposoby transportu poszkodowanych z miejsc e  znarole uktadu nerwowego, uktadu krazenia i uktadu oddechowego
niebezpiecznych w utrzymywaniu podstawowych funkcji zyciowych

e wymienia typowe objawy zwiastujace, poprzedzajace omdlenie e potrafi wymieni¢ najczestsze przyczyny utraty przytomnosci

e  opisyje sposoby gaszenia najczesciej wystepujacych pozarow e potrafi wykona¢ podstawowe opatrunki ostaniajace w obrebie glowy i

e wyjasnia znaczenie pojecia cyberprzemocy i opisuje procedury tutowia

5. Bardzo dobry postgpowania w przypadku jej wystapienia e umie wymieni¢ rodzaje §wiadczef obywateli na rzecz obronnosci

zna pojecia bulimii i anoreksji wyjasnia nastgpstwa tych chorob
umie wymieni¢ przyktady najczgsciej wystepujacych okolicznosci
znalezienia niewypalow i niewybuchow

zna zadania stuzb: Ochotniczej Strazy Pozarnej, Gorskiego
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego, Wodnego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego
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e analizuje objawy roznych rodzajow uzaleznien behawioralnych, w
tym uzaleznienia od komputera, internetu, hazardu

e wyjasnia, w jaki sposéb mozna unika¢ picia alkoholu, palenia
tytoniu, brania dopalaczy

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory posiadt wszystkie wiadomosci
okreslone w podstawie programowej przewidziane w materiale dla danej
klasy.

Uczen spetnia wszystkie kryteria na ocen¢ bardzo dobra, a ponadto:

przedstawia wlasne koncepcje rozwigzan, dziatan,

6 e poprawnie argumentuje w obronie wlasnych pogladéw,
' Celujgcy e dokonuje syntezy zdobytej wiedzy,
e chetnie poszerza wiedze przedmiotowa.
RELIGIA
Klasa |
Lp. Oceny Wiadomosci Umiejetnosci
Uczen: Uczen:
e nie spelnia wymagan na ocen¢ dopuszczajaca, e nie potrafi podstawowych modlitw, nie wykonuje polecen
1. e nie posiada notatek, nauczyciela, nie prowadzi zeszytu przedmiotowego,
Niedostateczny e nie skorzystal z pomocy nauczyciela i kolegow w celu
poprawienia oceny,
Uczen: Uczen:
e Wie kim by1a SW. Faustyna Kowalska, ° rozroznia dobro od zla,
®  zna6 prawd wiary, ) e potrafi poda¢ autora i podziat Biblii,
* wie, co to jest Pismo Swigte, e wymienia Osoby Trojcy Swietej,
* Wwie, ze Bog jest stworzycielem §wiata, e wymienia dary Ducha Swietego,
5 * wie, dlaczego Syn Bozy stat si¢ cztowiekiem, e rozumie, dlaczego Maryje nazywamy nasza matka,
' Dopuszczajgcy e wie, kto jest szafarzem sakramentow, e 7 pomocg nauczyciela wymienia i wyjasnia poszczegolne sakramenty,
*  zna patrondw Polski, e 7z pomocg nauczyciela wymienia 8 blogostawienstw,
®  wybiodrczo zna 8 blogostawienstw, e samodzielnie potrafi odmoéwié modlitwe Ojcze nasz,
e zna modlitwg Ojcze nasz, e rozumie sens i potrzebe modlitwy za zmartych,
e zna modlitwg do Aniota Stroza, e wymienia czesci oraz tajemnice Rozanca,
e zna modlitwe réZancowa, e wymienia poszczegdlne wydarzenia Triduum Paschalnego,
Uczen: Uczen:
e wie kim bylta $w. Faustyna Kowalska, e 7z pomocg nauczyciela podaje wazniejsze fakty z zycia s. Faustyny
zna definicjg¢ wiary w Boga, Kowalskiej,
3. Dostateczny wie, ze Bog mowi do cztowieka poprzez Pismo Swiete, e  0pisuje, czym jest Mitosierdzie Boze,

wie, co to sg dary, charyzmaty Ducha Swictego,
Wyjasnia, dlaczego Jezus jest zatozycielem Kosciota,
zna histori¢ powotania i najwazniejsze fakty z zycia dwoch

wymienia Osoby Trojcy Swietej,
Z pomocg nauczyciela wyjasnia role Jezusa w akcie odkupienia
czlowieka,
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wielkich Apostotéw: $w. Piotra i $w. Pawla, e potrafi wyjasni¢, dlaczego Maryj¢ nazywamy nasza matka,
e podaje definicj¢ sakramentu, e wymienia czeéci Mszy Swictej,
e  7zna histori¢ przes§ladowan pierwszego Kosciota, e  zna i wyjasnia warunki dobrej spowiedzi,
e zna § blogoslawienstw, e Wymienia i krétko charakteryzuje patronow Polski,
e wie, co to jest grzech, e  potrafi zinterpretowa¢ wybrane wyzwania wezwania modlitwy Ojcze
e wie na czym polega dzialanie szatana, nasz,
e  Zna czgéci oraz tajemnice Rozanca, e podaje rozroéznienie grzechow,
e  zna zwyczaje adwentowe, e wymienia skutki grzechu,
e wie, czym jest whasciwe przezywanie wielkopostnych aktow e rozumie sens i potrzebe modlitwy za zmartych,
pokuty: modlitwy, postu i jatmuzny, e  7Znai potrafi wyjasni¢ zwyczaje adwentowe,
e Wyjasnia pojecie: Zmartwychwstanie,
Uczen: Uczen:
e  znabiografig s. Faustyny Kowalskiej, ) e opisuje wybrane zagadnienia z zycia s. Faustyny,
e 7Zna najwazniejsze wiadomosci dotyczace l?isma Swietego, e podaje definicje wiary w Boga i rozumie czym jest wiara,
e zna zasady modlitewnego czytania Pisma Swigtego, e wymienia i omawia apokryfy,
*  znazasady interpretowania stowa Bozego, e charakteryzuje Jezusa jako posta¢ historyczna,
e zna dogmat o Tréjcy Swietej, e potrafi wyjasni¢ opisy stworzenia cztowieka,
e znai charakteryzuje pojgcie: Weielenie, e Wyjasnia, co to znaczy, ze cztowiek jest stworzony na obraz i
e zna genezg powstania Kosciota, podobienstwo Boga,
e  zna poszczegolne sakramenty, e Wyjaénia pojecia: ateizm, panteizm, agnostycyzm,
e zna strukture Mszy Swietej, e charakteryzuje przymioty i misje Kosciota,
e  zna definicj¢ sakramentaliow, e Wymienia i opisuje zadania, jakie powierzyt Jezus $w. Piotrowi i $w.
. wie, w jakim celu zwolywane sa synody i sobory, Pawlowi,
4, e podaje definicje modlitwy oraz charakteryzuje jej rodzaje, e Wyjasnia, co to znaczy, ze Maryja jest Matka KoSciota,
Dobry e znaiwyjasnia tres¢ 8 blogostawienstw, e charakteryzuje poszczegolne sakramenty,
e znairozumie definicj¢ grzechu, e charakteryzuje najwazniejsze kwestie spoteczne, w ktoérych moze i
e zna nauczanie Kosciota o koncu $wiata, powinien wypowiadac si¢ papiez,
e wie, czym jest odpust zupelny i czastkowy, e Umie wyjasni¢, dlaczego swigci: Wojciech, BM, Stanistaw BM,
e wie, czym charakteryzuje sie okres Adwentu i Wielkiego Postu, Stanistaw Kostka i Andrzej Bobola zostali ogloszeni patronami
Polski,
e wymienia uczynki mitosierdzia co do ciata i duszy,
e potrafi zinterpretowa¢ wezwania modlitwy Ojcze nasz,
e rozumie definicj¢ grzechu,
e wyjasnia, kim sa aniolowie,
e Wyjasnia pochodzenie Szatana, cele i sposoby dziatania,
® charakteryzuje poszczegdlne wydarzenia Adwentu i Triduum
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Paschalnego,

zna biografi¢ s. Faustyny Kowalskiej,
wie, na czym polega egzegeza hiblijna,

Uczen: Uczen:
e zna biografie¢ s. Faustyny Kowalskiej, e charakteryzuje zycie i misje siostry Faustyny,
®  zna definicje wiary w Boga i rozumie czym jest wiara, e ukazuje role mitosierdzia Bozego w zyciu chrzescijanina,
e wie, na czym polega egzegeza biblijna, e potrafi scharakteryzowa¢ swoja hierarchi¢ warto$ci,
e znai potrafi wyjasni¢ przymioty Boga, e Wymienia i charakteryzuje zrodta chrzescijanskie i poza-
e zna dogmat o Tréjcy Swigtej, chrzescijanskie o Chrystusie, .
e zna opisy stworzenia $wiata i czlowieka, e interpretuje stowa Jezusa: Ja jestem Droga, Prawda i Zyciem,
e znaelementy wiary, e Wyjasnia rol¢ Chrystusa w historii zbawienia,
e znai charakteryzuje przymioty i misj¢ Kosciota, e Wie, na czym polega prawdziwe bostwo 1 czlowieczenstwo Jezusa.
e  7zna i charakteryzuje misj¢ chrze$cijanina: prorocka, krolewska, *  potrafi opisac hierarchi¢ w Kosciele,
kaptanska, e omawia dogmat o Wniebowzigciu Najswietszej Maryi Panny,
e znai charakteryzuje poszczegélne sakramenty, e Wymienia szafarzy, materi¢ i form¢ sprawowania sakramentow,
e 7zna teksty biblijne ukazujace ustanowienie lub sprawowanie *  Wyjasnia, w czym wyraza si¢ $wiadome uczestnictwo we Mszy
sakramentow, Swigtej,
e znai wyjasnia czesci Mszy Swietej, e Wyjasnia, na czym polegaja przesladowania chrzescijan,
5. Bardzo dobry e zna historie powstania Kosciola, e potrafi wymieni¢ najwazniejsze pontyfikaty oraz sobory w Kosciele,
e znarole i znaczenie papiestwa oraz sobordéw i synodow, *  Wwyjasnia sens modlitwy Ojcze nasz,
e wie, co to jest modlitwa i jakie s3 jej rodzaje, e Wyjasnia 2 przykazania mito$ci oraz 8 btogostawienstw,
e znauczynki mitosierdzia wzglgdem duszy i ciala, e podaje przyktady ludzi modlitwy,
e zna modlitwe rézancowa, e charakteryzuje, co to jest grzech i zna rozroznienie grzechow,
e znaiwyjasnia dogmat o §wietych obcowaniu, . rozymle,'d!a(':?eg'o naleZy‘kszta‘howaé sumienie,
® wie, czym charakteryzuje si¢ okres Adwentu i Wielkiego Postu, ° um e’w‘yj asmie, kim s §n10%0w1e, . . .
e Wyjasnienia pochodzenie Szatana, cele i sposoby dziatania,
e potrafi wyjasni¢ czym jest Paruzja, oraz jakie sg rzeczy ostateczne
cztowieka,
e charakteryzuje Adwent jako oczekiwania na Boze Narodzenie oraz
Paruzje,
e wymienia i charakteryzuje poszczegolne wydarzenia Triduum
Paschalnego,
e Wyjasnia, w czym wyrazito si¢ zwycigstwo Jezusa nad $miercia,
Uczen: Uczen:
e Opanowal material przewidziany programem w stopniu bardzo e charakteryzuje zycie i misje siostry Faustyny,
6. Celujgcy dobrym, e wyjasénia pojecie modlitwy, rodzaje i znaczenie dla zycia

chrze$cijanina,
potrafi modli¢ sie na Rozancu,
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e znai potrafi wyjasni¢ przymioty Boga, e potrafi modli¢ si¢ wlasnymi stowami,
e zna dogmat o Trojcy Swictej, e Modli si¢ stowami Modlitwy Panskiej, Aniot Panski, Pod twoja
e  Zna opisy stworzenia §wiata i czlowieka, obrong,
e zna pojecie i rodzaje modlitw, e wyjasnia poznane pojgcia,
e zna pojecia — hierarchia, ekumenizm, caritas, Ko$ciot, e wymienia autoréw i histori¢ powstania Biblii,
Objawienie, kanon Pisma $w., e wyjasnia istote roku liturgicznego,
e wymienia chronologicznie poszczegdlne czesci roku liturgicznego, e wyjasnia czym jest Kosciot,
e zna zadania Koéciota w $wiecie, /powszechny, apostolski, e wyjasnia znaczenie Biblii dla religijnego zycia cztowieka
misyjny, e szuka podanych cytatow w Biblii,
e zna budowe Biblii, e wyjasnia doktadnie poznane cytaty,
e zna | pies$n roratnia, 2 koledy, 1 piesn na Wielki Pos /i 1 e  wyjasnia znaczenie poszczegdlnych sakramentow,
wielkanocna, ) e wyjasnia znaczenie poszczegdlnych darow Ducha Swi@tego,
e wymienia: sakramenty $wigte, dary Ducha Swigtego, ostateczne e  whasciwie interpretuje uczynki milosierdzia,
rzeczy cz10\.zvi.e.ka, .Uczynki milosierdzia wzgledem duszy, akty: o Jest $wiadomy whasnej przynaleznosci do Kosciota.
wiary, nadziei i mito$ci; grzechy wotajgce o pomste do nieba,
Klasa Il
Lp. Oceny Wiadomosci Umiejetnosci
Uczen: Uczen:
1 e  mimo staran nauczyciela nie opanowat zakresu wiedzy konieczne;j e Nie potrafi podstawowych modlitw, nie wykonuje polecen
' Niedostateczny na ocen¢ dopuszczajgca, nie prowadzi zeszytu, nie wykonuje nauczyciela, nie prowadzi zeszytu przedmiotowego.
polecen nauczyciela
Uczen: Uczen:
e zna pojecia: malzenstwo, godnos¢ osoby, odpowiedzialnosé; e  stara si¢ wyjasnia¢ poznane poj¢cia,
aborcja, eutanazja; e nie potrafi modlitwy Credo,
2. | Dopuszczajgcy e zna modlitwe: Sktad Apostolski e  wymienia niektore uczynki mitosierdzia wzgledem ciata,
e znauczynki mitosierdzia wzgledem ciata, 5 przykazan e wymienia niektore przykazania koscielne,
koscielnych; e rozumie, ze grzech oddala cztowieka od Boga,
o 7 grzechow gtownych,
Uczeh Uczen:
e znarole Jezusa Chrystusa w historii zbawienia e opisuje role Jezusa w historii zbawienia,
e Znapojecia: hierarchia wartosci, matzenstwo, godnosé¢ osoby, e wyjasnia poznane poj¢cia,
odpowiedzialnos¢; aborcja, tolerancja, eutanazja; o modli si¢ stowami Credo,
3. Dostateczny e zna modlitwy: Sktad Apostolski, oraz uczynki mitosierdzia e wymienia uczynki milosierdzia wzgledem ciata,
wzgledem ciala, 5 przykazan koscielnych; e wymienia przykazania koscielne;
7 grzechow glownych, 4 cnoty kardynalne, 7 cnot gtéwnych oraz e rozumie, Ze grzech oddala cztowieka od Boga,
Jedna piesn majowa, e wymienia cnoty kardynalne i gtowne,
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rozumie co znaczy powiedzenie, ze , kto $piewa dwa razy si¢ modli”

Uczen: Uczen:
e znarole Jezusa i Maryi w historii zbawienia, e interpretuje tres¢ dogmatéw maryjnych,
e wie jaki jest obraz Jezusa Chrystusa w poszczegolnych e wyjasnia poznane pojecia, modli si¢ stowami Credo,
Ewangeliach, o  wskazuje niektore dogmaty wiary zawarte w Credo,
e zna pojecia: Kosciot domowy, hierarchia warto$ci, matzenstwo, e wymienia gtéwne prawdy wiary,
4. Dobry godnos¢ osoby, odpowiedzialno$¢; aborcja, tolerancja, e wymienia uczynki mitosierdzia wzgledem ciala,
apostolstwo, normy etyczne, eutanazja; e  wymienia przykazania koscielne,
e zna: Sklad Apostolski, gldéwne prawdy wiary, uczynki mitosierdzia e rozumie, ze grzech oddala cztowieka od Boga,
wzgledem ciata, 5 przykazan koscielnych; 7 grzechow glownych, e wymienia cnoty kardynalne,
4 cnoty kardynalne, e  rozumie co znaczy powiedzenie, ze ,,kto $piewa dwa razy si¢ modli”
e piesni: 2 kanony Taize, 1 majowa, 1do Serca PJ;
Uczen Uczen:
e wie jaka byta rola Jezusa i Maryi w historii zbawienia, e charakteryzuje role Maryi w dziele zbawczym, postugujac si¢
cytatami biblijnymi,
e wie jaki jest obraz Jezusa Chrystusa w poszczegolnych * wyjasnia poznane poj¢cia,
Ewangeliach oraz wie ze Jezus Chrystus jest Gtowa Kos$ciota, e modli si¢ stowami Credo,
e wskazuje dogmaty wiary zawarte w Credo, - wymienia glowne
e zna pojecia: Kosciot domowy, hierarchia wartosci, matzenstwo, prawdy wiary, interpretuje uczynki milosierdzia wzgledem ciata,
5. Bardzo dobry godnosc osoby, odpowiedzialnos¢; aborcja, tolerancja, e wie dlaczego przykazania koScielne moga ulega¢ zmianie,
apostolstwo, normy etyczne, eutanazja; e wyjasnia jaka warto$¢ dla chrze$cijanina maja blogostawienstwa,
e  Zna modlitwy: Sktad Apostolski, e rozumie, ze grzech oddala cztowieka od Boga,
e zna: gldwne prawdy wiary, uczynki mitosierdzia wzgledem ciala, e wymienia cnoty kardynalne,
5 przykazan koscielnych; osiem blogostawienstw, 7 grzechow e rozumie istot¢ i znaczenie cndt kardynalnych w zyciu cztowieka,
gtownych, 4 cnoty kardynalne, 7 cnét gtownych, e rozumie co znaczy powiedzenie, ze ,,kto $piewa dwa razy si¢ modli”
e zna piesni: 2 kanony Taize, 1 piesn do MBR, 1 majowa, 1do Serca
PJ;
Uczen: Uczen:
e wie jaka byla rola Jezusa i Maryi w historii zbawienia, e uzasadnia, dlaczego Polacy nazywani sg narodem maryjnym,
e  wyjasnia poznane pojecia,
e zna pojecia: Kosciot domowy, hierarchia warto$ci, matzenstwo, e modli si¢ stowami Credo,
6. Celujgcy godnos¢ osoby, odpowiedzialnos¢; aborcja, tolerancja, e wskazuje dogmaty wiary zawarte w Credo,
apostolstwo, normy etyczne, eutanazja; modlitwy: Sktad e  wymienia gtéwne prawdy wiary,
Apostolski /Credo/, e interpretuje uczynki mitosierdzia wzglgdem ciala,
¢ znadokladnie: gltowne prawdy wiary, uczynki mitosierdzia e wie dlaczego przykazania ko$cielne moga ulega¢ zmianie,
wzgle;dem ciala, 5 przykazaﬁ koécielnych; osiem b’fogos’fawieﬁstw ° wyjas'niajakq warto$é dla chrzes'cijanina maja} biogosiawieﬁstwa,
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7 grzechow glownych, 4 cnoty kardynalne, 7 cnot gtdéwnych, e rozumie, ze grzech oddala cztowieka od Boga,
e zna pieé$ni: 2 kanony Taize, 1 piesh do MBR, 1 majowa, 1do Serca e wymienia cnoty kardynalne,
PJ; e rozumie istot¢ i znaczenie cndt kardynalnych w zyciu cztowieka,
e rozumie co znaczy powiedzenie, ze ,.kto $piewa dwa razy si¢ modli”
Klasa Il
Lp. Oceny Wiadomosci Umiejetnosci
Uczen: Uczen:
1 e  mimo staran nauczyciela nie opanowat zakresu e nie potrafi podstawowych modlitw, nie wykonuje polecen
' . wiedzykoniecznej na oceng dopuszczajaca, nie prowadzi nauczyciela, nie prowadzi zeszytu przedmiotowego.
Niedostateczny . . i :
zeszytu, nie wykonuje polecen nauczyciela
Uczen: Uczen:
e zna pojecia: Biblia; powotanie; e  stara si¢ wyjasni¢ poznane pojecia,
e zna biblijne wzorce osobowe: Abracham, Mojzesz, Samuel, e ma problemy z wymienieniem:
Dawid, Salomon. e daréw Ducha Swietego,
e 7zna: trzy rady ewangeliczne, 7 grzechow gtownych, e grzechow gltéwnych,
e zna warunki sakramentu pokuty, e cnot Boskich,
2 Dopuszczajacy e  zna najwigksze religie Swiata, e fakty z historii KoSciota,
e zna wybrane fakty z historii wspolczesnej Kosciota: K. St. e wymienia niektore najwazniejsze dokumenty Kosciota,
Wyszynski, e stabo zna 5 wielkich religii §wiata,
e wie czym s3 misje w KoSciele. e nie potrafi wymieni¢ dokumentow KoSciofa,
e stabo zna fakty z historii wspotczesnej Kosciota,
e wyjasnia pojecie misji.
Uczen Uczen:
e zna pojecia: Biblia, historia zbawienia, powotanie; e ogolnie wyjasnia poznane pojgcia,
e zna biblijne wzorce osobowe: Abracham, Mojzesz, Samuel, e charakteryzuje najwigksze religie Swiata,
Dawid, Salomon. e wymienia niektére poznane postacie ze ST,
e zna niebyt doktadnie: trzy rady ewangeliczne Sakramenty, e wymienia: trzy rady ewangeliczne, Sakramenty
3. Dostateczny e dary Ducha Swigtego , 7 grzechow glownych, warunki e dary Ducha Swietego, grzechy gtéwne, warunki sakramentu
sakramentu pokuty, akty strzeliste, pokuty,
e zna najwigksze religie Swiata, e akty strzeliste, fakty z historii wspotczesnej Kosciota, niektore
e zna wybrane fakty z historii wspotczesnej Kosciota:\ K. St. najwazniejsze dokumenty Kosciota,
Wyszynski, e uzasadnia konieczno$¢ troski chrzescijanina o misje ad gentes,
e wie czym sg wspotczesne misje ad gentes.
Uczen Uczen:
4, e 7na pojecia: Biblia; kanon; apokryfy; historia zbawienie, religia, e wyjasnia do$¢ poprawnie poznane pojecia,
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tradycja, powotanie; e charakteryzuje ogélnie najwigkszych religii §wiata,
Dobry e zna biblijne wzorce osobowe: Abraham, Mojzesz, Samuel, e charakteryzuje niektore poznane postacie ze ST, z niewielkimi
Dawid, Sglomon. . pomylkami wymienia: dary Ducha Swigtego, zrédia grzechu,
e zna ogodlnie: ostateczne rzeczy czlowieka, trzy rady e grzechy glowne, grzechy przeciwko Duchowi Swigtemu, warunki
ewangeliczne ) sakramentu pokuty, cnoty Boskie i gtéwne, fakty z historii
e  Sakramenty, dary Ducha Swigtego, 7 grzechéw glownych, Kosciota,
e grzechy przeciwko Duchowi Swigtemu, grzechy wolajace o e wymienia niektdre najwazniejsze dokumenty Kosciota,
pomste do nieba, warunki sakramentu pokuty, akty strzeliste, e okresla obszary geograficzne pracy misyjnej polskich misjonarzy,
zna najwigksze religie §wiata, e uzasadnia zaangazowanie chrze$cijanina w dzieto apostolstwa.
e zna wybrane fakty z historii wspolczesnej Kosciota: K. St.
Wyszynski, Sobor Watykanski II, , dokumenty Kosciota -
encykliki, spoteczna nauka Kosciota,
o wie jaki jest cel polskich misjonarzy w réznych krajach $wiata.
Uczen: Uczen:
e zna pojecia: Biblia; kanon; apokryfy; historia zbawienia; e wyjasnia poznane pojecia,
egzegeza, teologia biblijna, Stowo Wcielone, Tradycja, e charakteryzuje 5 najwickszych religii $wiata,
powo_%ar}i_e, religia, e charakteryzuje poznane postacie ze ST wraz ze znajomoscia zrodla,
° Zha plblljne wzorce osobowe: Abracham, Monesz, Samuel, ° rozumie sens Ostatecznych rzeczy cztowieka,
Dawid, Salo.mon- . e wyjasdnia znaczenie poszczegdlnych sakramentow,
* 7Znma dOkf?dme: é)slt:;teczni IZSCZY I(;Zlol\:wgka" ttrzy rad%)’/ il e wyjasnia znaczenie poszczegdlnych daréw Ducha Swietego,
ewangeliczne, Sakramenty, dary Ducha Swigtego, glowne zrodia e wyjasnia zrodta grzechu,
5. gr;echu, 7 grzechow gk’)yvnych, grzechy prz'e01wko Duchow1 o wyjasnia poszczegolne grzechy glowne,
Bardzo dobry Swictemu, grzechy wotajace o pomstg do nieba, warunki e rozumie istote grzechu przeciwko Duchowi Swigtemu,
sakramentu pokuty, N .
. L e wyjasnia warunki sakramentu pokuty,
e  akty strzeliste, cnoty Boskie 1 glowne o iak lezv si iadac
e zna najwigksze religie Swiata ® Wiejacczgsto naezy sie spowladac,
Jwig g S . . e  stara si¢ realizowa¢ cnoty Boskie i gtowne,
e zna wybrane fakty z historii wspolczesnej Kosciota: K. St. . . c T
L o ) , . e interpretuje wybrane fakty z historii Kosciota,
Wyszynski, Sobor Watykanski 11, , dokumenty Kosciota - LT L
o . e wymienia najwazniejsze dokumenty Kosciota,
encykliki, spoteczna nauka Kosciota, R, L . . JL -
LT . .. . . . e  okredla, jakich warto$ci szuka czlowiek w religii i czego od niej
e wie jaki jest cel polskich misjonarzy w réznych krajach §wiata L L .
. . L oczekuje i wyjasnia szkodliwo$¢ dziatania sekt.
oraz zna roznice¢ pomiedzy religig i sekta.
Uczen: Uczen:
e  zna pojecia: Biblia; kanon; apokryfy; historia zbawienia; Stowo e wyjasnia poznane pojgcia,
5 Wcielone, Tradycja, powotanie, religia, e charakteryzuje 5 najwigkszych religii §wiata,
' Celujacy e zna biblijne wzorce osobowe: Abracham, Mojzesz, Samuel, e charakteryzuje poznane postacie ze ST,
Dawid, Salomon. e wyjasénia jakg warto$¢ dla chrzescijanina posiadaja
e zna doktadnie: Osiem btogostawienstw, ostateczne rzeczy btogostawienstwa,
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czlowieka, e rozumie sens ostatecznych rzeczy czlowieka,

e trzy rady ewangeliczne, Sakramenty, dary Ducha Swigtego, e wyjasnia znaczenie poszczegdlnych sakramentow,

* gloéwne zrédta grzechu, 7 grzechow gléwnych, grzechy e wyjasnia znaczenie poszczegodlnych daréw Ducha Swigtego,

przeciwko Duchowi Swigtemu, grzechy wotajace o pomste do nieba, e  wyjasnia zrodta grzechu,

warunki sakramentu pokuty, akty strzeliste, cnoty Boskie i glowne, e wyjasnia poszczegblne grzechy glowne,

e zna najwicksze religie $wiata /judaizm, chrze$cijanstwo, islam, e rozumie istote grzechu przeciwko Duchowi Swigtemu,

buddyzm, hinduizm/,, e wyjasnia warunki sakramentu pokuty,

e zna wybrane fakty z historii wspolczesnej Kosciota w Europie e wie jak czesto nalezy sic spowiadag,

1; w folllsce: K. St. Wyszynski, Sobor Watykanski II, Pontyfikat Jana e stara sic realizowaé cnoty Boskie i glowne,

awta IL.

e zna wybrane dokumenty Kosciota — encykliki, spoteczna nauka * interpretuje wybrane fakty z historii Kosciota, wymienia

Kosciota, najwazniejsze dokumenty Kosciota,

e  zna poje¢cie, podziat i strukturg religii na $wiecie. e okresla obszary geograficzne pracy misyjnej po_l_skich misjonarzy
oraz przedstawia problematyke dialogu migdzyreligijnego.
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PRZEDMIOTY ZAWODOWE - KUCHARZ

BEZPIECZENSTWO I HIGIENA PRACY W GASTRONOMII

KLASA |
Lp. Oceny Wiadomosci Umiejetnosci
Uczen nie zna: Uczen:
e pojec i termindw zwigzanych z higiena i bezpieczenstwem e nie opanowal wiadomosci i umiejetnosci, ktore sg konieczne do
pracy, dalszego ksztalcenia,
e zadan i uprawnien instytucji oraz stuzb dziatajacych w zakresie e nie potrafi rozwigza¢ problemo6w i zadan teoretycznych i praktycznych
1. . ochrony pracy, odstawowych nawet z pomocg nauczyciela,
Niedostateczny ny P Y , o p Wy P 4 M
e praw i obowiazkdéw pracownika i pracodawcy,
e nie zna zagrozen wynikajacych ze szkodliwych czynnikow
srodowiska pracy,
e podstawowych zasad bezpieczenstwa,
Oceng dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory: Oceng dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:
e wymienia poj¢cia i terminy zwigzane z higieng i e ma braki i trudnosci w gromadzeniu wiadomosci ale nie przekreslaja
bezpieczenstwem pracy, one mozliwosci dalszego ksztalcenia,
e Wymienia instytucje oraz stuzby dziatajace w zakresie ochrony e rozwigzuje problemy i zadania typowe teoretyczne lub praktyczne o
2. | Dopuszczajgcy pracy , niewielkim stopniu trudnos$ci z pomocg nauczyciela
e wymienia z pomocg n-la prawa i obowigzki pracownika i
pracodawcy,
e posiada ogoélne wiadomosci o szkodliwych czynnikach w
srodowisku pracy oraz metodach udzielania pierwszej pomocy,
Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory opanowat wiadomosci na Oceng dostateczng otrzymuje uczen jezeli opanowal umiejetnosci
oceng dopuszczajaca oraz: na oceng¢ dopuszczajacg oraz:
e umie scharakteryzowac pojecia i terminy zwigzane z e opanowal wiadomo$ci i umiejetnosci okre§lone programem nauczania
bezpieczenstwem i higiena pracy, w stopniu podstawowym (czyli tresci tatwe do opanowania ktore sa
. osiada ogolne wiadomosci o instytucjach i stuzbach konieczne dla kontynuowania nauki),
3. Dostateczny P 5 ytuej Y )

dziatajacych w zakresie ochrony pracy,

potrafi og6lnie scharakteryzowac czynniki Srodowiska pracy
oraz metodach udzielania pierwszej pomocy,

potrafi wymieni¢ podstawowe wypadki przy pracy,

okresla niektore zasady przeciwdziatania wypadkom przy pracy,

poprawnie stosuje wiadomosci i umiejgtnosci w rozwigzywaniu
probleméw z pomoca nauczyciela.
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4. Dobry

Oceng dobra otrzymuje uczen, ktoéry opanowat wiadomos$ci na ocene
dostateczng oraz:

umie scharakteryzowac pojecia i terminy zwigzane z
bezpieczenstwem i higieng pracy,

posiada ogoélne wiadomosci o instytucjach i stuzbach
dziatajacych w zakresie ochrony pracy,

potrafi ogélnie scharakteryzowac czynniki srodowiska pracy oraz
metodach udzielania pierwszej pomocy,

potrafi wymieni¢ podstawowe wypadki przy pracy,

okresla zasady przeciwdziatania wypadkom przy pracy,

dobra¢ srodki ochrony do wykonywania zadan zawodowych

zna zasady udzielania pierwszej pomocy,

Oceng dobrg otrzymuje uczen jezeli opanowat umiejetnosci
na ocen¢ dostateczng oraz:

opanowal w duzym zakresie wiadomosci i umiejetno$ci okreslone
programem,

poprawnie stosuje wiadomosci i umieje¢tnosci w samodzielnym
rozwiazywaniu zadan i problemow,

potrafi korzysta¢ z r6znych zrodet informacji.

5. Bardzo dobry

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory opanowat wiadomosci na
oceng dobrg oraz:

umie scharakteryzowacé pojecia i terminy zwigzane z
bezpieczenstwem i higieng pracy,

posiada ogolne wiadomosci o instytucjach i stuzbach
dzialajacych w zakresie ochrony pracy,

potrafi ogélnie scharakteryzowaé czynniki srodowiska
pracy oraz metodach udzielania pierwszej pomocy,
potrafi wymieni¢ podstawowe wypadki przy pracy,
okresla zasady przeciwdziatania wypadkom przy pracy,
zna zasady udzielania pierwszej pomocy,

prezentuje udzielanie pierwszej pomocy w urazowych i
nieurazowych stanach naglego zagrozenia zdrowotnego

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen jezeli opanowal umiejgtnosci na oceng
dobrg oraz:

opanowal bardzo dobrze wiadomosci i umiejgtnosci okreslone
programem,

potrafi stosowac wiedze w rozwigzywaniu problemow i zadan ,
wykazuje duza samodzielno$¢ i szczegodlne zainteresowanie zawodem

6 Celujqcy

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory opanowat wiadomosci na ocene
bardzo dobrg oraz:

okresla¢ systemy ostrzegania i powiadamiania o zagrozeniach
lub wypadku w zaktadach gastronomicznych

wykonuje resuscytacje krazeniowo-oddechowa na fantomie
zgodnie z wytycznymi Polskiej Rady Resuscytacji i Europejskiej
Rady Resuscytacji

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory:

opanowat wiadomosci i umiej¢tnosci na ocene bardzo dobra, oraz
opanowal w petnym zakresie wiadomosci i umiejetnosci okreslone
programem,

potrafi stosowaé¢ wiadomos$ci w sytuacjach problemowych,
wykazuje duzg samodzielno$¢ i potrafi bez pomocy nauczyciela
korzysta¢ z r6znych zrodet wiedzy, np.: czasopisma, podrgczniki,
zasoby internetowe

osiaga sukcesy w konkursach i olimpiadach gastronomicznych
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PODSTAWY GASTRONOMII

Klasa I
Oceny Wiadomosci UmiejetnoSci
Lp.
Uczen nie zna: Uczen:
e podstawowej klasyfikacji zywnosci, * nie opanowal wiadomosci i umiejetnosci, ktore sa konieczne do dalszego
e podstawowych poje¢ stosowanych w gastronomii, ksztatcenia,
e metod oceny zywnosci, e nie potrafi rozwigzac probleméw i zadan teoretycznych i praktycznych
1. e metod utrwalania Zywnosci, podstawowych nawet z pomocg nauczyciela,
Niedostateczny | e podstawowych zasad proceséw technologicznych,
e podstawowych zasad przechowywania zywnosci,
e systemoOw zarzadzania jako$cig i bezpieczenstwem
zdrowotnym Zywnosci i Zywienia,
Oceng dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory: Oceng dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory:
e wybiera zywnos¢ sposrod grup produktow zywnosciowych e ma braki i trudnosci w gromadzeniu wiadomosci ale nie przekreslaja one
w zalezno$ci od trwalosci, mozliwosci dalszego ksztalcenia,
o wskazuje zywno$¢ e rozwiazuje problemy i zadania typowe teoretyczne lub praktyczne o
w zaleznosci od pochodzenia, niewielkim stopniu trudnos$ci z pomoca nauczyciela
e wyjasnia pojecia: surowiec, polprodukt, zywno$¢, potrawa, positek,
e wymienia surowce wg grup przydatnosci kulinarnej i handlowej,
o klasyfikuje cechy towaroznawcze zywnosci stosowanej
2. Dopuszczajacy w ga;trqnomn, o '
e wymienia podstawowe pojgcia zwigzane z procesem
technologicznym,
e wymienia typy i rodzaje norm
w gastronomii,
o klasyfikuje metody utrwalania zywnosci,
e wymienia rodzaje obrobki termicznej,
e wymienia czynniki wplywajace na przechowywang zywnos¢,
e rozroznia warunki przechowywania Zywnosci,
Oceng dostateczna otrzymuje uczen, ktory opanowat wiadomosci na oceng | Oceng dostateczng otrzymuje uczen jezeli opanowat umiejgtnosci
dopuszczajacg oraz: na ocen¢ dopuszczajaca oraz:
e wskazuje zywno$¢ e opanowal wiadomosci i umiejetnosci okreslone programem nauczania w
3. Dostateczny w zalezno$ci od wartosci odzywczej, stopniu podstawowym (czyli tresci tatwe do opanowania ktore sa

e charakteryzuje surowce wg grup przydatnosci kulinarnej
i handlowej,
e opisuje metody fizyczne, biologiczne, chemiczne i mieszane

konieczne dla kontynuowania nauki),
e poprawnie stosuje wiadomosci i umiejetnosci w rozwigzywaniu
probleméw z pomoca nauczyciela.
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utrwalania zywnosci,
e opisuje metody fizyczne, biologiczne, chemiczne i mieszane
utrwalania Zzywnosci,
wymienia rodzaje operacji w obrobce wstepnej czystej i brudnej,
opisuje zasady przeprowadzania obrobki termicznej,
wymienia czynniki wptywajace na przechowywang zywnosc,
rozroznia warunki przechowywania zywno$ci,
o wskazuje potrzebe kontroli warunkow przechowywania,

Oceng dobra otrzymuje uczen, ktory opanowal wiadomosci na oceng [ Ocene dobra otrzymuje uczen jezeli opanowat umiejetnosci

dostateczng oraz: na ocen¢ dostateczng oraz:
e wskazuje zywnos¢ e opanowal w duzym zakresie wiadomosci i umiejetnosci okreslone
w zaleznosci od przydatnosci kulinarne;j, programem,
e okresla zastosowanie surowcow, potproduktow, wyrobow gotowych w | e poprawnie stosuje wiadomosci i umiejetnosci w samodzielnym
produkcji potraw i napojow, rozwigzywaniu zadan i problemow,
e opisuje analizg sensoryczng i ocen¢ organoleptyczna, o potrafi korzysta¢ z roznych zrodet informacji.

e wyjasnia zasady pobierania, znakowania i przechowywania probek
kontrolnych do badania,

Dobry o . o s
e wymienia urzgdzenia do utrwalania zywnosci,
e omawia przyczyny ciemnienia warzyw i Owocow,
e dobiera sprzet i aparaturg kontrolno — pomiarowsa oraz urzadzenia
stosowane podczas magazynowania Zywnosci,
e wskazuje zastosowanie metod przechowywania zywnosci do
odpowiedniego asortymentu,
e wymienia systemy zarzadzania jakoscig i bezpieczenstwem
zdrowotnym zywnosci i Zywienia,
Oceng bardzo dobrag otrzymuje uczen, ktory opanowat wiadomosci na | Ocene¢ bardzo dobra otrzymuje uczen jezeli opanowat umiejetnosci na ocene
ocene dobrg oraz: dobrg oraz:
e charakteryzuje zywno$¢ w zalezno$ci od trwatosci, e opanowal bardzo dobrze wiadomosci i umiejetnosci okreslone
e charakteryzuje zywno$¢ w zalezno$ci od pochodzenia, programem,
e porownuje surowce z wybranych grup, e potrafi stosowa¢ wiedze w rozwigzywaniu problemoéw i zadan ,
e charakteryzuje roznice w jakosci poszczegdlnych surowcow o wykazuje duzg samodzielno$¢ i szczegdlne zainteresowanie zawodem
> Bardzo dobry e okresla warunki przeprowadzania oceny organoleptycznej Zywno$ci,
e okresla cechy zywnosci wptywajace na jako$é
e dokonuje analizy norm pod wzgledem budowy,
e charakteryzuje metody utrwalania zywnosci,
o charakteryzuje operacje brudne i czyste stosowane w obrébce

wstepnej,
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charakteryzuje zmiany w produktach wywotane obrobka termiczna,
charakteryzuje skutki nieprawidlowego przechowywania zywnosci,
charakteryzuje sposoby zabezpieczania zywnosci przed zepsuciem,
wskazuje skutki nieprzestrzegania optymalnych warunkow
przechowywania zywnosci,

charakteryzuje systemy zarzadzania jako$cia i1 bezpieczenstwem
zdrowotnym zywnosci i Zywienia

wyznacza CCP w schematach technologicznych,

6. Celujqcy

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktoéry opanowal wiadomosci na oceng
bardzo dobra oraz:

charakteryzuje zywnos$¢ w zaleznosci od wartosci odzywczej,
charakteryzuje zywnos$¢ w zaleznosci od przydatnosci kulinarne;j,
wskazuje na zasadno$¢ stosowania poszczegdlnych przypraw i
dodatkow,

analizuje etykiety na opakowaniach z uwzglednieniem sktadu
surowcowego i stosowanych dodatkow,

opisuje normalizacj¢ i jej znaczenie w gastronomii,

porownuje wyniki analizy sensorycznej i oceny organoleptycznej z
dokumentacja technologiczna,

charakteryzuje metody oceny towaroznawczej Zywnosci,
wyjasnia wptyw metod utrwalania na jako$¢ i trwatos¢é zywnosci,
charakteryzuje nowoczesne techniki przygotowania potraw
wyjasnia procedury zarzadzania jakos$cig i bezpieczenstwem
zdrowotnym zywnosci i Zywienia,

objasnia potrzebe prawidtowej gospodarki surowcami i
potproduktami,

charakteryzuje odpady,

interpretuje regulacje prawne dotyczace zasad gospodarki odpadami w
gastronomii,

interpretuje zagrozenia jakos$ci i bezpieczenstwa zdrowotnego
zywnosci 1 zywienia podczas sporzadzania potraw i napojow,
interpretuje krytyczne punkty kontroli w procesach produkcji

i $wiadczeniu ustug w gastronomii,

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory:
e  opanowal wiadomosci i umiej¢tnosci na oceng bardzo dobra, oraz:

e opanowal w pelnym zakresie wiadomosci i umiejg¢tnosci okreslone
programem,

e potrafi stosowa¢ wiadomosci w sytuacjach problemowych,

o wykazuje duza samodzielnosc¢ i potrafi bez pomocy nauczyciela korzystac¢
z rdznych zrodet wiedzy, np.: czasopisma, podregczniki, zasoby
internetowe

e osiaga sukcesy w konkursach i olimpiadach gastronomicznych
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TECHNOLOGIA GASTRONOMICZNA

Klasa |
Lp. Oceny Wiadomosci UmiejetnoSci
Uczen nie zna: Uczen:
e zasad przechowywania zywnosci, e nie opanowal wiadomosci i umiejetnosci, ktore sg konieczne do
1. e rodzaju zmian zachodzacych w przechowywanej Zywnosci, dalszego ksztalcenia,
Niedostateczny | o etapow procesu produkcyjnego w zakltadzie gastronomicznym, e nie potrafi rozwigza¢ probleméw i zadan teoretycznych i praktycznych
e surowcow, dodatkéw do zywnosci i materiatéw pomocniczych, podstawowych nawet z pomocg nauczyciela,
Oceng dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory: Oceng dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:
o definiuje pojecia: asortyment, towar handlowy, jako$¢ towarow, e ma braki i trudno$ci w gromadzeniu wiadomosci ale nie przekreslaja
normalizacja, skazenie, one mozliwo$ci dalszego ksztalcenia,
e wymienia czynniki wptywajace na przechowywang zywno$¢, e rozwiagzuje problemy i zadania typowe teoretyczne lub praktyczne o
e rozroznia elementy budowy receptury gastronomiczne;j, niewielkim stopniu trudno$ci z pomoca nauczyciela
9 ® wyjasnia poj¢cia: surowiec, dodatki do zywnosci, materiaty
' Dopuszczajgcy pomocnicze,
o klasyfikuje owoce, warzywa i grzyby,
e wymienia przetwory z mleka,
e objasnia budowg jaj,
e wymienia rodzaje zboz,
e wymienia surowce stodzace,
Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory opanowat wiadomosci na oceng | Oceng dostateczng otrzymuje uczen jezeli opanowat umiejetnosci
dopuszczajaca oraz: na oceng dopuszczajgca oraz:
e wymienia cechy Zzywnos$ci majgce wptyw na ich jako$¢, e opanowal wiadomosci i umiejgtnoscei okreslone programem nauczania
o wskazuje zastosowanie metod przechowywania zywnosci do w stopniu podstawowym (czyli tresci tatwe do opanowania ktore sa
odpowiedniego asortymentu, konieczne dla kontynuowania nauki),
¢ wymienia zmiany zachodzace podczas przechowywania zywnosci, e poprawnie stosuje wiadomosci 1 umiejg¢tnosci w rozwigzywaniu
¢ rozroznia elementy budowy receptury gastronomiczne;j, probleméw z pomoca nauczyciela.
3. Dostateczny e Wwymienia etapy procesu produkcyjnego,

e rozroznia surowce, dodatki do zywnosci i materiaty pomocnicze,

e okres$la znaczenie owocoOw, warzyw, ziemniakow i grzybow w zywieniu
czlowieka,

e okresla zastosowanie owocow, warzyw, ziemniakéw i grzybow do
sporzadzania potraw i napojow,

e okre$la znaczenie mleka, napojow mlecznych fermentowanych,
$mietanki i §mietany oraz serow w zywieniu cztowieka,
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e okres$la zastosowanie mleka, napojow mlecznych fermentowanych,
$mietanki i §mietany oraz seréw do sporzadzania potraw i napojow,

e okresla sposoby oceny $wiezosci jaj,

e okresla zastosowanie jaj do sporzadzania potraw i napojow,

e rozroznia rodzaje makaronow, kasz i pieczywa,

o okresla znaczenie surowcow stodzacych w zywieniu cztowieka,

Oceng dobra otrzymuje uczen, ktory opanowal wiadomos$ci na oceng
dostateczng oraz:
e wymienia metody oceny organoleptycznej zywnosci,
e  okresla zagrozenia obnizajace jako$¢ zywnosci,
o wskazuje skutki nieprzestrzegania warunkoéw zapewniajgcych trwatos§é
przechowywanej zywnosci,
o wskazuje sposoby prawidtowej gospodarki surowcami i pétproduktami,
e uzasadnia konieczno$¢ poshugiwania si¢ recepturami gastronomicznymi
w procesie produkcji,
e stosuje receptury gastronomiczne,
e wymienia zasady pomiaru masy i objetosci w gastronomii,
e stosuje zasady pomiaru masy 1 objetoSci przy opracowaniu i
stosowaniu receptur,

Oceng dobra otrzymuje uczen jezeli opanowat umiejetnosci
na oceng dostateczng oraz:
e opanowal w duzym zakresie wiadomosci i umieje¢tnosci okreslone
programem,
e poprawnie stosuje wiadomosci i umiejetnosci w samodzielnym
rozwiagzywaniu zadan i problemow,
e potrafi korzysta¢ z r6znych zrodet informacji.

4. Dobry e wymienia czynno$ci wykonywane podczas obrobki wstepnej
surowcow,
o wskazuje metody obrdobki termicznej sporzadzania potraw i napojow,
e wymienia surowce, dodatki do zywnos$ci i materialy pomocnicze
stosowane w gastronomii,
o klasyfikuje opakowania,
e dobiera owoce i warzywa do planowanej potrawy,
o dobiera mleko lub przetwory mleczne do planowanej produkcji potraw,
e okresla zastosowanie jaj do sporzadzania potraw i napojow,
o dobiera warunki magazynowania jaj,
e objasnia sktad chemiczny i warto$¢ odzywcza produktow zbozowych,
e okresla zastosowanie surowcow stodzacych do sporzadzania potraw i
napojow,
Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory opanowal wiadomosci na [ Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen jezeli opanowat umiejetnosci na ocene
oceng dobrg oraz: dobrg oraz:
5. Bardzo dobr e okresla zagrozenia obnizajace jako$¢ zywnosci, e opanowat bardzo dobrze wiadomosci i umiejgtnosci okreslone
e objasnia  potrzeb¢ prawidlowej  gospodarki  surowcami i programem,
polproduktami, e potrafi stosowa¢ wiedze w rozwigzywaniu problemdéw i zadan ,
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wymienia metody postgpowania z odpadami,
charakteryzuje zmiany zachodzace w przechowywanej zywnosci,
analizuje informacje zawarte w recepturze gastronomicznej,
charakteryzuje metody i techniki sporzadzania potraw i napojow,
analizuje znaczenie odpowiedniego doboru opakowania w produkcji
gastronomicznej,

ocenia jako$¢ stosowanych dodatkow do zywnosci i przypraw,

rozpoznaje zmiany zachodzace w thuszczach podczas obrobki cieplnej,
okresla warunki magazynowania dodatkow do Zzywnosci, przypraw i

thuszczow,

dobiera mleko lub przetwory mleczne do planowanej produkcji potraw,

okresla warunki magazynowania mleka, napojéw mlecznych
fermentowanych, §mietanki i Smietany oraz serow,

wyjasnia znaczenie jaj w technologii sporzadzania potraw,

dobiera typ maki w zaleznos$ci od przygotowywanej potrawy,

charakteryzuje makarony,

charakteryzuje pieczywo,

charakteryzuje kasze,

wymienia $rodki spulchniajace,

dobiera $rodki spulchniajace do produkeji wyroboéw cukierniczych,

wykazuje duza samodzielno$¢ i szczegolne zainteresowanie zawodem

6. Celujqcy

Oceng celujgca otrzymuje uczen, ktéry opanowat wiadomosci na oceng
bardzo dobrg oraz:

charakteryzuje skutki zdrowotne skazenia i zanieczyszczenia
zZywnosci,
interpretuje regulacje prawne dotyczace zasad gospodarki odpadami w
gastronomii,
analizuje przyczyny zanieczyszczen Zywnosci,
stosuje terminologie miedzynarodowa whasciwa dla gastronomii,
stosuje rozne zrodta informacji w celu doskonalenia umiejetnosci w
sporzadzaniu receptur gastronomicznych,
charakteryzuje nowoczesne techniki kulinarne,
analizuje znaczenie odpowiedniego doboru opakowania,
komponuje klasyczne mieszanki przypraw,
okresla warunki magazynowania dodatkow do zywnosci, przypraw i
thuszczow,
wyjasnia sposoby zapobiegania niekorzystnym zmianom owocow,
warzyw, ziemniakow i grzybow w czasie przechowywania,

Oceng celujacg otrzymuje uczen, ktory:opanowal wiadomosci i umiejgtnosci
na ocen¢ bardzo dobra, oraz:

opanowal w petnym zakresie wiadomosci i umiej¢tnosci okreslone
programem,

potrafi stosowaé¢ wiadomosci w sytuacjach problemowych,
wykazuje duza samodzielno$¢ i potrafi bez pomocy nauczyciela
korzysta¢ z r6znych zrodet wiedzy, np.: czasopisma, podreczniki,
zasoby internetowe

osigga sukcesy w konkursach i olimpiadach gastronomicznych

82




Zespol Szkot nr 7 w Rudzie Slgskiej

e porownuje sktad chemiczny i warto$¢ odzywcza serow,

e wyjasnia sposoby zapobiegania niekorzystnym zmianom mleka i
przetworé6w mlecznych w czasie przechowywania,

e wyjasnia sposoby zapobiegania niekorzystnym zmianom przetworow
zbozowych w czasie przechowywania,

e wyjasnia sposoby zapobiegania niekorzystnym zmianom surowcow
cukierniczych w czasie przechowywania,
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